
  

  

                                    

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソト語
ご

（セソト語
ご

） 日本語
に ほ ん ご

 

Lumela 

（ドゥメラ） 
こんにちは… 

U phela joang? 

（ウ ペラ ジュアン） 
おげんきですか… 

Ke phela hantle 

（ケ ペラ ハント） 
はい、ありがとうございます… 

Kea leboha 

（キャ レボハ） 
ありがとう… 

Tsamaea hantle 

（ツァマエ ハント） 
さようなら… 

Lebitso la ka ke 

（レビツォ ラ カ ケ） 
私
わたし

の名前
な ま え

は〜です。 

Lebitso la hau u mang? 

（レビツォ ラ ハウ ウ マン） 
あなたのお名前

な ま え

は？… 

Ha Ho Ueng 

（ハァ フォ ウェン） 
行
い

け！ 

2021.２月
がつ

 

レソト王国
おうこく

の言語
げんご

を紹
しょう

介
かい

するよ！ 

レソト王国
おうこく

の人
ひと

たちはソト語
ご

（セソト

語
ご

）と英語
えいご

を話
はな

すことができるよ！ 

ソト語
ご

（セソト語
ご

）は日本語
に ほ ん ご

ではどうい

う意味
い み

があるのか、みんなで覚
おぼ

えて話
はな

してみよう！ 

 

つぎは「レソト王国
おうこく

の自然
し ぜ ん

」だよ！ 

画像提供 
：NHK 

調
しら

べてみよう！！ 

NHK「世界
せかい

を応援
おうえん

しよう！」ホームページでレソト

王国
おうこく

の応援
おうえん

動画
どうが

をしょうかいしているよ！みんな見
み

てみてね！ 

みんなでレソト王国
おうこく

の選手
せんしゅ

を応援
おうえん

しよう！ 

                

「世界
せかい

を応援
おうえん

しよう！」ホームページ 

https://sports.nhk.or.jp/dream/cheer/les/ 

高根沢町
たかねざわまち

教育
きょういく

委員会
いいんかい

生涯
しょうがい

学習課
がくしゅうか

 


