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Lesotho Fatse La Bontata Rona  

レソト、父なる地 

（歌詞） 

Lesōthō fatše la bo ntat'a rōna; 

レソト、私たちの父たちの土地よ、 

Ha ra mafatše le letle ke lona; 

あなたはすべての中で最も美しい。 

Ke moo re hlahileng, 

あなたは私たちに誕生を与える、 

ke moo re hōlileng, 

あなたの中で私たちは養育され 

Rea le rata, 

そしてあなたは私たちに親愛だ。 

Mōlimō ak'u bōlōke Lesōthō; 

主よ、私たちはあなたにレソトを保護すること

を頼む。 

U felise lintoa le matšoenyeho; 

私たちを闘争と艱苦から自由に保て。 

Oho fatše lena; 

おお、私の土地、 

La bontata rōna; 

私たちの父たちの土地よ、 

Le be le khotso. 

あなたが平和を持たんことを。 

高根沢町教育委員会生涯学習課 

2021.１月 

レソト王国の国歌を紹介するよ！ 

日本の国歌『君が代』のようにレソト王国にも国歌があるんだ！ 

みんなで歌ってレソト王国の選手たちを応援しよう！ 

 

メモ  

レソト王国の公用語はソト語（セソト語）と英語

です。国歌はソト語（セソト語）で作詞していま

す。小学校から授業で英語が使用されるためレ

ソト王国の国民は大半が英語を話すことができ

ます。 

レソト王国大使館や町のホームペ

ージで国歌を聴くことができる

よ！みんな聴いてみてね！ 

 

小学校の様子 

Vol.５・・・ 「レソト王国の言語」 
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