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の
声

令和7年

CHEeRS!～高根沢と私たちとみらい～
二十歳の集い

　平成16年4月2日から平成17年4月1日まで
に生まれた人が対象。
　全体の約68％、187人が参加しました。

◆二十歳の集い対象者
◆学校別人数
　阿久津中学校
　北高根沢中学校
　町外
　※（　）内は式典に参加した人数。

276人（187人）

166人（135人）
65人（  52人）
45人（    0人）

お父さん、お母さん
、

支えてきてくれた皆
さん、

ありがとう!! 令
和
7
年
二
十
歳
の
集
い
実
行
委
員
長　
　

佐
藤
皇
矢
さ
ん（
阿
中
）

さ

と
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う

や

　

令
和
7
年
二
十
歳
の
集
い
が

1
月
3
日
に
町
民
ホ
ー
ル
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
役
場
新
庁
舎
等

の
建
て
替
え
の
た
め
、
町
民
ホ

ー
ル
で
行
う
二
十
歳
の
集
い
は
今

年
で
最
後
に
な
り
ま
す
。

　

令
和
7
年
二
十
歳
の
集
い
の
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マ
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、
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〜
高

根
沢
と
私
た
ち
と
み
ら
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〜
」

で
す
。
イ
ギ
リ
ス
英
語
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「ch
eers

」
は
、
乾
杯
、
さ
よ

う
な
ら
、
あ
り
が
と
う
と
い
う
意

味
で
使
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れ
て
い
ま
す
。
二
十
歳

に
な
り
、
お
酒
が
飲
め
る
年
齢
に

な
っ
た
こ
と
と
、
新
た
な
旅
路
と

感
謝
を
象
徴
し
た
テ
ー
マ
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
サ
ブ
テ
ー
マ

に
は
、
故
郷
の
高
根
沢
町
と
二
十

歳
の
集
い
に
参
加
し
た
皆
さ
ん
と

の
繋
が
り
を
再
確
認
し
、
令
和
7

年
二
十
歳
の
集
い
を
未
来
に
繋
が

る
式
典
に
し
た
い
と
い
う
気
持

ち
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
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会
場
に
き
た
二
十
歳
の
皆
さ
ん
に
、

こ
れ
か
ら
の
抱
負
や
二
十
歳
を
迎
え

て
の
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。

岡
田
乃
愛
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ん
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北
中
）

お
か

だ
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あ

塩
田　

陽
さ
ん
（
北
中
）

し
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る

牧
児
太
朗
さ
ん
（
阿
中
）

ま
き

こ

た

ろ
う

遠
藤
明
日
香
さ
ん
（
阿
中
）

え
ん
ど
う

あ

す

か

いつまでも笑顔が
素敵な大人になり
ます!

若い心を忘れずに
はしゃげる大人に
なりたい!

みんなの笑顔が
素敵でした!

まだまだ
身長伸ばすぞ!
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1実行委員長を見守る同級生2令和7年二
十歳の集い実行委員の皆さん。式典の準
備お疲れさまでした!34部活動の仲間が
そろいました!5恩師と記念撮影6タンタ
ンがきてくれたよ7はいチーズ!

2

3

4

5

6 7

卒業アルバ
ムの写真を
使用したス
ライドショ
ーを上映。
懐かしい写
真に当時の
思い出がよみがえります。

お世話にな
った恩師へ
感謝の気持
ちをこめて
花束を贈り
ました。

記念品として、タンブラーと給食デ
ザートのレモンタルトが配られまし
た。

思い出のスライドショー

恩師へ花束の贈呈

参加者に記念品

見
目
怜
果
さ
ん
（
阿
中
）

け
ん
も
く
れ
い

か

木
村
香
凛
さ
ん
（
阿
中
）

き

む
ら

か

り
ん

野
澤
輝
夢
さ
ん
（
北
中
）

の

ざ
わ

ら

む

瀧　

萠
華
さ
ん
（
北
中
）

た
き

も
え

か

就活頑張ります!恥の無い人生に!仕事がんばります!二十歳遊び倒します!

式

典の
様子
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第52回高根沢町
元気あっぷハーフマラソン大会兼長距離走大会

日本陸連公認

　新年の高根沢の風物詩「高根沢町元気あっぷハーフマラソン大会（日本陸連公認）兼長距離走大会」
が令和7年1月12日（日）に開催されました。今年で52回を迎える大会には、全国から1,772人のエント
リーがあり、町民広場は大きな賑わいをみせました。
　当日は、70歳以上の参加者には元気ランナー賞として、各部門52位の参加者には特別賞として、高根
沢町産の「とちぎの星」が贈られました。

青山学院大学と東海大学の
陸上競技部の皆さんが

高根沢の地を快走しました !

ハーフマラソン男子　優勝
吉岡龍一さん
01:03'00"

2連覇達成!!
なんとか防衛することが
できました!レース中はな
るべく勝負して連覇を狙い
ました。
今年は風が強くハードなレー
スになりましたが、良い走り
ができました。

タイム所属氏名順位

01:03'00"Honda栃木吉岡　龍一1

01:03'04"青山学院大学安島　莉玖2

01:03'06"青山学院大学佐々木大輝3

01:03'09"青山学院大学佐藤　愛斗4

01:03'13"青山学院大学遠藤　大成5

01:03'16"青山学院大学黒田　　然6

01:03'38"青山学院大学飯田　翔大7

01:04'02"東海大学ロホマンシュモン8
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ハーフマラソン女子　優勝
川俣日奈子さん
01:22'18"

去年の悔しさを糧に
昨年の大会では2位
だったので、今年は1位
を獲ることができてとても
嬉しいです。
中学校の陸上部の顧問とし
て、生徒たちと一緒に練習
してきたことが活かされた
と思います。

・親子小学1年生
　　1位　見目直弘・莉帆
　　2位　野中昌浩・碧人（西小学校）
　　3位　青木則夫・遼太（株式会社FIDES）
　　4位　天野良彦・守
　　5位　平野彩夏・李空
・親子小学2年生
　　4位　杉山和平・晴飛（西小学校）
　　5位　坂田康博・宗亮
・親子小学3年生
　　7位　山本貴章・佳澄（東小学校）
・小学4年生男子
　　3位　平山皓哉（阿久津スポーツ）
　　5位　小林勇斗（阿久津スポーツ）
　　8位　安積　伸（HKクラブ）
・小学4年生女子
　　8位　横田楓乃（東小学校）
・小学5年生男子
　　7位　永井晴士（HKクラブ）
・小学5年生女子
　　6位　綱川ちひろ（高中央MBC）
　　7位　山本佳穂（東小学校）
　　8位　師　　紬（西小学校）
・小学6年生男子
　　7位　秋本蒼介　
・小学6年生女子
　　4位　小藤唯愛（阿久津小学校）
　　6位　神林さくら（阿久津小学校）
　　8位　山口　悠（とちぎJr.MTBレーシング）
・中学生男子
　　8位　冨田秀太（北高根沢中学校）
・中学生女子
　　8位　髙橋麻友（阿久津中学校）
・5㎞一般女子
　　1位　田辺千紗（宇都宮女子高校）
・10㎞一般男子29歳以下
　　6位　市村健太（作新学院）
・10㎞一般男子50歳以上
　　8位　佐藤拓也

町内の入賞者

タイム所属氏名順位

01:22'18"川俣日奈子1

01:24'21"PTC遠藤　知佐2

01:24'49"笛田実果子3

01:25'56"安達RC今泉　静香4

01:26'35"前野　美和5

01:26'46"軟式陸上部田邊　亮子6

01:28'21"栗林　友子7

01:31'28"長谷川恭子8
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所得税の確定申告・住民税申告がはじまります  予約制

確定申告ってよく聞くけど、私も申告したほうがいいかな ?

判定結果

判定してみましょう
▼

収入なし、または非課
税所得のみ（遺族、障
害年金、失業給付金な
ど）の場合は「いいえ」

スタート
令和7年1月1日現在の
住所は高根沢町ですか?

主に年金（遺族、障
害年金は含まない）

年金収入の額が
400万円以下

所得税の確定申告を提出すれば、住民税の申告は必要ありませ
ん。確定申告書「住民税・事業税に関する事項」欄に該当する場合
は必ず記入してください。

年金以外の所得が
20万円を超える

年金以外の
所得がない

高根沢町に住む親
族の税法上の扶養
になっている

（※1）
親族に扶養されている人
でも、国民健康保険税の
計算や所得証明書等の発
行に住民税の申告を必要
とする場合があります

（※3）
●2ヶ所以上から給与収入があり、主
たる給与以外の給与収入の合計
額が20万円を超える場合は　 、超
えない場合は　

●給与以外の収入があり、その収入
から経費を差し引いた所得の合計
金額が20万円を超える場合は　 、
超えない場合は

（※2）
町外に住む親族の税法上
の扶養になっている場
合、住民税の申告が必要
です

主に給与

1ヶ所からの
給与収入のみ

年末調整している

他の所得がない

主に事業（営業・農
業）や不動産

所得金額（収入－経
費）が所得税の控
除合計より大きい

源泉徴収票に記載
がない各種控除（扶
養や医療費など）を
追加したい

はい

はい

はい

はい

はいはい

はい

はい

はい

はい はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

高根沢町に住民税の申告をする必
要はありません。令和7年1月1日に
住んでいた市区町村へ相談してく
ださい

令和6年中に収入がありましたか?

（※2）

（※3）

A

A

A

B

B

B

C

CB

CB

B A

A

（※1）

このフロ－チャートは目安です。内容によって申告方法が異なる場合があります。

所得税の確定申告が必要です

ただし、所得税が源泉徴収されていて、所得税の還付を受ける場
合は、確定申告が必要です。

住民税の申告が必要です

所得税の確定申告、住民税の
申告は必要ありません

A

B

A

◆問合せ先　税務課　緯６７５・８１０３

役場で受付ができない確定申告
●住宅借入金等特別控除を含む申告（　年目）1
●土地・建物・株式の譲渡所得に関する申告
●相続税・贈与税・消費税に関する申告
●雑損控除・山林所得を含む申告
●青色申告

●仮想通貨・FX・先物取引に関する申告
●亡くなった人の収入の申告（準確定申告）
●令和　年分以前の確定申告5
●国外居住扶養控除を含む申告
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◆申告期間　　月17日（月）～　月17日（月）　（土日・祝日を除く）2 3
◆会　　場　役場大会議室（第　庁舎　階）3 1
◆時　　間　　時30分～12時、13時～16時8

予約方法（　日前までに要予約）2

　町ホームページから予約フォームに
アクセスして、必要事項を入力してください。

町ホームページ
検 索高根沢町　令和7年度　申告

②電話予約
　税務課緯６７５・８１０３に電話をかけ「申告
の予約」と伝えてください。
※回線数に限りがあり、繋がりにくくなること
がありますので、なるべくネット予約を利用
してください。

※申告希望日が月・火曜日の場合、前週の金曜日
が予約締切日になります。ご注意ください。

　時30分〜17時15分8
（土日・祝日を除く）

①ネット予約　24時間受付
オススメ

　人まで・・・　枠を予約してください。　2 1
　～　人・・・連続する　枠を予約してください。3 4 2
　人以上・・・電話で予約してください。5

Q.同時に複数人分の申告をする場合のネット
予約の方法は？

予約開始日申告をしたい日
　月　日（月）　時30分～2 3 8⇒　月17日（月）～28日（金）2
　月17日（月）　時30分～2 8⇒　月　日（月）～17日（月）3 3

Q.予約はいつからできるの？

午前の部
①　時30分8
②　時9
③　時30分9
④10時
⑤10時30分
⑥11時
⑦11時30分

Q.時間は選べるの？
午後の部
⑧13時
⑨13時30分
⑩14時
⑪14時30分
⑫15時
⑬15時30分

A.

　国税庁ホームページ「確定申告書作成コーナー」から、マイナンバーカードを読み取り、マイナポー
タルアプリと連携することで、年金等の収入のほか、医療費控除やふるさと納税等の寄附金控除の申告
に必要な情報を取得し、一括入力されるので、時間がかからず作成できます。また、医療費の領収書や
ふるさと納税の受領証明書などの入力が不要となり大変便利です!ぜひマイナポータル連携を使ったe−
Taxをご利用ください。

◆期間　　月17日（月）～　月17日（月）（土日・祝日を除く）2 3
◆時間　　時～16時9
◆会場　氏家税務署
※入場には当日配布（　時30分から配布開始）または国税庁LINE公式アカウントから事前発行された8
入場整理券が必要です。（数に限りがあるため早い時間に終了する場合があります。）
※マイナンバーカードを持参してください。また申告する際には、パスワード（①利用者証明用電子証
明書、②署名用電子証明書用）が必要です。

氏家税務署での確定申告

e−Tax（電子申告）でカンタン確定申告

役場での確定申告は 事前予約制 になります

受付を行います
ので予約時間の
15分前に来場し
てください

◆問合せ先　氏家税務署　緯６８２・３３１１　（自動音声案内で「　」を選択）2

《確定申告はこちら》 《マイナポータル連携はこちら》

《国税庁LINE公式アカウント》

私の予約は

　　　月　　　日

　　　時　　　分〜

予約の15分前までに役場に行く

□マイナンバーカードまたは通知力ード＋本人確認書類（運転免許証など）
□扶養親族のマイナンバーが確認できる書類
□所得が確認できる書類（給与や年金の源泉徴収票、支払証明書、収支内訳書）
※事業所得（農業含む）や不動産所得がある人は収支内訳書を必ず記人してきてください。
□控除を証明する書類（国保・介護・生命保険・地震保険、国民年金などの控除証明書）
※ふるさと納税等の寄附金受領証明書がある人は必ず持ってきてください。
□障害者手帳、療育手帳、障害者控除対象者認定証（障害者控除を受ける人）
□医療費控除の明細書（医療費控除を受ける人）
□申告者名義の預貯金口座がわかるもの
□銀行届出印（新規振替納税を希望する人）
□利用者識別番号が分かる書類※取得している人

　持ち物リスト
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おしらせ

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
の
一

部
は
、
医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
る
も

の
が
あ
り
ま
す
。
領
収
書
に
対
象
と
な

る
金
額
が
記
載
さ
れ
て
い
る
の
で
、

「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」に
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。

⑥
訪
問
介
護
（
生
活
援
助
中
心
を
除
き

ま
す
。）

⑦
訪
問
入
浴
介
護

⑧
通
所
介
護

⑨
短
期
入
所
生
活
介
護

⑩
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

※
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
か
ら
払
い
戻

し
が
あ
っ
た
分
は
、
医
療
費
控
除
の
対

象
と
な
る
金
額
か
ら
差
し
引
い
て
く
だ

さ
い
。

※
令
話
6
年
度
か
ら
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
状
況
を
お
知
ら
せ
す
る
介
護

給
付
費
通
知
を
廃
止
し
ま
し
た
。
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
状
況
は
、
各
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
か
ら
発
行
さ
れ
る
領
収
書
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
の
前
に
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

介
護
に
関
係
す
る
税
金
の
所
得
控
除

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の

医
療
費
控
除

医
療
費
控
除
の
対
象
に
な
る
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス

◆
施
設
サ
ー
ビ
ス

○
自
己
負
担
額
＋
食
費
＋
居
住
費
が
対

象
に
な
る
も
の

・
介
護
老
人
保
健
施
設

・
介
護
療
養
型
医
療
施
設

○
自
己
負
担
額
＋
食
費
＋
居
住
費
の
2

分
の
1
が
対
象
に
な
る
も
の

・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

◆
在
宅
サ
ー
ビ
ス

①
訪
問
看
護

②
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

③
居
宅
療
養
管
理
指
導

④
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

⑤
短
期
入
所
療
養
介
護

　

次
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
①
〜
⑤
の
い
ず

れ
か
と
あ
わ
せ
て
利
用
す
る
場
合
の
み
、

医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

要
介
護
認
定
者
の
障
害
者
控
除

　

次
の
①
、
②
両
方
に
該
当
す
る
人
、

ま
た
は
そ
の
人
を
扶
養
し
て
い
る
家
族

は
、
所
得
税
や
住
民
税
の
申
告
の
際
に

障
害
者
控
除
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

①
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る　

歳
以

65

上
の
人

②
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
な

い
人

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
の

お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除

　

要
介
護
認
定
者
で
次
の
①
〜
③
の
す

べ
て
に
該
当
す
る
人
の
お
む
つ
代
は
、

医
療
費
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

確
定
申
告
の
際
に
、
町
が
発
行
す
る

「
お
む
つ
代
医
療
費
控
除
の
証
明
に
係

る
確
認
書
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
要
件　

①
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人

②
障
が
い
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

要
件
に
該
当
し
て
い
る
人

③
カ
テ
ー
テ
ル
を
使
用
し
て
い
る
ま
た

は
現
在
尿
失
禁
が
あ
る
（
発
生
の
可

能
性
が
高
い
状
態
の
）
人

※
「
主
治
医
意
見
書
」
等
を
も
と
に
審

査
を
行
い
、
対
象
の
場
合
に
は
確
認
書

が
交
付
さ
れ
ま
す
。

確定申告が始まる前に
必要書類の準備を
お願いします !

◆
問
合
せ
先

　

健
康
福
祉
課　

緯
6
7
5
・
8
1
0
5

　

税
務
課　
　
　

緯
6
7
5
・
8
1
0
3

　

氏
家
税
務
署　

緯
6
8
2
・
3
3
1
1

特別障害者控除障害者控除種類
身体障害者（　・　級）1 2身体障害者（　～　級）3 6

該
当
者

知的障害者（重度）知的障害者（軽・中度）
精神障害者（　級）1精神障害者（　・　級）2 3

要介護認定者で上記と
同程度と認められた人

要介護認定者で上記と
同程度と認められた人

住民税所得税住民税所得税
控
除
額

30万円
 ※同居の場合は
 　53万円

40万円
 ※同居の場合は
 　75万円

26万円27万円

　

健
康
福
祉
課
で
は
障
が
い
の
程
度
を

確
認
し
、
該
当
す
れ
ば
「
障
害
者
控
除

対
象
者
認
定
書
」
を
発
行
し
ま
す
。
申

告
の
際
は
、「
障
害
者
控
除
対
象
者
認

定
書
」
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
て
も
、
軽

度
の
場
合
に
は
対
象
と
な
ら
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。
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フ
レ
イ
ル
と
は
、
加
齢
に
伴
い
心
身

の
活
力
が
低
下
し
て
き
た
「
健
康
」
と

「
要
介
護
」の
中
間
の
虚
弱
状
態
の
こ
と

で
す
。

　

フ
レ
イ
ル
が
進
む
と
、
体
の
回
復
力

や
抵
抗
力
、
筋
力
が
低
下
し
、
要
介
護

状
態
へ
と
移
行
し
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
を

予
防
し
、
健
康
な
体
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

高
齢
者
の
健
康
を
維
持
す
る
た
め

「
フ
レ
イ
ル
」
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
!

◎
ラ
ジ
オ
体
操
は
、
体
の
先
ま
で
伸
ば

す
全
身
運
動
な
の
で
、
フ
レ
イ
ル
を
予

防
す
る
と
て
も
良
い
運
動
に
な
り
ま
す
。

食
事
を
見
直
し
ま
し
ょ
う

　

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
は
免
疫
力
を

維
持
さ
せ
ま
す
。
な
か
で
も
タ
ン
パ
ク

質
は
体
を
作
る
大
切
な
栄
養
素
で
す
。

肉
や
魚
、
卵
、
大
豆
類
な
ど
を
積
極
的

に
摂
取
し
ま
し
ょ
う
。

※
食
事
制
限
が
あ
る
人
は
、
医
師
の
指

示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

町
は
運
動
や
健
康
講
話
、
余
暇
活
動

な
ど
地
域
の
様
々
な
場
所
で
フ
レ
イ
ル

予
防
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
皆
さ
ん

ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
フ
レ
イ
ル
の
症
状

・
筋
力
が
低
下
し
運
動
機
能
が
衰
え
る

・
歯
や
舌
、
口
周
り
の
筋
肉
、
喉
な
ど

の
食
べ
る
機
能
が
衰
え
る

・
無
気
力
に
な
り
、
う
つ
傾
向
や
認
知

機
能
が
低
下
す
る　

な
ど

②
つ
ま
先
・
か
か
と
の
上
下
運
動

・　

回
ず
つ
行
う

10
③
片
足
立
ち
運
動

・
片
足　

秒
ず
つ
行
う

60

※
ふ
ら
つ
く
場
合
は
、
何
か
に
つ
か

ま
っ
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

◆
口
の
中
を
清
潔
に
し
、
口
周
り
の
筋

力
を
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

歯
磨
き
・
義
歯
の
清
掃
も
重
要
で
す
。

口
の
周
り
の
筋
肉
を
保
つ
た
め
に
、
電

話
や
歌
、
早
口
言
葉
、
パ
タ
カ
ラ
体
操

も
オ
ス
ス
メ
で
す
。

　

パ
タ
カ
ラ
体
操
と
は
、「
パ
タ
カ
ラ

パ
タ
カ
ラ
」「
パ
パ
パ
パ
」「
タ
タ
タ
タ
」

と
発
声
す
る
口
の
体
操
で
す
。
発
声
す

る
だ
け
で
、
自
然
と
口
の
周
り
の
筋
肉

が
鍛
え
ら
れ
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　

健
康
福
祉
課

　

緯
6
7
5
・
8
1
0
5

元気はつらつ教室

申込み・問合せ先
緯６７５・６９５３

コミュニティケアけやき館

上柏崎551番地1
問合せ先　緯６７６・３３００

コミュニティcafé 花の丘

花岡1503番地9花の丘内
問合せ先　緯６８８・７９５１

足
の
筋
力
ア
ッ
プ
・
転
倒
予
防
運
動

①
膝
の
曲
げ
伸
ば
し
運
動

・
両
足　

回
ず
つ
行
う

10

・
足
を
伸
ば
し
た
際
は　

秒
止
め
、
つ

10

ま
先
を
天
井
に
向
け
る

※
腰
痛
が
あ
る
人
は
椅
子
に
深
く
座
っ

て
行
い
ま
し
ょ
う
。
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立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
人
を
対
象

に
、
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
立
候
補

（
ま
た
は
推
薦
・
出
納
責
任
者
）
予
定

の
人
は
、
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
場
所
（
各
回
共
通
）

　

役
場　

第
1
・
2
会
議
室

　
◆
日
時　

3
月　

日
（
火
）

18

（
町
長
）
9
時
〜

（
町
議
補
欠
）　

時　

分
〜

10

40

※
出
席
者
は
2
人
以
内

◆
内
容

・
立
候
補
の
手
続
き
や
選
挙
運
動
、
公

費
負
担
等
の
説
明

・
立
候
補
者
の
手
引
き
、
諸
様
式
等
の

配
付

　
◆
日
時　

3
月　

日
（
金
）

28

　
　
　
　
　

時
〜　

時

10

17

※
事
前
予
約
制

　
◆
日
時　

4
月
8
日
（
火
）

　
　
　
　

8
時　

分
〜　

時

30

17

　

投
票
所
の
開
場
や
閉
鎖
、
投
票
者
の

入
場
か
ら
退
場
ま
で
の
立
会
い
等
を
行

う
立
会
人
を
募
集
し
ま
す
。

◆
日
時

　

4
月
9
日（
水
）か
ら
4
月　

日（
土
）

12

の
う
ち
1
日
（
原
則
一
人
1
日
ま
で
）

　

8
時　

分
か
ら　

時
ま
で

30

20

◆
場
所　

役
場　

第
4
会
議
室

◆
定
員　

8
人
（
各
日
2
人
）

※
立
会
い
希
望
日
が
定
員
（
2
人
）
を

超
え
た
場
合
は
抽
選
を
行
い
ま
す
。

◆
報
酬

・
9
，6
0
0
円（
振
込
・
源
泉
徴
収
有
）

・
昼
食
・
夕
食
あ
り

◆
応
募
要
件

立
会
い
当
日
に
満　

歳
以
上
で
、
町

18

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る

（
ま
た
は
予
定
）
人

※
誕
生
日
前
日
に
満　

歳
と
な
り
ま
す
。

18

◆
申
込
期
間　
2
月
4
日（
火
）〜
6
日（
木
）

（
電
話
受
付
時
間
は
8
時　

分
〜　

時
）

30

17

◆
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
申
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
ネ
ッ
ト
申
込
み

※
立
会
い
日
を
第
2
希
望
ま
で
申
込
み

く
だ
さ
い
。

※
無
投
票
と
な
っ
た
場
合
は
、
期
日
前

投
票
と
立
会
い
は
行
わ
れ
ま
せ
ん
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

選
挙
管
理
委
員
会

　

緯
6
7
5
・
8
1
1
5

【
執
行
予
定
】
4
月

日
（
日
）・【
告
示
】
4
月
8
日
（
火
）

13

高
根
沢
町
長
選
挙
・
高
根
沢
町
議
会
議
員
補
欠
選
挙

〇
立
候
補
予
定
者
説
明
会

〇
立
候
補
届
出
書
類
の
事
前
審
査

〇
立
候
補
届
出

期
日
前
投
票
立
会
人
募
集

立会人申込み
フォーム

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
へ
1
世
帯
あ
た

り
3
万
円
（　

歳
以
下
の
児
童
を
扶
養

18

し
て
い
る
世
帯
に
対
象
児
童
一
人
あ
た

り
2
万
円
を
加
算
）
を
支
給
し
ま
す
。

◆
支
給
対
象

　

次
の
①
と
②
の
ど
ち
ら
に
も
当
て
は

ま
る
世
帯

①
令
和
6
年　

月　

日
時
点
で
高
根
沢

12

13

町
に
住
民
登
録
が
あ
る
世
帯

②
世
帯
全
員
の
令
和
6
年
度
の
住
民
税

均
等
割
が
非
課
税
の
世
帯

※
保
護
停
止
中
を
除
く
生
活
保
護
受
給

世
帯
も
対
象
で
す
。

※
課
税
所
得
が
あ
る
人
の
被
扶
養
者
の

み
で
構
成
さ
れ
た
世
帯
は
除
き
ま
す
。

◆
手
続
き

　

現
在
、
給
付
に
向
け
て
準
備
中
で
す
。

詳
し
い
申
請
方
法
や
支
給
時
期
が
決
ま

り
次
第
、
広
報
た
か
ね
ざ
わ
や
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　

　
健
康
福
祉
課　

臨
時
特
別
給
付
金
担
当

　
　
　
　
　
　

緯
6
1
2
・
8
7
0
8

※
受
付
時
間
（
土
日
・
祝
日
は
除
く
）

　

9
時
〜　

時
・　

時
〜　

時

12

13

17

令
和
6
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
・
こ
ど
も
加
算

低
所
得
者
支
援
給
付
金
（
総
合
経
済
対
策
分
）

　

令
和
7
年
1
月
1
日
に
齋 

幸
成
さ

ん
が
人
権
擁
護
委
員
に
就
任
さ
れ
ま
し

た
。
任
期
は
令
和
9
年　

月　

日
ま
で

12

31

の
3
年
間
で
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
擁
護
委
員

法
に
よ
っ
て
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
、

人
権
に
関
す
る
啓
発
や
相
談
活
動
を
通

じ
て
、
日
常
の
思
い
や
り
の
大
切
さ
を

伝
え
、
人
権
に
関
す
る
意
識
の
向
上
に

努
め
て
い
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　

健
康
福
祉
課

　
　
　
　
　
　

緯
6
7
5
・
8
1
0
5

令
和
7
年
1
月
か
ら

人
権
擁
護
委
員
に
齋 

幸
成
さ
ん
が
就
任
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下
水
道
に
流
れ
て
し
ま
っ
た
タ
オ
ル

や
靴
下
な
ど
の
詰
ま
り
が
原
因
で
、
ポ

ン
プ
が
故
障
す
る
事
故
が
起
こ
っ
て
い

ま
す
。
ポ
ン
プ
が
故
障
す
る
と
、
マ
ン

ホ
ー
ル
か
ら
汚
水
が
あ
ふ
れ
、
接
続
し

て
い
る
家
の
排
水
口
か
ら
汚
水
が
逆
流

す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

次
①
〜
③
の
も
の
を
決
し
て
ト
イ
レ

や
排
水
口
に
流
さ
な
い
よ
う
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

①
水
に
溶
け
な
い
紙

　

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
は
流
さ

な
い
で
く
だ
さ
い
。

②
布
（
雑
巾
、
靴
下
、
タ
オ
ル
等
）

　

ト
イ
レ
に
落
と
し
て
し
ま
っ
て
も
、

そ
の
ま
ま
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

③
油

　

紙
や
布
で
ふ
き
取
る
か
、
固
め
て
可

燃
ご
み
と
し
て
捨
て
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　

上
下
水
道
課

　

緯
6
7
5
・
2
4
4
9

下
水
道
を
利
用
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ
の
お
願
い

下
水
道
の
詰
ま
り
の
原
因
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　

町
で
は
手
軽
に
農
業
を
体
験
し
て
も

ら
う
た
め
に
、
町
民
農
園
（
た
ん
た
ん

農
園
）
の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。
自

分
の
畑
で
農
作
物
を
栽
培
し
て
み
ま
せ

ん
か
?

◆
使
用
期
間

　

4
月
1
日
〜
令
和
8
年
2
月　

日
28

◆
場
所　

上
高
根
沢
6
4
3
5
番
地
2

（
御
料
牧
場
南
側
）

※
ト
イ
レ
・
水
道
・
農
機
具
等
の
収
納

小
屋
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
募
集
区
画　
　

区
画
（
1
区
画
約　

45

30

㎡
）、
原
則
1
世
帯
1
区
画

◆
使
用
料　

1
区
画
5
0
0
円（
年
間
）

◆
募
集
期
間

・
日
に
ち

　

2
月
3
日
（
月
）
〜　

日
（
水
）

12

・
時
間　

8
時　

分
〜　

時

30

17

※
土
日
・
祝
日
を
除
く

◆
応
募
資
格　

町
内
在
住
・
在
勤
の
人

◆
申
込
方
法　

電
話
の
み

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
な
り

ま
す
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

産
業
課
（
水
田
農
業
確
立
対
策
室
）

　

緯
6
7
6
・
1
4
4
1

気
軽
に
野
菜
づ
く
り
を
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
?

町
民
農
園
（
た
ん
た
ん
農
園
）
利
用
者
募
集
!

◆
期
間　

3
月
下
旬
ま
で

◆
時
間　

9
時
〜　

時
17

　

工
事
期
間
中
は
、
片
側
交
互
通
行
ま

た
は
車
両
通
行
止
め
と
な
り
ま
す
。

　

迂
回
な
ど
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　

上
下
水
道
課

　

緯
6
7
5
・
2
4
4
9

宝
積
寺
地
内
の

舗
装
工
事
の
お
知
ら
せ

工事箇所
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おしらせ

◆問合せ先　保健センター　緯６７５・４５５９

帯状疱疹のワクチン接種が定期接種となります
80歳までに約　人に　人が発症する!?3 1
　帯状疱疹は、水ぼうそうと同じウイルスで起こる皮膚の病気です。
　身体の一部に、痛みのある発疹（赤いぶつぶつ）が帯のように列になって
現れます。80歳までに約　人に　人が発症すると言われています。3 1

ピ
リ

ピ
リ

定期接種のご案内

※定期接種がはじまることで、任意接種の対象や助成額が変更になる場合があります。詳しい内容が
決まり次第、広報たかねざわや町ホームページでお知らせします。

不活化ワクチン（シングリックス）
（乾燥組換え帯状疱疹ワクチン）

生ワクチン（ビケン）
（乾燥弱毒生水痘ワクチン）

90％以上、約10年間持続約50％、約　年間持続5予防効果
　回（筋肉内注射）2　回（皮下注射）1接種回数

◇副反応の出現率が高い
注射部位の疼痛（70％以上）
筋肉痛、疲労、頭痛（30％以上）
発赤、膨脹（25％以上）
まれにアナフィラキシー等の重篤な副反
応を起こすことがあります。

◇副反応の出現率は低い
発赤（40％以上）
そう痒感（かゆみ）（25％以上）
熱感、膨脹、疼痛、硬結（10～20％）
まれにアナフィラキシー、血小板減少性
紫斑病、無菌性髄膜炎など重篤な副反応
が現れることがあります。

主な副反応

　回目の接種は、　 回目の接種から　ヶ2 1 2
月後、それを超える場合は　ヶ月後まで6
に接種を受けてください。　 ヶ月を超え6
た場合は医師に相談してください。

免疫機能に異常のある疾患を持っている
人や免疫を抑制する治療を受けている人
は、接種を受けることができません。ま
た、免疫抑制剤など服用している薬剤の
種類によっては接種を受けることができ
ません。

注意点

◆対象者
・65歳の人
・60歳以上65歳未満の、ヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫機能の障がいを持っている人、

・65歳以上は、　 歳年齢ごとの人5
　（70、75、80、85、90、95、100歳の人）
※令和　年度のみ100歳以上のすべての人が対象。7
※帯状疱疹にかかったことがある人も定期接種が
受けられます。
◆ワクチンの種類・接種方法・回数
　下の表を参考に、生ワクチンか不活化ワクチン
のいずれかを選んで予約してください。（交互接
種はできません。）

令和　年　月から7 4

◆予約方法　保健センターに電話申込み
※保健センターで予診票を受け取ったあと、
医療機関に接種の予約をしてください。

◆注意事項
・すでに一部の接種を任意接種として行っ
た場合は、残りの接種を定期接種として
受けられます。

・接種費用の助成は、生ワクチンまたは不
活化ワクチンのいずれかを、一人一度ま
で対象です。

・自己負担額は決まり次第、広報たかねざ
わや町ホームページでお知らせします。
（無料ではありません。）
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Information

　

定
期
接
種
の
機
会
を
逃
し
た
人
や
、

3
回
目
の
接
種
を
受
け
て
い
な
い
人
は
、

令
和
8
年
3
月　

日
ま
で（
1
年
延
長
）

31

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
令
和
7
年
3
月　

日
（
月
）
ま
で
に

31

初
回
接
種
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
対
象
者

平
成
9
年
度
か
ら　

年
度
生
ま
れ
の

20

女
性

◆
助
成
期
間　

令
和
8
年
3
月
末
ま
で

※
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
3
回
の
接
種
が
必

要
で
す
。
接
種
が
完
了
す
る
ま
で
約

6
ヶ
月
間
か
か
り
ま
す
の
で
、
余
裕
を

も
っ
た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
ん
で
く
だ

さ
い
。

接
種
機
会
を
逃
し
た
人
も

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
ま
し
ょ
う
（
期
間
延
長
）

◆
予
約
方
法　

医
療
機
関
に
直
接
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。
塩
谷
郡
市
の
協
力
医

療
機
関
に
は
予
診
票
を
置
い
て
い
ま
す
。

※
協
力
医
療
機
関
以
外
で
接
種
す
る
場

合
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
予
診
票
を
受

取
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
料
金　

無
料
（
3
回
目
ま
で
）

＊
県
外
の
医
療
機
関
で
接
種
し
た
場
合

は
申
請
が
必
要
で
す
。
接
種
前
に
保
健

セ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（
県
外
の
場
合
、
2
万
7
千
5
百
円
ま

で
助
成
さ
れ
ま
す
。）

◆
問
合
せ
先　

保
健
セ
ン
タ
ー

　

緯
6
7
5
・
4
5
5
9

　
「
元
気
あ
っ
ぷ
ポ
イ
ン
ト
」
は
「
1
ポ

イ
ン
ト
＝
1
0
0
円
」
と
し
て
、
商
品

券
や
た
ん
た
ん
号
乗
車
券
な
ど
と
交
換

で
き
ま
す
。
お
手
持
ち
の
ポ
イ
ン
ト
が

あ
る
人
は
、
忘
れ
ず
に
交
換
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
対
象

令
和
6
年
1
月
か
ら　

月
ま
で
に
、

12

元
気
あ
っ
ぷ
ポ
イ
ン
ト
事
業
で
受
け

と
っ
た
ポ
イ
ン
ト

◆
申
請
期
限　

2
月　

日
（
金
）

28

忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い

元
気
あ
っ
ぷ
ポ
イ
ン
ト
の
交
換
期
限
は
2
月　

日
28

◆
申
請
場
所　

社
会
福
祉
協
議
会

※
申
請
に
は
ポ
イ
ン
ト
手
帳
が
必
要
で

す
。
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
交
換
方
法

社
会
福
祉
協
議
会
で
の
受
取
り
か
、

簡
易
書
留
の
受
取
り
に
な
り
ま
す
。

◆
問
合
せ
先

　

社
会
福
祉
協
議
会

緯
6
7
5
・
4
7
7
7

　
健
康
福
祉
課  
緯
6
7
5
・
8
1
0
5

　

生
活
習
慣
病
と
は
、
食
生
活
の
乱
れ

や
運
動
不
足
、
喫
煙
、
過
度
の
飲
酒
な

ど
が
原
因
で
発
症
す
る
、
が
ん
や
糖
尿

病
、
高
血
圧
症
、
心
臓
病
、
脳
卒
中
な

ど
の
病
気
の
総
称
で
す
。
好
ま
し
く
な

い
食
習
慣
や
環
境
が
積
み
重
な
る
と
発

症
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

　

生
活
習
慣
を
振
り
返
り
、
で
き
る
こ

と
か
ら
改
善
し
て
、
生
活
習
慣
病
を
予

防
し
ま
し
ょ
う
。

●
高
血
圧
、
高
血
糖
に
ご
注
意
を
!

　

国
民
病
と
も
い
わ
れ
る
高
血
圧
。
血

圧
が
高
い
状
態
が
長
く
続
く
こ
と
で
、

血
管
は
次
第
に
厚
く
、
硬
く
な
っ
て
き

ま
す
。
そ
の
結
果
、
動
脈
硬
化
に
な
り
、

脳
出
血
や
脳
梗
塞
、
眼
底
出
血
な
ど
を

引
き
起
こ
す
危
険
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
血
糖
値
が
高
い
状
態
が
続
く

と
、
全
身
の
あ
ち
こ
ち
の
血
管
が
傷
つ

き
、
さ
ま
ざ
ま
な
合
併
症
を
招
い
て
し

ま
い
ま
す
。

　

糖
尿
病
が
悪
化
す
る
と
み
ら
れ
る
症

状
と
し
て
、
手
足
の
し
び
れ
や
感
覚
が

鈍
く
な
る
「
糖
尿
病
性
神
経
障
害
」、
腎

臓
の
働
き
が
悪
く
な
る
「
糖
尿
病
性
腎

症
」、
目
の
中
の
血
管
が
傷
つ
い
て
視

力
が
落
ち
る
「
糖
尿
病
性
網
膜
症
」
が

あ
り
、
こ
れ
ら
を
糖
尿
病
の
「
3
大
合

併
症
」
と
い
い
ま
す
。

2
月
は
全
国
生
活
習
慣
病
予
防
月
間
で
す

●
食
習
慣
を
見
直
そ
う

　

肥
満
は
イ
ン
ス
リ
ン
（
血
糖
値
を
調

節
す
る
役
割
）
の
働
き
の
悪
化
や
、
動

脈
硬
化
を
引
き
起
こ
す
原
因
と
な
り
ま

す
。
肥
満
を
防
ぐ
た
め
に
「
一
日
3
食
、

規
則
正
し
く
食
べ
る
」「
ゆ
っ
く
り
と
味

わ
っ
て
、
腹
八
分
目
で
食
事
を
終
え

る
」「
脂
肪
を
摂
り
す
ぎ
な
い
」
な
ど
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
適
度
な
運

動
も
効
果
的
で
す
。
激
し
い
運
動
が
必

要
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、
外
出
時
は

歩
く
、
階
段
を
使
う
な
ど
日
常
生
活
の

中
で
の
運
動
量
ア
ッ
プ
も
大
切
で
す
。

●
健
康
教
室
の
ご
案
内

『
楽
し
く　

お
い
し
い
!
栄
養
講
座
』

・
日
時　

2
月　

日
（
木
）

20

①
初
め
て
参
加
す
る
人
は　
　

時
〜

10

②
前
回
歯
科
講
話
受
講
済
み
の
人
は

　
　

時　

分
〜

10

30

・
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

・
テ
ー
マ　

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防

・
参
加
費　

1
0
0
円

・
申
込
方
法

　

前
日
ま
で
に
電
話
申
込
み

◆
問
合
せ
先　

保
健
セ
ン
タ
ー

　

緯
6
7
5
・
4
5
5
9
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木 金 土

防災行政無線フリーダイヤル

でかくにん

ぼうさい      きんきゅう み    み

0120・43・9933

…健康 …役所 …図書館…学校文 …休日当番医

◆開庁時間
8 時30分から17時15分
※土・日・祝日・年末年始
はお休み

★水曜日は窓口業務（住民課、税
務課、水道料金センター）を
19時まで行っています。（転出
入の届出受付など一部取扱い
できない業務もあります。）

施設の略称・問合せ先
役場 ☎675-8100

改善センター ☎675-3175

保健センター ☎675-4559

福祉センター ☎675-4777

町民広場 ☎675-3175

町民ホール ☎675-3175

トレーニングセンター ☎675-3175

歴史民俗資料館 ☎675-7117

水道料金センター ☎675-5600

図書館中央館 ☎675-6531

図書館仁井田分館 ☎676-3155

図書館上高根沢分館 ☎680-1770

宝積寺タウンセンター ☎675-0984

児童館みんなのひろば ☎680-1311

児童館きのこのもり ☎675-2150

れんげそう ☎676-1955

道の駅たかねざわ　元気あっぷむら　☎676-1126

ちょっ蔵広場 ☎675-0004

エコ・ハウスたかねざわ  ☎680-2080

改

福

町

ホ

ト

民

水

タ

み

き

れ

元

工

ち

仁

保

図

役

上

今月の納期限

今月の口座振替
●2月10日（月）
　学校給食費（2月分）
●2月26日（水）
　水道料金（東部・南部・北部地区）
　下水道使用料（仁井田処理区）
　農業集落排水施設使用料（2月分）
●2月27日（木）
　保育料（2月分）

●2月28日（金）
　国民健康保険税（8期）
　介護保険料（8期）
　後期高齢者医療保険料（8期）

夜間診療室
18時30分～21時

しおや 国際医療福祉大学塩谷病院
矢板市富田77　☎0287・44・1155
くろす 社会医療法人恵生会黒須病院
さくら市氏家2650　☎682・8811

3月議会定例会（開会） 役

献血 3歳児健診
（対象：R4．1月生まれ）保2歳児歯科健診

（対象：R5.1月生まれ）　　保

保
ちょこっとぷらっと健活相談
13：30～15：30

10ヶ月児健診
（対象：R6.4月生まれ）保

栄養講座（要申込）保

NIKO♡NIKOルーム（要申込）
10：00～　13：30～ 保

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

仁おはなし会　15：00～15：30

おはなし玉手箱
　　　　　　10：00～11：30 図

役

7

14

21

28

11

8

1515

2222

1

8

15

22

6

13

20

27

月

◆今月のごみ収集日
ペットボトル・
容器包装プラスチック古紙カン・ガラス・

不燃物
資源びん・

容器包装プラスチックもえるごみ収集地区

10日（月） 3日（月）17日（月）24日（月）水・土宝積寺（西町・中台・宝上・宝中・宝下・石神・さぎのや）①

18日（火）11日（火）25日（火） 4日（火）月・木光陽台（宝積寺の一部を含む）・宝石台②

12日（水） 5日（水）19日（水）26日（水）水・土上高（南部・中部・東部・台の原・西根・金井）・栗ヶ島・
寺渡戸・中郷・太田・上太田③

12日（水） 5日（水）19日（水）26日（水）月・木桑窪・上柏崎・中柏崎・下柏崎・亀梨・大谷・上阿久津・
中阿久津・柳林・籠関・赤堀・笹原・向原・石末宿④

 6日（木）27日（木）13日（木）20日（木）火・金宝積寺（東町北区・東町中区・東町南区）・
フローラルアベニュー・石末（天神坂・石末原）⑤

28日（金）21日（金） 7日（金）14日（金）月・木仁井田・東高谷・花岡・西高谷・飯室・文挾・伏久⑥

◆問合せ先　環境課　緯６７５・８１０９
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日 月 火 水

町のうごき
令和 7年 1月 1日現在

（住民基本台帳より）

世帯数
人　口

男）内（ 
       女

世帯
人
人
人

13,026
28,770
15,138
13,632

前月比
－24
－41
－29
－12

夜間診療室 しおや

夜間診療室 しおや

　休日当番医を利用する際は、
院内感染を避けるため、事前に
必ず電話で相談してから来院
してください。
　院内ではマスクの着用をお
願いします。

～塩谷郡市医師会
　　 からのお願い～

し の ーらく ダンレカ

NIKO♡NIKOサロン（要申込）
（対象：R6．11月～R7.1月生まれ）　受付9：45～ 保

保

民 工元休館

4ヶ月児健診　（対象R6.10月生まれ）

菅又病院［花岡］　☎676-0311

越井クリニック［光陽台］
☎680－1133

改 ホ ト休館

改 ホ ト休館
工民休館

建国記念の日

ことばの相談（要申込）保

天皇誕生日 振替休日

元休館

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

深澤クリニック［平田］
☎676-0671

高根沢中央病院［光陽台］
☎675-1133

改 ホ ト 民 工図 仁 上休館

改 ホ ト 民 工図 仁 上休館

改 ホ ト 民 工図 仁 上休館

窓口延長業務（19：00まで）役 水

窓口延長業務（19：00まで）役 水

窓口延長業務（19：00まで）役 水

窓口延長業務（19：00まで）役 水

離乳食教室（要申込）
（対象：R6.7・8月生まれ）

受付9：45～10：00 保

保こども相談（要申込）

保こども相談（要申込）

1歳6ヶ月児健診
（対象：R5.7月生まれ）保

中津川循環器科内科クリニック［宝積寺］
☎675-7521

菅又病院［花岡］　☎676-0311

おはなし会　15：00～15：30 上

おはなし会　11：00～11：30 図

ぷりぷりおはなし会　11：00～12：00

ばぶばぶおはなし会　10：30～10：50 図

家庭の日

赤ちゃんタイム　10：00～12：00   上
上

育児相談（要申込）
こころの相談（要申込）
ことばの相談（要申込）
栄養相談（要申込）

保
保

保
保

2

9

16

23

4

11

18

25

5

12

19

26

1

8

15

22

2月月

3

10

17

24

◆生涯学習関連施設の使用抽選
5月分町民広場スポーツ施設（※）・石末運動場・武道館
4月分仁井田体育館

3月分
情報の森テニスコート
学校体育施設（夜間）
キリン運動場

　月15日（土）〜19日（水）2◆使用抽選申込期間
　月20日（木）2◆自動抽選日
生涯学習課　緯６７５・３１７５◆問 合 せ 先

※トレーニングセンターは使用できません。
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おしらせ

家庭から出る
廃食用油の回収

案
内 粗大ごみの出し方案

内

　大型家具やふとん、自転車な
どの粗大ごみを出すには、次の
　つの方法があります。2
①エコパークしおやに直接持込み
◆料金　10kgにつき100円
◆搬入時間
　月～金　　時30分～17時8
　土　　　　時30分～12時8
　（祝日は営業、日曜日は休業）
※町内に居住していることが分
かる書類を持参してください。
（マイナンバーカードや運転免
許証など）
②町の粗大ごみ収集を利用
◆料金　1,000円～4,000円
　（種類や大きさで決定）
◆収集日　毎月第　・　木曜日1 3
　自宅まで収集に行きます。
◆申込方法
　収集日の前週金曜日までに、
住民課に申込みください。
※申込みの際に料金の支払いが
必要です。
※不要でもまだ使えるものは、
リサイクルショップなどの利
用をおすすめします。
◆問合せ先　環境課
　緯６７５・８１０９
　エコパークしおや
　緯０２８７・４６・５７１１

　住民基本台帳ネットワークに
関する機器入替作業のため、マ
イナンバーカード等の更新手続
きなど、受付できない業務があ
ります。
◆停止日　2月28日（金）
◆停止する業務
・特例転入（住基カード・マイ
ナンバーカードを利用した転
入）の受付

・転入・転居に伴うマイナンバー
カード継続利用の受付

・マイナンバーカードの暗証番
号の変更等

・マイナンバーカード受取り及
び電子証明書発行申請の受付

・住基ネットを利用した広域住
民票等の発行受付

・その他通信が必要な事務
◆問合せ先　住民課
　緯６７５・８１００

住基ネット関連機器の入替作業により
総合窓口の一部業務を停止

案
内

　Ｊアラート（全国瞬時警報シ
ステム）の伝達訓練を全国一斉
に行います。
　当日は、防災行政無線から訓
練用の放送が流れますが、町民
の皆さんが行動する必要はあり
ません。
◆訓練日時
　　月12日（水）11時～2
◆問合せ先　地域安全課
　緯６７５・８１１０

Ｊアラート伝達訓練を
実施します

案
内

　町では、家庭で使用済みとなっ
た廃食用油を回収しています。
◆回収場所
①エコ・ハウスたかねざわ
②フードオアシスオータニ高根
沢店（光陽台六丁目5番地3）

③とりせん高根沢店
　（光陽台一丁目12番地3）
◆回収対象の油
　植物性の食用液体油
　（サラダ油、オリーブオイルなど）
◆回収方法
①油が冷めてからペットボトルや
町指定のリターナブルボトルに
入れて、密封してください。

②回収場所の営業時間内に、容
器ごと回収ボックスへ入れて
ください。
◆問合せ先　環境課
　緯６７５・８１０９

水道水に含まれる有機
フッ素化合物の測定結果

案
内

　町では年　回、町内の　配水1 4
場の浄水に含まれる有機フッ素
化合物のPFOSおよびPFOA
を測定しています。
　令和　年度は国の定める暫定6
目標値を超過していませんので、
安心して水道を利用してくださ
い。
◆問合せ先　上下水道課 
　緯６７５・２４４９



広報たかねざわ（2025・　月号）217

Information

献血に協力してください！案
内

　医療現場に安定して血液を供
給するため、多くの血液が必要
です。献血者が減少してしまう
冬の時期は、特に多くの血液が
必要です。皆さんのご協力をお
願いします。
◆日時　　月　日（木）2 6
　　　　10時～11時45分、
　　　　13時～16時
※当日の採血状況により受付時
間が前後する場合があります。
◆場所　役場前庭駐車場
◆献血方法　日赤の移動採血車
で採血します。

　（400ml・200ml全血献血）
※成分献血は行いません。
◆問合せ先　県赤十字血液センター
　緯６５９・０１１１
　保健センター
　緯６７５・４５５９

JR宝積寺駅東側駐車場
Suica精算が利用可能に

案
内

　宝積寺駅東駐車場とロータ
リー駐車場でSuicaによる電子
マネー決済が利用できるように
なりました。
※現金の支払いも引続き利用で
きます。
　詳しい内容は町ホームページ
を確認してください。

町ホームページ

◆必要なもの
・振替口座の預金通帳
・金融機関届出の印鑑
・基礎年金番号（年金手帳、納
付書で確認してください。）

◆申込場所
・住民課
・振替口座のある金融機関
・年金事務所
◆問合せ先　住民課保険年金係
　緯６７５・８１４１

　国民年金保険料は、口座振替
による前納がお得です。申込期
限は　月28日（金）ですので、2
希望する人は早めの手続きをお
願いします。
◆割引額 〔令和　年度額〕6

国民年金保険料の納付
は口座振替が便利です

案
内

振替日割引額口座振替
当月末60円早割
　月末4
10月末1,160円　ヶ月6

前納
　月末44,270円　年前納1
　月末416,590円　年前納2

◆日時　2月28日（金）
　　　　13時30分～15時30分
◆場所　道の駅たかねざわ　元
気あっぷむら　多目的ホール
◆参加費　無料
◆対象者　町内在住の人
◆申込方法　電話申込み
◆申込期限　2月14日（金）
◆申込み・問合せ先
　社会福祉協議会
　緯６７５・４７７７

AED・心肺蘇生法の基礎
に関する救急法等講習

募
集

フードドライブ
食料品を募集します

募
集

◆日時　　月　日（木）2 6
　　　　10時～16時
◆場所　役場前庭駐車場
◆寄付いただきたいもの
お米（新米または古米）、イン
スタント・レトルト食品、缶
詰、瓶詰、調味料、油、のり、
お茶漬け、ふりかけ、乾麺など

※賞味期限・消費期限が　ヶ月1
以上あるものに限ります。
◆問合せ先　社会福祉協議会
　緯６７５・４７７７

◆問合せ先　都市整備課
　緯６７５・８１０７

ＪＲ烏山線
臨時運休のお知らせ

案
内

　鉄道の安全・安定輸送確保に
係る設備メンテナンスのため、
ＪＲ烏山線の一部列車の運休を
伴う昼間帯の保守工事を実施し
ます。
◆実施日　2月25日（火）
◆運休する列車
　町内のＪＲ駅（宝積寺・下野花
岡・仁井田）において、10時から
15時までの間に到着または発車
する列車（上り・下り各3本）
※列車運休に伴う代替輸送は行
いません。また、並行する他の公
共交通機関の路線はありません。
　詳しくは、ＪＲ東日本ホーム
ページを確認してください。

◆問合せ先
東日本旅客鉄道株式会社

JR東日本ホームページ

天体観察会
◆日時　2月8日（土）　18時30分～20時30分
◆会場　道の駅たかねざわ　元気あっぷむら

東（砂利）駐車場
※会場には駐車できません。本館側の駐車場を
利用してください。
◆持ち物　懐中電灯、飲み物
◆問合せ先　
　エコ・ハウスたかねざわ　緯６８０・２０８０
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スポーツ結果報
告

第15回高根沢町グラウンド・ゴ
ルフ協会　新春初打ち大会
【男子】優　勝　木村武夫
　　　　準優勝　石塚　章
【女子】優　勝　齋藤キイ
　　　　準優勝　細井公子

寄付をいただきました報
告

たかねざわ愛の基金（敬称略）
◆黒﨑愛子
　亡夫の遺志により寄付
 100,000円
◆自然caféさかさみせ
　お店の売上の一部を寄付
　 5,204円
◆匿名 5,000円
◆匿名 4,192円
　12月31日現在合計額

127,904,441円
フードバンク（敬称略）
＜個人・団体＞
◆有限会社総和住設
◆かなうホーム照和
◆高根沢町農業委員会
◆株式会社倉田総建
◆中区サロン
◆佐藤正規
◆匿名22件
＜フードポスト＞
◆エコ・ハウスたかねざわ
◆図書館　館3
◆有限会社森田不動産
◆役場（正面玄関）
◆福祉センター
米409.3㎏・インスタント・レ
トルト食品、缶詰、調味料、
生活必需品など607.3㎏

◆問合せ先　社会福祉協議会
　緯６７５・４７７７

◆日時　2月15日（土）
・講座　13時30分～14時30分
・相談会　14時40分～16時
◆場所　道の駅たかねざわ
　元気あっぷむら　多目的ホール
◆講師　行政書士　村上和雄
◆その他　入場無料（予約不要）
◆問合せ先　県行政書士会
　緯６３５・１４１１

相続・遺言に関する
市民公開講座の開催

催
し

令和6年能登半島地震
災害義援金（敬称略）

報
告

＜令和　年　月〜12月＞6 5
◆大人たちのちょっ蔵15周年記
念LIVE募金 20,481円

◆福祉センター募金箱  6,848円
◆役場募金箱 13,978円
　12月31日現在合計額

　653,857円
　お預かりした義援金は、日本
赤十字社栃木県支部および栃木
県共同募金会を通じて被災地に
お届けします。
◆問合せ先　社会福祉協議会
　緯６７５・４７７７

資源回収イベントの
結果をお知らせします

報
告

　12月7日（土）に実施した資
源回収イベントの結果です。
◆参加人数　153人
◆回収量　　
　古着古布　490kg
　廃食用油　70L
　小型家電　1,220kg
　プラスチック製品
　　　　　　530kg
　食器類　　944.5kg
リサイクルのご協力、ありがと
うございました。
◆問合せ先　環境課
　緯６７５・８１０９

第32回記念
高根沢美術協会展

催
し

　高根沢美術協会会員による作
品展を開催します。
◆期間　　月　日（日）～　日（土）3 2 8
◆時間　10時～17時
※初日は13時開場、最終日は15
時閉場
◆場所　歴史民俗資料館
◆問合せ先　高根沢美術協会
　（大谷）　緯６７５・３９１３

◆試験日
　受付時にお知らせします。
◆試験内容
　筆記試験・作文・適性検査
　（自宅からWeb形式）
　健康診断と面接は宇都宮市内
で実施します。
◆申込期限　　月10日（月）2
◆応募資格　日本国籍を有する、
入隊時18歳以上33歳未満の人
◆問合せ先
　自衛隊大田原地域事務所
　緯０２８７・２２・２９４０

自衛官候補生募集募
集

　公民館自主グループ「フリー
ジアコーラス」のコンサートを
開催します。
◆日時　　月　日（火）3 4
　開場　13時30分　開演14時
◆場所　町民ホール
◆入場料　無料
◆出演
　高根沢フリージアコーラス
　吉澤政夫さん
◆問合せ先　
　高根沢フリージアコーラス
　奥畑三枝　緯６７５・３１７５

高根沢フリージアコー
ラス50周年コンサート

催
し
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◆日時　　月　日（水）　　時30分～12時2 5 9
◆場所　図書館中央館
◆問合せ先
　社会福祉協議会　緯６１２・３４４０

心配ごと相談

　犯罪や非行の防止など、誰かに相談したいと考
えている家族や関係者のために、塩谷地区在住の
保護司が相談を受けます。
◆日時　毎月第　～第　水曜日　　時～16時1 4 9
◆場所　塩谷地区サポートセンター
　　　　（社会福祉法人恵友会　桜花新館内）
◆申込み・問合せ先　塩谷地区サポートセンター
緯６１２・３５７５

犯罪や非行の防止等に関する相談

　認知症の初期症状（もの忘れ、日にちや時間が分
からないなど）による様々な不安や、介護に関する
疑問について、介護に詳しい専門職が介護の方法
や自分らしく生活するためのアドバイスをします。
〇グループホームフローラ
　（コミュニティケアけやき館）
　緯６７６・３３００（平日　10時〜16時）
〇認知症グループホーム大地
　（高齢者介護施設宝夢）
　緯６６６・５６６６（火・木曜日　　時〜13時）9

もの忘れ相談センター
◆日時　　月27日（木）　13時30分～15時30分2
◆場所　矢板健康福祉センター
◆対象者　精神科医療機関への相談経験のない人
◆相談内容　
・不安、眠れない、対人関係等の悩み相談
・思春期、認知症、アルコール・薬物に関する相談
・家族などの問題行動で困っていることの相談
◆申込方法　電話申込み
◆申込期限　　月20日（木）　まで2
◆問合せ先　矢板健康福祉センター保健衛生課
　緯０２８７・４４・１２９７

心の健康相談

　県子ども若者・ひきこもり総合相談センター
「ポラリス☆とちぎ」の出張相談を開催します。
◆日時　　月19日（水）　10時～16時2
◆場所　改善センター
◆対象者　当事者と家族
◆申込方法
　前日までに電話で予約をしてください。
◆申込み・問合せ先
　健康福祉課　緯６７５・８１０５

ひきこもり相談

　町民を対象とした相談会です。弁護士による専
門的で適切な助言指導を行います。
◆日時　　月14日（金）　 時30分～12時3 9
◆場所　福祉センター
◆定員　　人（　人30分程度）5 1
◆申込み　　月14日（金）から電話または来所に2

て申込み（定員になり次第終了）
◆申込み・問合せ先（　時30分〜17時）8
　社会福祉協議会　緯６１２・３４４０

弁護士による無料法律相談

◆日時　　月19日（水）　　時～12時2 9
　　　　（一人につき　時間程度）1
◆場所　保健センター
◆相談内容　子育てや家族について、自分自身の
こと、その他の悩みなど

◆申込方法　保健センターに電話申込み
◆申込み・問合せ先
　保健センター　緯６７５・４５５９

心理カウンセラーによるこころの相談

　皆さんからの相談に、相談員が合同で誠実に対
応します。
◆日時　　月20日（木）　　時30分～12時2 9
◆場所　図書館中央館

問合せ先対応者相談内容

健康福祉課
緯６７５・８１０５人権擁護委員

【人権相談】
いじめ、差別等人権
侵害に関すること等

総務課
緯６７５・８１０１行政相談委員

【行政相談】
国・県・町などへの
意見や困りごと等

社会福祉協議会
緯６１２・３４４０民生委員【心配ごと相談】

生活上の悩みごと等

総合相談



20（2025・　月号）広報たかねざわ2

　

今
年
も
一
年
、
健
康
で
元
気
に
過
ご

す
た
め
に
日
頃
か
ら
自
分
自
身
の
健
康

状
態
を
把
握
し
、
意
識
し
な
が
ら
生
活

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
自
覚
が
な
く

て
も
、
い
つ
の
間
に
か
体
重
が
増
え
て
、

血
圧
が
高
く
な
っ
て
い
る
こ
と
も
…
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
月
に
1
回
、

町
民
の
皆
さ
ん
が
気
軽
に
健
康
チ
ェ
ッ

ク
す
る
こ
と
の
で
き
る
機
会
と
し
て
、

ち
ょ
こ
っ
と
ぷ
ら
っ
と
健
活
相
談
室
を

開
設
し
て
い
ま
す
。
申
込
み
は
不
要
で

す
。
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

ち
ょ
こ
っ
と
ぷ
ら
っ
と
健
活
相
談
室

◆
内
容

・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー

（
身
長
・
体
重
・
体
組
成
測
定
・
血

圧
・
握
力
・
血
中
酸
素
濃
度
）

・
運
動
コ
ー
ナ
ー（
D
V
D
等
を
み
な
が

ら
自
分
の
ペ
ー
ス
で
運
動
で
き
ま
す
）

・
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
に
よ
る
健
康

相
談

◆
日
時

①
2
月　

日
（
金
）

21

　
　

時　

分
〜　

時　

分

13

30

15

30

②
3
月　

日
（
水
）

12

　

9
時
〜　

時
11

◆
会
場　

保
健
セ
ン
タ
ー

◆
料
金　

無
料

申
込
み
不
要
・
料
金
無
料

ち
ょ
こ
っ
と
ぷ
ら
っ
と
健
活
し
ま
せ
ん
か
?

建
健
康
チ
ェ
ッ
ク
と
運
動
コ
ー
ナ
ー
を

利
用
す
る
際
は
申
込
み
不
要
で
す
。

建
初
め
て
参
加
す
る
人
に
は
プ
レ
ゼ
ン

ト
も
あ
り
ま
す
。

建
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
（　

〜　

歳
）

20

64

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
運
動
コ
ー
ナ
ー
利
用
の
際
は
上
履
き

を
持
参
し
て
、
動
き
や
す
い
服
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※
健
康
相
談
を
希
望
す
る
人
は
、
開
催

日
の
3
日
前
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に

電
話
申
込
み
し
て
く
だ
さ
い
。

おしらせ

①
や
わ
ら
ぎ
の
会

　

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

が
、
気
軽
に
集
ま
っ
て
相
談
し
合
え
る

会
で
す
。

◆
日
時　

2
月　

日
（
水
）

12

　
　
　
　
　

時
〜　

時

14

15

◆
場
所　
上
高
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◆
対
象　

介
護
を
し
て
い
る
家
族

◆
テ
ー
マ　
「
つ
な
が
ろ
う
」

◆
内
容

・
認
知
症
の
家
族
同
士
の
交
流

・
介
護
の
困
り
ご
と
の
相
談

◆
参
加
費　

無
料

②
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
、
認
知
症

に
関
心
の
あ
る
人
な
ど
誰
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

◆
日
時　

2
月　

日
（
金
）

21

　
　
　
　
　

時
〜　

時　

分

14

15

30

◆
場
所　

図
書
館
中
央
館

◆
テ
ー
マ
「
み
ん
な
で
脳
活
!
」

〜
脳
活
し
て
み
ん
な
で
認
知
症
予
防
〜

・
脳
ト
レ
体
操

・
介
護
予
防
体
操

・
相
談
会

・
交
流
会

◆
参
加
費　

無
料

認
知
症
や
介
護
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
?

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

③
ら
く
ら
く
介
護
教
室

　

負
担
の
少
な
い
介
護
方
法
を
学
び
ま

せ
ん
か
?
家
族
や
友
人
と
一
緒
に
ぜ
ひ

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
日
時　

2
月　

日
（
金
）

28

　
　
　
　
　

時
〜　

時　

分

10

11

30

◆
場
所　

タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー

◆
テ
ー
マ

「
車
の
代
わ
り
」
と
な
る
移
動
手
段

◆
参
加
費　

無
料

申
込
み
・
問
合
せ
先

　

①
・
②
の
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

緯
6
8
0
・
3
5
0
3

　

③
の
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

東
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

緯
6
7
6
・
0
1
4
8

◆
問
合
せ
先　

保
健
セ
ン
タ
ー

緯
6
7
5
・
4
5
5
9
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Information

悪
質
商
法

騙
だ まだ ま

!!

さ
れ
な
い
で

デ
ジ
タ
ル
遺
産
に
つ
い
て
、
今
か
ら
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
?

　

デ
ジ
タ
ル
遺
産
と
は
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
（
以
下
、
ス
マ
ホ
）
や
パ
ソ

コ
ン
が
普
及
し
た
現
代
社
会
な
ら
で

は
の
遺
産
で
す
。
利
用
者
の
増
加
に

よ
り
デ
ジ
タ
ル
遺
産
を
残
す
人
が
増

え
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
デ
ジ
タ
ル

終
活
の
必
要
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

遺
産
と
聞
く
と
、
土
地
・
建
物
な

ど
の
不
動
産
や
宝
石
、
預
金
通
帳
な

ど
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
人
も
多
い
と
思

い
ま
す
が
、
デ
ジ
タ
ル
形
式
で
保
管

し
て
い
た
財
産
も
遺
産
に
含
ま
れ
ま

す
。

　

デ
ジ
タ
ル
遺
産
に
は
、
ネ
ッ
ト
銀

行
や
ネ
ッ
ト
証
券
の
口
座
、
F
X
、

仮
想
通
貨
な
ど
の
金
融
資
産
が
あ
り

ま
す
。

　

デ
ジ
タ
ル
遺
産
は
、
ネ
ッ
ト
上
に

あ
り
本
人
し
か
わ
か
ら
な
い
情
報
で

管
理
さ
れ
て
い
ま
す
。
存
在
が
認
識

さ
れ
な
い
場
合
や
、
存
在
を
認
識
し

て
も
、
本
人
が
設
定
し
た
I
D
や
パ

ス
ワ
ー
ド
が
わ
か
ら
な
い
と
ア
ク
セ

ス
で
き
ま
せ
ん
。

【
事
例
1
】
故
人
が
利
用
し
て
い
た

ネ
ッ
ト
銀
行
の
手
続
き
を
し
た
く
て

も
ス
マ
ホ
が
開
け
ず
、
ネ
ッ
ト
銀
行

の
契
約
先
が
わ
か
ら
な
い
。

※
故
人
の
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
等
の

パ
ス
ワ
ー
ド
が
わ
か
ら
な
い
場
合
、

第
三
者
が
ロ
ッ
ク
解
除
を
行
う
こ
と

は
困
難
。

一
人
で
悩
ま
ず
、
相
談
く
だ
さ
い
！

◆
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
産
業
課
内
）

緯
6
7
5
・
3
0
0
0

相
談
時
間　

9
時
～　

時
（
土
日

16

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

◆
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
緯
1
8
8

【
事
例
2
】
故
人
が
契
約
し
た
サ
ブ

ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン
の
請
求
を
止
め
た

い
が
I
D
と
パ
ス
ワ
ー
ド
が
わ
か
ら

な
い
。

※
サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン
は
解
約
手

続
き
を
し
な
い
限
り
請
求
が
続
い
て

し
ま
う
。

◆
デ
ジ
タ
ル
遺
産
を
所
有
し
て
い
る

人
は
、
相
続
人
が
存
在
を
把
握
で
き

る
よ
う
に
生
前
整
理
を
し
て
お
く
こ

と
が
重
要
で
す
。

今
か
ら
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
?

◆
家
族
に
ト
ラ
ブ
ル
を
残
さ
な
い
た

め
の
対
策
4
選

①
ス
マ
ホ
の
パ
ス
ワ
ー
ド
を
書
い
た

紙
を
保
管
し
て
お
く

②
契
約
中
の
サ
ー
ビ
ス
の
I
D
・
パ

ス
ワ
ー
ド
を
整
理
し
て
お
く

③
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
活
用
す
る

④
自
分
が
亡
く
な
っ
た
あ
と
、
ス
マ

ホ
の
ア
カ
ウ
ン
ト
に
ア
ク
セ
ス
で
き

る
人
を
指
名
し
て
お
く

◆
日
時　

5
月　

日
（
日
）

25

　
　
　
　

8
時　

分
〜　

時

30

15

◆
場
所

　

栃
木
県
総
合
運
動
公
園　

ほ
か

◆
内
容

陸
上
競
技
（
身
・
知
）、
水
泳
（
身
・

知
）、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
（
身
）、
卓
球

（
身
・
知
・
精
）、
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ

ル
テ
ニ
ス
（
身
）、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク（
身
・
知
）、
ボ
ッ
チ
ャ（
身
）、
ボ

ウ
リ
ン
グ
（
知
）

◆
対
象
者

　

次
の
①
②
の
資
格
を
満
た
す
人

①
令
和
7
年
4
月
1
日
現
在
で
満　

歳
13

以
上
の
身
体
障
が
い
者
、
知
的
障
が

い
者
お
よ
び
精
神
障
が
い
者

②
県
内
に
現
住
所
を
有
す
る
人
、
ま
た

は
県
内
に
所
在
す
る
学
校
や
施
設
等

に
通
学
や
入
所
、
通
所
し
て
い
る
人

◆
参
加
費　

無
料

※
ボ
ウ
リ
ン
グ
は
参
加
費
あ
り

◆
定
員　

2
，0
0
0
人
程
度

県
内
最
大
規
模
の
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

第　

回
栃
木
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
選
手
を
募
集

21

◆
申
込
方
法

①
障
が
い
者
福
祉
施
設
を
利
用
し
て
い

る
人
や
特
別
支
援
学
校
に
在
籍
し
て

い
る
人
、
栃
木
県
手
を
つ
な
ぐ
育
成

会
お
よ
び
ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
ス
日
本
・
栃
木
に
加
入
し
て
い
る

人
は
、
各
所
属
に
申
込
み
く
だ
さ
い
。

②
在
宅
の
人
は
、2
月　

日（
金
）ま
で

28

に
健
康
福
祉
課
に
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他

　

令
和
7
年
度
の
「
第　

回
全
国
障
害

24

者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
わ
た
S
H
I
G
A

輝
く
障
ス
ポ
）」
の
選
手
は
、
原
則
と
し

て
こ
の
大
会
に
参
加
し
た
人
か
ら
選
考

し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先

特
定
非
営
利
活
動
法
人
栃
木
県
障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　

F
A
X
6
2
4
・
2
7
6
1

　

緯
6
2
4
・
2
7
6
1
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おしらせ

J
R
烏
山
線
で

サ
イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン
の
実
証
実
験
を
開
始

　

J
R
東
日
本
は
、
地
域
活
性
化
と
利

便
性
の
向
上
を
目
的
と
し
て
、
列
車
内

に
自
転
車
を
持
ち
込
む
こ
と
が
で
き
る

「
サ
イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン
」の
実
証
実
験
を

開
始
し
ま
し
た
。

◆
実
施
期
間

　

2
月　

日（
月
）ま
で
の
土
日
・
祝
日

24

◆
対
象
区
間

　

宝
積
寺
駅
〜
烏
山
駅
間

※
下
野
花
岡
駅
、
鴻
野
山
駅
は
対
象
外

で
す
。

◆
対
象
列
車

　

烏
山
線　

始
発
か
ら
終
電
ま
で

◆
料
金

　

乗
車
運
賃
の
み（
追
加
料
金
は
不
要
）

◆
申
込
期
間　

2
月　

日
（
金
）
ま
で

21

◆
利
用
方
法
（
完
全
予
約
制
）

　

利
用
す
る
列
車
の
発
車
時
刻
の　

時
72

間
前
ま
で
に
J
R
E　

M
A
L
L
チ

ケ
ッ
ト
大
宮
支
社
に
申
込
み

　

詳
し
い
内
容
は
、
J
R
東
日
本
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

宝
積
寺
聖
地
公
園
の

町
営
墓
地
公
募
の
ご
案
内

◆
公
募
の
方
法

　

募
集
区
画
の
中
か
ら
、
希
望
す
る
区

画
を
選
べ
ま
す
。

◆
墓
地
の
面
積　

1
区
画　

3
.
3
㎡

（
幅
1
.
5
m
×
奥
行
2
.
2
m
）

◆
永
代
使
用
料　

3
9
5
，
0
0
0
円

（
申
込
み
の
際
に
一
括
納
入
）

※
墓
地
を
永
久
に
使
用
で
き
る
権
利
を

取
得
す
る
も
の
で
、
土
地
の
所
有
権
は

取
得
で
き
ま
せ
ん
。

◆
維
持
管
理
手
数
料　

3
，
0
0
0
円

（
毎
年
6
月
に
納
入
）

◆
対
象
者

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
町
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
町
の
住
民

基
本
台
帳
に
引
き
続
き
1
年
以
上
記

載
さ
れ
て
い
る
人

②
過
去
に
お
い
て
高
根
沢
町
に
住
所
を

有
し
、
将
来
に
お
い
て
高
根
沢
町
に

住
所
を
移
転
し
よ
う
と
す
る
人

※
詳
し
い
内
容
は
環
境
課
に
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　

環
境
課

　

緯
6
7
5
・
8
1
0
9

◆
問
合
せ
先

　

東
日
本
旅
客
鉄
道
株
式
会
社

ホームページ

令
和
7
年
度
会
計
年
度
任
用
職
員

町
で
働
く
一
般
事
務
職
員
（
非
常
勤
）
を
募
集

◆
募
集
人
数　

1
人

◆
業
務
内
容

　

事
務
作
業
、
廃
棄
物
回
収
作
業
、
資

源
物
分
別
作
業
、
町
営
墓
地
維
持
管
理

な
ど
の
環
境
保
全
・
廃
棄
物
対
策
に
関

す
る
業
務

◆
勤
務
条
件　

平
日　

週
4
日

（
8
時　

分
〜　

時　

分
）

30

17

15

◆
賃
金　

日
額　

9
，4
1
9
円

◆
手
当
等　

通
勤
手
当
・
賞
与
（
期
末

手
当
）
等
あ
り
、
有
給
休
暇
あ
り
、

社
会
保
険
・
雇
用
保
険
加
入

◆
採
用
時
期

　

令
和
7
年
4
月
1
日
か
ら
1
年
間

◆
申
込
方
法

　

採
用
申
込
書
に
記
入
し
、
環
境
課
へ

郵
送
ま
た
は
直
接
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

採
用
申
込
書
は
環
境
課
ま
た
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

◆
申
込
期
限　

2
月　

日
（
月
）
必
着

17

※
面
接
日
時
は
申
込
受
付
後
に
連
絡
し

ま
す
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

〒
3
2
9−

1
2
9
2

　

大
字
石
末
2
0
5
3
番
地

　

環
境
課　
　

緯
6
7
5
・
8
1
0
9

町
の
脱
炭
素
な
ど
の
取
組
み
に
参
画
す
る

ふ
る
さ
と
づ
く
り
委
員
を
募
集

　

町
の
脱
炭
素
、
環
境
保
全
や
リ
サ
イ

ク
ル
な
ど
の
取
組
み
に
参
画
す
る
「
ふ

る
さ
と
づ
く
り
委
員
」
を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
人
数　

5
人

※
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の　

歳
以
上

18

の
人
（
国
家
公
務
員
法
第
2
条
お
よ
び

地
方
公
務
員
法
第
3
条
に
規
定
す
る
公

務
員
は
除
く
）

◆
任
期

　

令
和
7
年
4
月
1
日
か
ら
2
年
間

◆
応
募
方
法　
「
ふ
る
さ
と
づ
く
り
委

員
会
委
員
申
込
書
」
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、
環
境
課
に
持
参
、
郵
送
・
メ
ー

ル
・
F
A
X
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
環
境
課
と
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
あ
り
ま
す
。

◆
申
込
期
限　

2
月　

日
（
金
）
必
着

28

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

〒
3
2
9−

1
2
9
2

　

大
字
石
末
2
0
5
3
番
地

　

環
境
課　
　

緯
6
7
5
・
8
1
0
9
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Information

就労支援に関する情報

アプリのダウ
ンロードは
こちらから ▶

「W ORKWOR Kとちぎ」
わ　く　わ　く

とちぎでの就職活動を支援します
栃木県公式「とちまる就活アプリ」
　県内企業への就職活動を行う人を支援する
ための、スマートフォン用アプリです。

県内での就職を希望する学生等　対象　とちぎUIJターン合同企業説明会
　県内での就職を考えている学生等と企業との
マッチングの場となる合同企業説明会を開催しま
す。
◆日時　　月　日（金）　13時30分〜16時3 7
◆場所　東京都立産業貿易センター台東館
◆対象者
　令和　（2026）年　月卒業予定の学生、UIJター8 3
ン就職を希望する若年求職者　等

◆参加企業　30社程度
◆その他　詳しい内容はホームページを確認して
ください。

◆問合せ先　県産業労働観光部労働政策課
　　　　　　緯６２３・３２２４

ホームページ

高校生と保護者　対象　合同企業説明会
　高校生とその保護者が、県内企業について知る
機会となる合同企業説明会を開催します。
◆日時　　月22日（土）　13時30分〜16時2
◆場所　ライトキューブ宇都宮
　　　　（宇都宮市宮みらい　−20）1
◆対象者　高校生とその保護者、教職員　等

◆参加企業　30社程度
◆申込方法　申込みフォームからネット申込み

◆申込期限　2月21日（金）
◆問合せ先　県産業労働観光部労働政策課
　　　　　　緯６２３・３２２４

女性とシニア　対象　合同企業面接会
　働き方を選べる地元企業15〜20社程度が参加予
定で、気になる企業と直接お話ができます。また
会場では、コーディネーターに仕事選び等につい
て相談することができます。
◆日時・場所
①県央地区
　　月12日（水）　13時30分〜15時30分2
　宇都宮市東市民活動センター　ホール
②県南地区
　　月19日（水）　13時30分〜15時30分2
　小山市立文化センター　小ホール
③県北地区
　　月28日（金）　13時30分〜15時30分2
　那須野が原ハーモニーホール　第　ギャラリー1

◆定員　各回50人
◆参加費　無料
◆申込方法　氏名・年齢・住所・電話番号・メー
ルアドレスを、電話・FAX・メール・申込み
フォームのいずれかでご連絡ください。

◆問合せ先　株式会社ワークエントリー栃木事業
部（県委託先）

　〒320−0807
　宇都宮市松が峰2−4−7
　FAX　028（612）8645
　メール　shuroshien@we-tochigi.sakura.ne.jp
　緯６１２・８６４３

申込みフォーム
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文
芸
コ
ー
ナ
ー

短
歌　

町
文
化
協
会
短
歌
会
選　

「
あ
り
が
と
う
」
言
葉
の
重
み
感
じ
る
日

　

悩
ま
ず 
柔  
和 
に
今
日
の 
一  
日 
も 

阿
久
津
典
子
（
宝
積
寺
）

に
ゅ
う 
わ 

ひ
と 

ひ

久
し
ぶ
り
に
日
塩
道
路
を
走
り
ゆ
け
ば

　

峠
の
あ
た
り
真
っ
赤
な 
紅
葉  

水
谷　

兄
子
（
宝
積
寺
）

も 
み 
ぢ

「
俺
も
お
ま
え
も
字
が 
下  
手 
だ
な
あ
」
亡
き 
夫 
よ

へ 

た 

つ
ま

　

笑
み 
交 
は
し
た
ね　

賀
状
書
き
つ
つ 

中
山　

正
子
（
宝
積
寺
）

か

た
わ
わ
な
る 
柚  
子 
の
輝
き
見
ゆ
る
窓

ゆ 

ず

　

こ
の
キ
ッ
チ
ン
が
私
の
居
場
所 

小
林　

信
子
（
寺
渡
戸
）

あ
か
ね
色
空
に
三
日
月
金
星
と

　

こ
の
一
時
に
わ
れ
は
息
の
む 

鈴
木　

伍
郎
（
宝
積
寺
）

俳
句　

町
文
化
協
会
俳
句
会
選　

荒
星
や
家
出
三
日
の
猫
帰
還 

伏
木　

友
子
（
上
阿
久
津
）

鐘
の
音
の
余
韻 
嫋 じょう 
嫋 
そ
ぞ
ろ
寒 

鈴
木　

伍
郎
（
宝
積
寺
）

じ
ょ
う

数
へ
日
の
キ
ハ
四
〇
の
背
も
た
れ
に 

戸
田　

睦
朗
（
宝
積
寺
）

来
る
年
や
幸
多
か
れ
と
松
を
立
て 

鈴
木　

一
男
（
宝
積
寺
）

奉
納
は
山
の
天
辺
秋
祭 

落
合　

順
子
（
宝
積
寺
）

作
品
募
集　

締
切
…
毎
月　

日　

応
募
先
…
企
画
課

25

　

応
募
方
法
…
企
画
課
に
作
品
を
郵
送
ま
た
は
持
参
、

　
　
　
　
　
　

申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
ネ
ッ
ト
申
込
み

　

掲
載
時
に
添
削
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申込みフォーム

おしらせ

地
域
の
あ
り
方
に
つ
い
て
考
え
る

み
ん
な
の
つ
ど
い

　

女
性
団
体
連
絡
協
議
会
で
は
、
防
災

に
つ
い
て
性
別
や
立
場
に
関
係
な
く
、

多
様
な
視
点
を
取
り
入
れ
た
避
難
所
運

営
や
、
事
前
の
備
え
、
防
災
対
策
に
つ

い
て
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時　

2
月
9
日
（
日
）

　
　
　
　
　

時
〜　

時　

分

14

15

30

◆
場
所　

改
善
セ
ン
タ
ー　

研
修
室

◆
講
師　

公
益
財
団
法
人
日
本
法
制
学

会
総
合
防
災
グ
ル
ー
プ 
災
害
救
援
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
推
進
委
員
会 
総
合
防
災

部
長　

天
寺
純
香　

さ
ん

◆
テ
ー
マ　
「
男
女
共
同
参
画
と
防
災
」

◆
定
員　
　

人
（
先
着
順
）

50

◆
参
加
費　

無
料

◆
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
申
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
ネ
ッ
ト
申
込
み

申込みフォーム

◆
問
合
せ
先　

生
涯
学
習
課

　

緯
6
7
5
・
3
1
7
5

地
域
の
あ
り
方
に
つ
い
て
考
え
る

こ
こ
ろ
の
探
検
講
演
会

　

こ
こ
ろ
の
探
検
実
行
委
員
会
で
は
、

多
様
な
子
ど
も
た
ち
が
抱
え
る
課
題
を

共
有
し
、
寄
り
添
え
る
地
域
の
あ
り
方

に
つ
い
て
考
え
る
講
演
会
を
開
催
し
ま

す
。

◆
日
時　

2
月　

日
（
日
）

16

　
　
　
　
　

時　

分
〜　

時

13

30

16

◆
場
所　

改
善
セ
ン
タ
ー　

研
修
室

◆
講
師　

認
定
特
定
非
営
利
活
動
法
人

　
　
　
　

だ
い
じ
ょ
う
ぶ　

理
事
長

　
　
　
　

畠
山
由
美
さ
ん

◆
テ
ー
マ　
「
子
ど
も
た
ち
に
何
が
必

要
か
」

◆
定
員　
　

人
（
先
着
順
）

30

◆
参
加
費　

無
料

◆
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
申
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
ネ
ッ
ト
申
込
み

申込みフォーム

◆
問
合
せ
先　

生
涯
学
習
課

　

緯
6
7
5
・
3
1
7
5
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Information

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　

れ
ん
げ
そ
う

◆
開
館
時
間
（
臨
時
休
館
除
く
）

　
　
　
　
　
　

9
時
～　

時
12

　
　
　
　
　
　
　

時
～　

時

13

16

◆
休
館
日　

土
日
祝
日
・
年
末
年
始

◆
予
約
・
問
合
せ
先

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
れ
ん
げ
そ
う

緯
6
7
6
・
1
9
5
5

 

お
楽
し
み　
 Days

　

バ
レ
ン
タ
イ
ン
ス
テ
ィ
ッ
ク
を
作

ろ
う

◆
日　

時　

4
日
（
火
）・
5
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　

時
～
・　

時
～

11

15

◆
定　

員　

各
回　

組
10

◆
申
込
み　

3
日
（
月
）
9
時
～

 

イ
ベ
ン
ト
へ
の

申
込
方
法
に
つ
い
て 

　

イ
ベ
ン
ト
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

か
ら
必
要
事
項
を
入
力
し
て
申
し
込

み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

通
常
来
館
と
て
ん
と
う
む
し
タ
イ

ム
は
今
ま
で
通
り
電
話
で
の
申
し
込

み
に
な
り
ま
す
。

　

詳
細
は
、
れ
ん
げ
そ
う
だ
よ
り
や

Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧

く
だ
さ
い
。

親
子
の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
む
場
や

子
育
て
相
談
の
場
と
し
て

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

す
く
す
く
タ
イ
ム 

　

身
体
測
定
と
寝
相
ア
ー
ト

テ
ー
マ
は
「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
」
で
す
。

◆
日　

時　
　

日
（
月
）・　

日
（
金
）

17

28

　
　
　
　
　
　

時
～
・　

時
～

11

15

◆
定　

員　

各
回　

組
10

◆
申
込
み　

3
日
（
月
）
9
時
～

 

わ
く
わ
く
タ
イ
ム 

　

お
ひ
な
さ
ま
を
作
ろ
う

　

今
年
は
つ
る
し
雛
を
作
り
ま
す
。

◆
日　

時　
　

日
（
月
）・　

日
（
木
）

10

20

　
　
　
　
　
　

時
～
・　

時
～

11

15

◆
定　

員　

各
回　

組
10

◆
申
込
み　

3
日
（
月
）
9
時
～

 

元
気
っ
こ
タ
イ
ム 

　

ホ
ー
ル
で
遊
ぼ
う

　

保
育
園
の
遊
戯
室
で
遊
び
ま
す

◆
日　

時　
　

日（
金
）　

時
～

21

10

◆
場　

所　

に
じ
い
ろ
保
育
園
遊
戯
室

◆
定　

員　
　

組
10

◆
申
込
み　

3
日
（
月
）
9
時
～

　

最
新
の
情
報
は
S
N
S
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

インスタグラム

れんげそうHP

児
童
館
コ
ー
ナ
ー

◆
開
館
時
間

　

平
日　
　

時
～　

時
、

10

12

　
　
　
　
　

時
～　

時

13

17

　

土
日
祝
日　
　

時
～　

時
、

10

12

　
　
　
　
　
　
　

時
～　

時　

分

14

16

30

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先　

　

き
の
こ
の
も
り　

緯
6
7
5
・
2
1
5
0

◆
開
館
時
間

　

平
日　
　

時
～　

時

10

12

　
　
　
　
（
未
就
学
児
親
子
）

　
　
　
　
　

時
～　

時　

分

14

16

30

　
　
　
　
（
親
子
、
小
中
高
生
）

　

土
日
祝
日　
　

時
～　

時
、

10

12

　
　
　
　
　
　

時　

分
～　

時　

分

13

30

16

30

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば　

緯
6
8
0
・
1
3
1
1

Facebook

Instagram

Facebook

Instagram

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
⑤

〜
「
お
菓
子
の
家
」
を
作
ろ
う
〜

　

ビ
ス
ケ
ッ
ト
や
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
で

か
わ
い
い
お
家
を
作
っ
て
ね
。

　

色
が
変
わ
る
不
思
議
な
ク
リ
ー
ム

の
実
験
も
お
楽
し
み
に
！

※
卵
・
牛
乳
を
使
用
し
ま
す
。

◆
日
時　

2
月　

日
（
土
）

22

　
　
　
　
　

時　

分
～　

時

10

30

12

◆
対
象　

小
学
生
以
上

◆
定
員　
　

人
10

◆
参
加
費　

2
0
0
円

◆
持
ち
物　

マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、

　

手
ふ
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

き
の
こ
の
も
り

も
り
の
よ
う
ち
え
ん

〜
ひ
な
ま
つ
り
を
楽
し
も
う
!
〜

　

ひ
な
ま
つ
り
を
テ
ー
マ
に
み
ん
な

で
歌
や
制
作
を
し
て
、
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
!

◆
日
時　

2
月　

日
（
月
）

17

　
　
　
　
　

時　

分
～　

時　

分

10

30

11

15

◆
定
員　

1
歳
以
上
の
未
就
園
児
親
子

　

組
10

◆
持
ち
物　

飲
み
物

◆
申
込
方
法

　

来
館
ま
た
は
電
話
申
込
み

◆
申
込
期
間　

2
月
3
日（
月
）　

時
～

10
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図
書
館
コ
ー
ナ
ー

2
月
の
展
示

「
あ
り
が
と
う
、
感
謝
と
心
を
こ
め
て
」

　

何
か
と
贈
り
物
を
贈
る
季
節
。
誰
に

ど
ん
な
気
持
ち
を
伝
え
た
い
で
す
か
?

き
っ
か
け
に
な
る
よ
う
な
本
を
選
ん
で

み
ま
し
た
。

さ
い
こ
う
に
さ
い
こ
う
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

《
ペ
ト
ル
・
ホ
ラ
チ
ェ
ッ
ク
／
作　

青
山

南
／
訳　

化
学
同
人
》

　

日
常
で
も
、
特
別
な
イ
ベ
ン
ト
で
も

使
え
る「
贈
り
物
お
り
が
み
」。
お
り
が

み
作
家
の
著
者
が
、
気
持
ち
が
伝
わ
る

お
り
が
み
作
品
を
手
順
写
真
と
と
も
に

紹
介
し
て
い
ま
す
。

カ
ミ
キ
ィ
の
〈
気
持
ち
が
伝
わ
る
〉
贈

り
物
お
り
が
み

《
カ
ミ
キ
ィ
／
著　

日
本
文
芸
社
》

♪
注
目
の
イ
ベ
ン
ト
♪

◆
開
館
時
間

　

中
央
館　

9
時
～　

時
19

　

仁
井
田
分
館
・
上
高
根
沢
分
館

　
　
　
　
　

9
時
～　

時
18

◆
休
館
日

　

月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
開
館
）、

　

年
末
年
始
、
特
別
整
理
日

◆
問
合
せ
先

　

中
央
館　
　

緯
6
7
5
・
6
5
3
1

　
仁
井
田
分
館　

緯
6
7
6
・
3
1
5
5

　
上
高
根
沢
分
館　

緯
6
8
0
・
1
7
7
0

　

今
日
は
カ
ル
ロ
と
ロ
ル
カ
の
誕
生
日
。

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
贈
り
あ
う
ふ
た
り
は
、

相
手
に
あ
げ
た
い
気
持
ち
が
ふ
く
ら
み
、

宇
宙
や
海
ま
で
贈
り
あ
い
ま
す
。
ふ
た

り
の
掛
け
合
い
を
見
て
い
る
う
ち
に
大

切
な
人
へ
「
さ
い
こ
う
」
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
を
贈
り
た
く
な
る
か
も　
!?

『
ス
ト
ー
ン
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
教
室
』

　

石
と
い
っ
て
も
色
や
形
は
様
々
。
ス

ト
ー
ン
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
教
室
で
は
、

石
を
通
し
て
川
の
流
れ
の
威
力
や
自
然

の
不
思
議
を
学
び
ま
す
。
選
ん
だ
石
が

何
に
見
え
る
か
想
像
し
な
が
ら
、
色
を

塗
っ
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時　

3
月
9
日
（
日
）

　
　
　
　
　

時
～　

時

13

15

◆
場
所　

中
央
館　

ア
ー
ト
ホ
ー
ル

◆
定
員　
　

人（
保
護
者
含
め
先
着
順
）

50

◆
対
象　

町
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

☆
イ
ベ
ン
ト
当
日
は
、
汚
れ
て
も
良
い

服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
イ
ベ
ン
ト
の
お
問
合
せ
・
申
込
み
は
、

中
央
館
に
お
願
い
し
ま
す
。

歴
史
民
俗
資
料
館

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
対
象

◆
入
館
料　

無
料

◆
開
館
時
間　

9
時
～　

時
17

◆
休
館
日

　

月
曜
日
・　

日
（
水
）・　

日
（
火
）

12

25

※　

日
（
火
・
祝
）・　

日
（
月
）
は

11

24

開
館
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　

歴
史
民
俗
資
料
館

　

〒
3
2
9

−

1
2
2
5

　

高
根
沢
町
石
末
1
8
2
5
番
地

　

緯
6
7
5
・
7
1
1
7

企
画
展
「
ひ
ょ
う
た
ん
ア
ー
ト
作
品
展
」

　

美
し
く
繊
細
な
デ
ザ
イ
ン
を
施
し

た
、
ひ
ょ
う
た
ん
や
ひ
ょ
う
た
ん
ラ

ン
プ
の
作
品
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

ひ
ょ
う
た
ん
ラ
ン
プ
の
色
と
り
ど

り
の
光
の
中
で
、
素
晴
ら
し
い
作
品

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Information おしらせ

図書館イベント

VR図書館

図書館HP

 
企
画
展
「
ひ
な
ま
つ
り
展
」

　

御
殿
飾
り
か
ら
豪
華
な
段
飾
り
ま

で
、
資
料
館
の
ひ
な
人
形
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
を
本
屋
と
ロ
ビ
ー
展
示
し
ま

す
。

◆
期
間

　

2
月
8
日（
土
）～　

日（
日
・
祝
）

23

◆
期
間

　

2
月
8
日
（
土
）～3

月
2
日
（
日
）

　

花
岡
の
白
鳥
神
社
に
掲
げ
ら
れ
て

い
た
町
指
定
有
形
文
化
財
（
民
俗
）

の
「
算
額
」
絵
馬
。
歴
史
民
俗
資
料

館
展
示
室
1
に
移
さ
れ
て
展
示
さ
れ

て
い
る
。
こ
の
算
額
は
明
治
末
の
和

算
衰
退
期
の
奉
納
で
、
問
題
も
易
し

い
が
北
高
根
沢
村
花
岡
の
地
に
和
算

が
栄
え
近
郷
に
多
く
の
支
持
者
が
い

た
こ
と
を
示
す
希
少
な
資
料
で
あ
る
。

高根沢町指定文化財
「絵馬　算額図」
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　　月　日、栃木県公館で令和　年度栃木県農業1 8 6
士・女性農業士・名誉農業士認定式が行われ、町
農業士会長の 佐  藤  永  倫 さんが栃木県名誉農業士に

さ とう なが のり

認定されました。
　佐藤さんは、土づくりに力を入れた環境保全型
農業や安全・安心な農作物生産への取組みや、町
農業士会長として、町農業の発展や若手農業者の
育成支援、地域課題の解決等に尽力されています。

佐藤永倫さんが栃木県名誉農業士に認定
　町の脱炭素化を進めるために、　 月から「地域1
脱炭素ディレクター」が環境課で活動を開始しま
した。「地域活性化起業人」として、環境事業を専
門とする 影  山 　 充 さんがリコージャパン㈱から派

かげ やま あつし

遣されています。
　地域脱炭素ディレクターは、2050年カーボン
ニュートラル実現に向けて、主に町内の事業者向
けに脱炭素化をサポートしていきます。

「地域脱炭素ディレクター」活動開始！

　12月21日、元気あっぷむらトレーラーズベース
敷地内で「 ENCHANT   TAKANEZAWA〜スカイラン

エ ン チ ャ ン ト

タンと森林bar〜」が開催されました。
　音楽と共に50個ものスカイランタンの打上げが
行われ、幻想的な光が夜空を彩りました。また、
森の中に広がる森林barでは、暖かい光の中で
スープやお酒が提供され、非日常の空間となって
いました。

夜空を彩る「ENCHANT  TAKANEZAWA」
　12月21日、22日の　日間、改善センターで地域2
における防災リーダーを養成し、町民の防災意識
の高揚と地域の防災力向上に繋げるため、防災士
養成講座を開催しました。
　受講者は、事前にレポートを作成し、専門の講
師から　日間の座学で防災に関する幅広い知識を2
学び、資格取得試験を受けました。
　これからも町で行う防災関係の講座や訓練、地
区で行う防災計画や訓練へのご協力をお願いしま
す。

高根沢町防災士養成講座を開催

Town Topicsタウントピックス
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◀

◆募集品目
①高根沢ちゃんぽん
②高根沢焼ちゃんぽん
③高根沢お米スイーツ・パン
④その他

◆申込方法
産業課窓口または町ホームページにある申込書
を提出してください。

◆申込み・問合せ先　産業課　☎ 6 7 5・8 1 0 4

高根沢ローカルグルメ募集中
　町では高根沢町産食材を使用したご当地グルメを「高根沢ロ
ーカルグルメ」として認定しています。認定された商品は、町ホ
ームページなどで「高根沢ローカルグルメ」として紹介されます。 認定されると商品のPR

に高根沢町公式ロゴマ
ークが使用できます！

　

今
年
も
二
十
歳
の
集
い
に
お
邪

魔
し
ま
し
た
。（
2
～
3
ペ
ー
ジ
）

見
開
き
に
大
き
く
載
せ
た
実
行
委

員
長
の
佐
藤
さ
ん
が
叫
ん
で
い
る

写
真
は
、
こ
れ
ま
で
私
が
取
材
し

た
二
十
歳
の
集
い
の
中
で
も
特
に

印
象
的
な
シ
ー
ン
で
し
た
。
実
行

委
員
長
挨
拶
が
終
わ
っ
た
あ
と
、

ス
テ
ー
ジ
の
前
に
出
て
き
た
佐
藤

さ
ん
は
、
会
場
の
皆
さ
ん
に
立
ち

上
が
っ
て
も
ら
い
、
両
親
や
今
ま

で
支
え
て
く
れ
た
周
り
の
人
に
向

け
て
「
あ
り
が
と
う
！
」
と
大
き

な
声
で
感
謝
を
伝
え
ま
し
た
。
式

典
後
に
聞
い
た
と
こ
ろ
、
委
員
長

の
ア
ド
リ
ブ
で
行
っ
た
よ
う
で
す
。

即
興
と
は
思
え
な
い
堂
々
と
し
た

姿
に
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。
二

十
歳
の
集
い
は
、
若
者
た
ち
の
新

た
な
門
出
を
祝
う
式
典
で
す
が
、

高
根
沢
町
で
生
ま
れ
育
っ
た
彼
ら

の
姿
を
見
る
と
、
高
根
沢
町
の
明

る
い
未
来
が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
で

す
ね
。

　

余
談
で
す
が
、
ト
ン
ボ
は
後
ろ

向
き
に
飛
べ
な
い
そ
う
で
す
。
二

十
歳
の
皆
さ
ん
が
ト
ン
ボ
の
よ
う

に
前
向
き
に
羽
ば
た
い
て
い
く
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 　
（
し
ろ
）

村山　瑠里華（るりか）ちゃん
令和　年　月22日（光陽台）2 2
太郎さん・萌美さんの子

古崎　陽誠　（はるせ）ちゃん
令和　年　月　日（宝積寺）3 2 6
雄也さん・愛さんの子

申込みフォーム

HAPPY　
BIRTHDAY

齋藤　百花（ももか）ちゃん
令和　年　月19日（宝積寺）2 2
隼人さん・友里さんの子

菊地　美輝（みき）ちゃん
令和　年　月　日（宝積寺）3 2 9
輝雄さん・美加さんの子

武藤　凛太郎（りんたろう）ちゃん
令和　年　月　日（宝石台）2 2 6
克則さん・あゆみさんの子

　満　歳までのアイドルを募集しています。　5 1
人　回の掲載です。誕生月（掲載月）の　ヶ月1 3
前から前の月の　日まで受け付けます。希望す5
る人は次のいずれかの方法で申込みください。
ネット　申込みフォームからネット申込み
メール　kouhou@town.takanezawa.tochigi.jp


