
【事務事業調書】

■事務事業の概要

■活動指標

■事業費（計画） ■事業費（当初予算） ■事業費（実績）

1 1 1

2 2 2

消耗品 153,000

印刷製本費 314,000印刷製本費 314,000

目　標　値 達　成　値

計
画

89,130

印刷製本費 285,992

福田　真

事務事業名 特定健康診査・特定保健指導事業

担当部課 住民生活部 住民課
担　当 総合窓口担当

　サブリーダー

何をどのような方法で実施します（実施しました）か？

特定健診の受診者数 ２，３４１人 １,５２６人

どのような成果が現れます（現れました）か？

　医療費の多くを占める生活習慣病に特化した健康診査を実施し、発症を未然に防ぐことにより、長
期的には医療費の増大傾向の鈍化が期待できる。

　特定健康診査は、保健センター等の町施設を会場に、がん検診・生活機能評価（介護保険実
施）と同時に集団健診として実施する。
　特定保健指導は、健診結果により「動機付け支援」及び「積極的支援」の該当者を対象に、専門
事業者に委託して実施する。

　生活習慣病に特化した特定健康診査により、受診者が自らの健康状態や生活習慣の改善のため
に、より健康的な生活習慣に改めることが期待できる。また、長期的視点では、医療費の伸びの抑制
効果が期待できる。

特　記　事　項

153,000

金　額細　節

通知書等

実
績

細　節 金　額

　医療法人北斗会宇都宮東病院との委託契約により、集団検診方式による28回の特定健診を実
施した。さらに、健診の結果により、「動機づけ支援」(メタボリックシンドローム予備群向け：生活習
慣の改善のために行動するきっかけをつくる）「積極的支援」（メタボリックシンドローム該当者向
け：生活習慣の改善のための行動の支援）の対象者に特定健康指導を実施した。なお、申込書
の未返送者に8月に再度受診勧奨の通知を発送するなど、受診促進に努めた。

指　標

消耗品

平成２４年の最終目標数値・・・受診対象者の６５％
２，３４１人は４０％相当

金　額 特　記　事　項細　節

事務用品消耗品

会計 - 款 - 項 - 目 - 事業

００２－０８０１０１－００１

事業の分類 既存事業

予算科目
コード

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

■事業経費

補正予算額 0予
　
算

当初予算額

流用額

計　画 実　績

決　算

財
　
源

特　記　事　項

印刷製本費 314,000

負担金 772,000

11,428,91915,258,000

印刷製本費 314,000

通信運搬費 1,588,000

負担金 750,000

通信運搬費 1,588,000 特定健診ネットワーク回線使用料・通知郵送料

180,960 特定健診費用決済事務手数料

1,142,433

特定健診委託料

手数料

負担金

通信運搬費

771,751 特定健診データ管理システム拠出金

委託料 8,958,653

印刷製本費 285,992 通知書等

12,231,000

特定健康診査負担金（国）国庫支出金

県支出金

予算現額

15,540,000

0

15,258,000

特定健康診査負担金（県）

15,258,000

差引（一般財源）

地方債

受益者負担金

その他の特定財源

計

決算額

9,547,725

5,961,725

11,428,919

1,793,000

1,793,000

15,540,000 1,881,194

負担金（一般会計3,179,820円・介護保険1,699,005円・広域連合1,082,900円）

0

492,000

委託料 11,939,000

手数料 504,000

委託料

手数料




