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新年のごあいさつ新年のごあいさつ
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鎌
倉
幕
府
以
降
の
歴
史
の
中
で
、「
政

　

鎌
倉
幕
府
以
降
の
歴
史
の
中
で
、「
政

治
」
は
「

治
」
は
「  

士士
さ
む
ら
い

さ
む
ら
い  

」
の
仕
事
だ
っ
た
。

」
の
仕
事
だ
っ
た
。

　　

「「  

士士
さ
む
ら
い

さ
む
ら
い  

」」の
精
神
と
哲
学
は
、儒
教
が

の
精
神
と
哲
学
は
、儒
教
が

そ
の
基
を
な
し
て
い
る
。

そ
の
基
を
な
し
て
い
る
。

　

そ
し
て
そ
れ
は
、
一
言
で
言
え
ば
、

　

そ
し
て
そ
れ
は
、
一
言
で
言
え
ば
、

　
『
名
こ
そ
惜
し
け
れ
』
の
思
想
で
あ
り
、

　
『
名
こ
そ
惜
し
け
れ
』
の
思
想
で
あ
り
、

そ
れ
が

そ
れ
が「「  

士士
さ
む
ら
い

さ
む
ら
い  

」」の「
モ
ラ
ル
」だ
っ
た
。

の「
モ
ラ
ル
」だ
っ
た
。

　

恥
ず
か
し
い
こ
と
に
は
堪
え
ら
れ
な

　

恥
ず
か
し
い
こ
と
に
は
堪
え
ら
れ
な

い
。辱
め
を
受
け
る
く
ら
い
な
ら
、む
し

い
。辱
め
を
受
け
る
く
ら
い
な
ら
、む
し

ろ
死
ん
だ
ほ
う
が
い
い
。と
い
う
思
想
が

ろ
死
ん
だ
ほ
う
が
い
い
。と
い
う
思
想
が

「「  

士士
さ
む
ら
い

さ
む
ら
い  

」」の
思
想
で
あ
り
、

の
思
想
で
あ
り
、「「  

士士
さ
む
ら
い

さ
む
ら
い  

」」のの
行行

為
の
す
べ
て
は
、こ
こ
か
ら
発
す
べ
き
で
あ

為
の
す
べ
て
は
、こ
こ
か
ら
発
す
べ
き
で
あ

る
と
さ
れ
た
。

る
と
さ
れ
た
。

　　
町
人
の
支
配
す
る
金
銭
に

町
人
の
支
配
す
る
金
銭
に「「  

士士
さ
む
ら
い

さ
む
ら
い  

」」はは
無無

縁
で
あ
り
、金
銭
に
無
縁
で
あ
る
こ
と

縁
で
あ
り
、金
銭
に
無
縁
で
あ
る
こ
と

に
、む
し
ろ
誇
り
を
さ
え
感
ず
る
の
が
、

に
、む
し
ろ
誇
り
を
さ
え
感
ず
る
の
が
、

「「  

士士
さ
む
ら
い

さ
む
ら
い  

」」だ
っ
た
。

だ
っ
た
。

　

米
を
中
心
と
す
る
経
済
社
会
か
ら
、貨

　

米
を
中
心
と
す
る
経
済
社
会
か
ら
、貨

幣
中
心
の
経
済
社
会
に
移
り
、
封
建
社

幣
中
心
の
経
済
社
会
に
移
り
、
封
建
社

会
か
ら
、
近
代
社
会
に
移
っ
て
、士
農
工

会
か
ら
、
近
代
社
会
に
移
っ
て
、士
農
工

商
の
階
級
区
分
は
無
く
な
っ
た
が
、民
衆

商
の
階
級
区
分
は
無
く
な
っ
た
が
、民
衆

の
権
利
を
集
約
代
表
す
る
職
業
的
政
治

の
権
利
を
集
約
代
表
す
る
職
業
的
政
治

家
は
思
想
的
に

家
は
思
想
的
に「「  

士士
さ
む
ら
い

さ
む
ら
い  

」」の
流
れ
を
く
む

の
流
れ
を
く
む

も
の
と
見
な
さ
れ
、
政
治
家
自
身
も
ま

も
の
と
見
な
さ
れ
、
政
治
家
自
身
も
ま

た
、そ
う
思
う
こ
と
に
誇
り
を
感
じ
て
き

た
、そ
う
思
う
こ
と
に
誇
り
を
感
じ
て
き

た
。
た
。

　　

そ
し
て
、そ
う
で
あ
れ
ば
こ
そ
人
々
は
、

そ
し
て
、そ
う
で
あ
れ
ば
こ
そ
人
々
は
、

政
治
家
を
尊
敬
し
た
の
だ
っ
た
。

政
治
家
を
尊
敬
し
た
の
だ
っ
た
。

　

暮
れ
に
は
多
く
の「
代
議
士
」が
誕
生

　

暮
れ
に
は
多
く
の「
代
議
士
」が
誕
生

し
た
が
、「
代
議
士
」
と
は
、民
衆
に
代

し
た
が
、「
代
議
士
」
と
は
、民
衆
に
代

わ
っ
て
議
論
す
る

わ
っ
て
議
論
す
る「「  
士士

さ
む
ら
い

さ
む
ら
い  

」」と
書
く
の
で

と
書
く
の
で

あ
る
。

あ
る
。

　　
で
あ
る
な
ら
ば
、彼
ら
の「
モ
ラ
ル
」の
根

で
あ
る
な
ら
ば
、彼
ら
の「
モ
ラ
ル
」の
根

底
に
は『
名
こ
そ
惜
し
け
れ
』と
い
う
思
想

底
に
は『
名
こ
そ
惜
し
け
れ
』と
い
う
思
想

が
な
く
て
は
な
ら
な
い
。い
や
、あ
っ
て
欲

が
な
く
て
は
な
ら
な
い
。い
や
、あ
っ
て
欲

し
い
。
し
い
。

　

二
十
世
紀
の
成
長
至
上
主
義
の
弊
害

　

二
十
世
紀
の
成
長
至
上
主
義
の
弊
害

が
目
に
見
え
る
形
で
現
れ
、二
十
一
世
紀

が
目
に
見
え
る
形
で
現
れ
、二
十
一
世
紀

型
の「
脱
成
長
社
会
」へ
の
転
換
が
大
き
な

型
の「
脱
成
長
社
会
」へ
の
転
換
が
大
き
な

時
代
の
テ
ー
マ
に
な
っ
て
い
る
今
こ
の
時
、

時
代
の
テ
ー
マ
に
な
っ
て
い
る
今
こ
の
時
、

「
地
球
は
人
類
の
必
要
を
満
た
す
に
は
十

「
地
球
は
人
類
の
必
要
を
満
た
す
に
は
十

分
だ
が
、あ
く
ど
い
欲
望
を
満
た
す
に
は

分
だ
が
、あ
く
ど
い
欲
望
を
満
た
す
に
は

小
さ
す
ぎ
る
」と
言
っ
た
ガ
ン
ジ
ー
の
言
葉

小
さ
す
ぎ
る
」と
言
っ
た
ガ
ン
ジ
ー
の
言
葉

を
思
い
出
す
。総
選
挙
で
叫
ば
れ
た
成
長

を
思
い
出
す
。総
選
挙
で
叫
ば
れ
た
成
長

が
、は
た
し
て「
人
間
の
た
め
の
成
長
」な

が
、は
た
し
て「
人
間
の
た
め
の
成
長
」な

の
か
の
か｢｢

成
長
の
た
め
の
成
長

成
長
の
た
め
の
成
長｣｣

な
の
か
。

な
の
か
。

　

新
し
い
年
を
迎
え
、国
の
将
来
の
形
が

　

新
し
い
年
を
迎
え
、国
の
将
来
の
形
が

見
え
な
い
大
転
換
期
の
中
で
、「
国
民
を

見
え
な
い
大
転
換
期
の
中
で
、「
国
民
を

乗
せ
る
た
め
の
甘
い
言
葉
」よ
り
も
、「
明

乗
せ
る
た
め
の
甘
い
言
葉
」よ
り
も
、「
明

日
の
こ
の
国
の
物
語
」を
誠
実
な
言
葉
で

日
の
こ
の
国
の
物
語
」を
誠
実
な
言
葉
で

語
り
続
け
た
い
。

語
り
続
け
た
い
。

　

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

　

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

ま
す
。
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

い
ま
す
。

　

平
成
二
十
五
年
の
念
頭
に
あ
た
り
、

　

平
成
二
十
五
年
の
念
頭
に
あ
た
り
、

町
議
会
を
代
表
し
て
謹
ん
で
新
年
の
ご

町
議
会
を
代
表
し
て
謹
ん
で
新
年
の
ご

挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
町

挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
町

民
の
皆
様
に
は
心
新
た
な
新
春
を
お
迎

民
の
皆
様
に
は
心
新
た
な
新
春
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
、
震
災
か
ら
の
「
再
生
の
年
」

　

昨
年
、
震
災
か
ら
の
「
再
生
の
年
」

と
位
置
付
け
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

と
位
置
付
け
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
が
、
町
民
の
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た

た
が
、
町
民
の
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た

だ
き
、
着
実
に
そ
の
道
を
進
ん
で
く
る

だ
き
、
着
実
に
そ
の
道
を
進
ん
で
く
る

こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
町
民
体

こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
町
民
体

育
祭
を
は
じ
め
平
成
二
十
三
年
に
は
で

育
祭
を
は
じ
め
平
成
二
十
三
年
に
は
で

き
な
か
っ
た
諸
行
事
も
順
調
に
回
復
す

き
な
か
っ
た
諸
行
事
も
順
調
に
回
復
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
改
め
て
感
謝

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
改
め
て
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

申
し
上
げ
ま
す
。

　

議
会
は
昨
年
九
月
か
ら一
般
質
問
だ
け

　

議
会
は
昨
年
九
月
か
ら一
般
質
問
だ
け

で
す
が
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
に
よ
る
動
画
の
配
信

で
す
が
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
に
よ
る
動
画
の
配
信

を
始
め
ま
し
た
。
ま
た
、
十
月
末
に
は
議

を
始
め
ま
し
た
。
ま
た
、
十
月
末
に
は
議

会
報
告
会
も
始
め
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
各

会
報
告
会
も
始
め
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
各

常
任
委
員
会
が
特
定
の
研
究
テ
ー
マ
に
つ
い

常
任
委
員
会
が
特
定
の
研
究
テ
ー
マ
に
つ
い

て一
年
間
を
か
け
て
調
査
、
分
析
、
政
策

て一
年
間
を
か
け
て
調
査
、
分
析
、
政
策

形
成
を
行
う
「
日
常
調
査
」
に
取
り
組
ん

形
成
を
行
う
「
日
常
調
査
」
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
本
年
三
月
に
は
そ
の
研
究
成

で
い
ま
す
。
本
年
三
月
に
は
そ
の
研
究
成

果
を
ま
と
め
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

果
を
ま
と
め
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
町
の
執
行
部
と
の
接
見
の
仕
方

　

ま
た
、
町
の
執
行
部
と
の
接
見
の
仕
方

に
つ
い
て
下
野
新
聞
に
記
事
が
掲
載
さ

に
つ
い
て
下
野
新
聞
に
記
事
が
掲
載
さ

れ
ま
し
た
。
町
民
の
多
く
の
皆
様
か
ら
ご

れ
ま
し
た
。
町
民
の
多
く
の
皆
様
か
ら
ご

心
配
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
議
会
機
能

心
配
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
議
会
機
能

の
充
実
と
公
正
な
信
頼
を
得
て
い
く
う

の
充
実
と
公
正
な
信
頼
を
得
て
い
く
う

え
で
、
従
来
整
備
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
制

え
で
、
従
来
整
備
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
制

度
上
の
問
題
で
す
の
で
、
議
会
を
適
正
な

度
上
の
問
題
で
す
の
で
、
議
会
を
適
正
な

形
で
活
性
化
す
る
一
里
塚
と
と
ら
え
ご

形
で
活
性
化
す
る
一
里
塚
と
と
ら
え
ご

理
解
を
賜
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

理
解
を
賜
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
震
災
に
よ
っ
て
甚
大
な
被
害

　

さ
て
、
震
災
に
よ
っ
て
甚
大
な
被
害

を
受
け
た
東
北
地
方
の
状
況
を
見
ま
す

を
受
け
た
東
北
地
方
の
状
況
を
見
ま
す

と
平
成
二
十
三
年
末
の
避
難
者
の
数

と
平
成
二
十
三
年
末
の
避
難
者
の
数

三
十
三
万
四
千
人
、
平
成
二
十
四
年
末
は

三
十
三
万
四
千
人
、
平
成
二
十
四
年
末
は

三
十
二
万
千
人
と
、
殆
ど
復
興
が
進
ん
で

三
十
二
万
千
人
と
、
殆
ど
復
興
が
進
ん
で

い
な
い
状
況
で
す
。
避
難
を
さ
れ
て
い
る

い
な
い
状
況
で
す
。
避
難
を
さ
れ
て
い
る

し
い
。

　

二
十
世
紀
の
成
長
至
上
主
義
の
弊
害

が
目
に
見
え
る
形
で
現
れ
、二
十
一
世
紀

型
の「
脱
成
長
社
会
」へ
の
転
換
が
大
き
な

時
代
の
テ
ー
マ
に
な
っ
て
い
る
今
こ
の
時
、

「
地
球
は
人
類
の
必
要
を
満
た
す
に
は
十

分
だ
が
、あ
く
ど
い
欲
望
を
満
た
す
に
は

小
さ
す
ぎ
る
」と
言
っ
た
ガ
ン
ジ
ー
の
言
葉

を
思
い
出
す
。総
選
挙
で
叫
ば
れ
た
成
長

が
、は
た
し
て「
人
間
の
た
め
の
成
長
」な

の
か｢

成
長
の
た
め
の
成
長｣

な
の
か
。

　

新
し
い
年
を
迎
え
、国
の
将
来
の
形
が

見
え
な
い
大
転
換
期
の
中
で
、「
国
民
を

乗
せ
る
た
め
の
甘
い
言
葉
」よ
り
も
、「
明

日
の
こ
の
国
の
物
語
」を
誠
実
な
言
葉
で

語
り
続
け
た
い
。

　

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

方
々
は
ま
だ
ま
だ
「
北
国
の
春
」
が
訪
れ

方
々
は
ま
だ
ま
だ
「
北
国
の
春
」
が
訪
れ

て
い
ま
せ
ん
。
受
難
に
じ
っ
と
耐
え
、
歯

て
い
ま
せ
ん
。
受
難
に
じ
っ
と
耐
え
、
歯

を
く
い
し
ば
っ
て
頑
張
れ
る
忍
耐
強
さ

を
く
い
し
ば
っ
て
頑
張
れ
る
忍
耐
強
さ

は
ど
こ
か
ら
来
る
の
で
し
ょ
う
か
。

は
ど
こ
か
ら
来
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

歴
史
的
に
見
れ
ば
、
何
回
も
繰
り
返
さ

　

歴
史
的
に
見
れ
ば
、
何
回
も
繰
り
返
さ

れ
る
津
波
の
被
害
。
冷
害
に
よ
る
経
済
の

れ
る
津
波
の
被
害
。
冷
害
に
よ
る
経
済
の

疲
弊
。
戦
後
間
も
な
い
こ
ろ
の
集
団
就
職

疲
弊
。
戦
後
間
も
な
い
こ
ろ
の
集
団
就
職

や
出
稼
ぎ
労
働
。
関
東
地
方
に
住
ん
で
い

や
出
稼
ぎ
労
働
。
関
東
地
方
に
住
ん
で
い

て
は
解
ら
な
い
東
北
人
の
粘
り
強
さ
は
、

て
は
解
ら
な
い
東
北
人
の
粘
り
強
さ
は
、

宮
澤
賢
治
の
「
雨
ニ
モ
マ
ケ
ズ
」
に
象
徴

宮
澤
賢
治
の
「
雨
ニ
モ
マ
ケ
ズ
」
に
象
徴

さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
え
て

さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
え
て

な
り
ま
せ
ん
。
人
の
力
で
は
ど
う
し
よ
う

な
り
ま
せ
ん
。
人
の
力
で
は
ど
う
し
よ
う

も
な
い
大
自
然
の
前
に
、
い
つ
か
来
る
春

も
な
い
大
自
然
の
前
に
、
い
つ
か
来
る
春

を
信
じ
、
じ
っ
と
力
を
蓄
え
る
。「
勝
つ
」

を
信
じ
、
じ
っ
と
力
を
蓄
え
る
。「
勝
つ
」

の
で
は
な
く
「
マ
ケ
ナ
イ
」
こ
と
こ
そ
が

の
で
は
な
く
「
マ
ケ
ナ
イ
」
こ
と
こ
そ
が

東
北
人
の
精
神
を
強
靭
に
し
て
い
る
の

東
北
人
の
精
神
を
強
靭
に
し
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

厳
し
い
時
代
だ
か
ら
こ
そ
み
ん
な
で
知

　

厳
し
い
時
代
だ
か
ら
こ
そ
み
ん
な
で
知

恵
を
出
し
合
い
、
励
ま
し
合
い
、
と
も
に

恵
を
出
し
合
い
、
励
ま
し
合
い
、
と
も
に

汗
を
流
し
、
分
か
ち
合
う
。

汗
を
流
し
、
分
か
ち
合
う
。

　
そ
ん
な
町
づ
く
り
の
た
め
に
議
会
も
な
お

　
そ
ん
な
町
づ
く
り
の
た
め
に
議
会
も
な
お

一層
努
力
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
ま
す
の

一層
努
力
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
ま
す
の

で
、
皆
様
の
ご
指
導
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

で
、
皆
様
の
ご
指
導
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。



4Eメールアドレス　zeimu@town.takanezawa.tochigi.jp　　　　広報たかねざわ

所得税の還付申告はお早めに！
　給与所得者で年末調整された方は、確定申告（医療費控除等）を行うことにより源泉徴収された所得税が還
付される場合があります。平成 24 年分の所得税の確定申告期間は２月 18 日（月）から３月 15 日（金）ですが、
還付申告の方は、１月から税務署にて申告書を提出することができます。
　申告期間中は会場が混雑しますので、お早めに申告されることをお勧めします。

◆医療費控除とは
　あなた自身や生計を一にする親族のために支払った医療費が、年間で 10 万円（または所得の 5％）以上の
場合に、申告をすることで所得税や住民税が還付（減額）される制度です。

◆医療費控除の計算方法

◆控除を受けるために必要なもの
　確定申告書を提出する際に、源泉徴収票のほかに医療費の領収書などの添付または提示が必要です。

◆問合せ先　　氏家税務署　☎６８２－３３１１　　町税務課　税務担当　☎６７５－８１０３

　平成 24 年に納めていただいた「国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料」の金額（普通徴収分）
を 1 月中旬に送付します。所得税確定申告または町県民税の申告の社会保険料控除の対象となりますのでご利
用ください。
※すでに納付された金額です。改めて納めていただく通知ではありません。
※年金天引の保険料（税）については、各年金源泉徴収票の社会保険料控除欄をご参照ください。
※国民年金保険料については日本年金機構宇都宮東年金事務所（☎ 683-3217）へお問合せください。

◆問合せ先　町税務課　税務担当　☎６７５－８１０３

1年間（1月～12月）
に支払った医療費

保険などで補てん
される金額

医療費控除額
（最高200万）

10万または所得金額の５%
（どちらか少ない金額）－ － ＝

Q 医療費として支払った分が還付されるのですか？
A いいえ。医療費が還付されるのではなく、確定申告の再計算の結果、納め過ぎとなった所得税が還付
されます。

Q 所得税を納めてないので、医療費控除の申告をしても還付はないですか？
A 所得税の還付はありませんが、住民税が減額される可能性がありますので、ご相談ください。

Q 「保険などで補てんされる金額」とはなんですか？
A 健康保険から支給を受ける療養費、出産一時金等や、医療費の補てんを目的として支払いを受ける損
害賠償金や生命保険契約などの医療保険金、入院給付金などのことです。

よくある質問

平成24年分申告用参考資料を送付します
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　町税滞納処分のため差し押さえた財産（動産）を、下記のとおり、ヤフー株式会
社が提供するインターネット公売システム「Yahoo!官公庁オークション」にて公売
します。

※入札参加には、インターネット接続環境およびYahoo!  JAPAN  IDが必要です。
※入札に先立ち公売参加申込が必要です。　　※公売は直前に中止となることがあります。
※インターネット公売に参加する際は、「高根沢町インターネット公売ガイドライン」をよくお読みください。
（町ホームページで公開しています。）

◆下見会の申込み・問合せ先　　町税務課　収納対策担当　☎６７５－８１２４

　町では、生ごみ専用収集袋を次のとおり変更しました。今後も生ごみ収集地区の皆様の分別収集へのご協力
をお願いします。なお、取扱店によっては、これまでの収集袋を販売している場合もありますが、今までどお
りお使いいただけます。

【変わらないこと】 
①袋の色：今までどおり、「うすみどり色」です。②袋の成分：今までどおり、「生分解性プラスチック」です。

生ごみは、「土づくりセンター」で有機肥料に生まれ変わります。そのため、生分解性プラスチック（バクテリアに
よって、水と炭酸ガスに分解される特殊な成分）を使用しています。

◆◆問合せ先　町環境課　☎６７５－８１０９

★事前予約制で下見会を開催します。お越しの際は税務課窓口にお声かけください。
　①日時：１月１６日（水）１０～１６時　　②会場：町役場第３庁舎 大会議室

インターネット公売を行います！

公売物件

公売の場所

公売方法

公売参加申込期間

入札期間

動　産
　（町掲示板、町ホームページにてご覧になれます。）

　　　　※ホームページ上では１月８日（火）より公開します。

ヤフー株式会社が提供するインターネット公売システム上

せり売り

１月　８日（火）１３時　～　１月２２日（火）２３時

１月２９日（火）１３時　～　１月３１日（木）２３時

生ごみ専用収集袋が使いやすくなりました生ごみ専用収集袋が使いやすくなりました

◆使いやすい形状に
　まちを付けて入れ
やすく、取ってを付
けて結びやすくしま
した。

◆１袋10枚入りに
　バケツ用、台所用とも１袋10枚入りにしました。

30枚入り３５０円　　　　10枚入り１２０円

50枚入り３００円　　　　10枚入り   ６０円

バケツ用15ℓ（大）

台所用３ℓ（小）
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≪第１回≫ 財政崩壊≪第１回≫ 財政崩壊

国民健康保険（国保）の財政状況が大変厳しい状況におかれています。
昨年、税率改正を行いましたが、医療費にかかる費用の伸びが大きく、今後も予断を許しません。
そこで今月号では、国保財政の状況をお知らせします。

　本町の国保財政の収支は、平成21年度は3,215万円の
黒字でしたが、平成20年度と平成22年度・平成23年度
は赤字となっており、平成24年度も現状では赤字が見
込まれます。

　財政調整基金は、病気の流行時など、医療費の支出
が急に増えた時や、収入に比べ支出が多い時の財源と
して積み立てているものです。
　平成24年度は国保税の税率改正にも関わらず、繰入
額が大幅に増え基金残高が減少する見込みです。

　国保税の収納額は、平成24年度は税率改正により約5
千万円の増加を見込んでいますが、医療費等も約1億円増え
る見込みです。
　平成22年度から平成24年度にかけて、医療費は約12%の
伸びが見込まれている一方で、国保税の収入は横ばいで、
医療費の伸びに国保税が追いついていない状況です。

　国保財政は恒常的に赤字続きです。基金の取り崩しや、
繰越金で赤字の穴埋めをしています。

　医療費の伸びに対し、税収は横ばいです。

　赤字を埋めるために取り崩してきたため、今年度末に
は過去最低の残額となる見込みです。

国保財政は恒常的

赤字を埋めるため

警報 １警報 １ 警報 ２警報 ２

警報 ３警報 ３

財政収支は赤字続き！財政収支は赤字続き！ 医療費の増加に、医療費の増加に、
　税収が追いつかない！　税収が追いつかない！

取り崩せる財政調整取り崩せる財政調整
　　基金が底を尽く！？　　基金が底を尽く！？

1 億

5千万

0円

▲５千万

▲１億
H20 H21 H22 H23 H24（見込）

国保財政の収支（単年度収支）
20億

１5億

10億

５億

0円
H22 H23 H24（見込）

医療費等の支出と税収

国
保
税
収

医
療
費
等
支
出
額

国
保
税
収

医
療
費
等
支
出
額

国
保
税
収

医
療
費
等
支
出
額

2億

１億5千万

1億

５千万

0円
H20 H21 H22 H23

？
H24（見込）

財政調整基金の残額

１　お医者さんのかけもちはやめましょう。
２　ジェネリック医薬品の利用を考えましょう。
３　定期的に健康診断を受けましょう。
４　健康な体づくりのため、適度な運動と正      
しい食生活を心がけましょう。

※町では、「たんたんウォーキング」を 推進して
います。

５　国保から社会保険に加入したときは、必ず国
保資格の喪失手続きをしてください。

◆問合せ先　町住民課　保険年金係
☎６７５－８１００

国保加入の皆様へのお願い

！
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パブリックコメント
 

・ 

現
行
基
準
省
令
の
概
要

 

・ 

現
行
基
準
省
令

◆
募
集
期
間

　

１
月
18
日
（
金
）
ま
で

◆
閲
覧
場
所

　

町
健
康
福
祉
課
・
町
図
書
館

３
館
・
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◆
対
象
者

　

町
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

し
て
い
る
方

◆
応
募
方
法

　

健
康
福
祉
課
に
用
意
し
て
あ

る
提
出
用
紙
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
、

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
直

接
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
提
出
さ
れ
た
意
見
の
取
り
扱
い

①
個
々
の
ご
意
見
な
ど
に
つ
い
て
、

直
接
個
別
の
回
答
は
い
た
し
ま

せ
ん
。
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意

見
な
ど
は
、
整
理
し
た
上
で
、

町
の
考
え
と
と
も
に
後
日
公

表
し
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

②
公
表
の
際
に
、
意
見
な
ど
の

内
容
以
外
（
住
所
・
氏
名
な

ど
）
は
公
表
い
た
し
ま
せ
ん
。

ま
た
、
目
的
以
外
に
使
用
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
問
合
せ
先　

　

町
健
康
福
祉
課　

高
齢
者
・

介
護
係 

☎
675
―
８
１
０
５

　

条
例
制
定
に
あ
た
り
、本
町
の

実
状
に
照
ら
し
て
、省
令
の
運
営

基
準
、設
備
基
準
等
の
一
部
を
改

正
し
、町
が
独
自
に
定
め
る
基
準

の
制
定
に
向
け
た
検
討
を
進
め

て
い
ま
す
。こ
の
町
独
自
基
準
の

案
に
つ
い
て
、皆
様
か
ら
の
ご
意

見
を
募
集
し
ま
す
。

◆
公
表
す
る
資
料

 

・ 

条
例
制
定
の
背
景
と
町
独
自

基
準
の
考
え
方

　

地
域
密
着
型
（
介
護
予
防
）

サ
ー
ビ
ス
の
事
業
所
の
人
員
、

設
備
お
よ
び
運
営
に
関
す
る
基

準
等
に
つ
い
て
は
、
現
在
国
の

省
令
に
よ
り
全
国
統
一
的
に
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
地
方
分

権
改
革
の
一
環
と
し
て
介
護
保

険
法
の
一
部
が
改
正
さ
れ
、
こ

の
国
の
省
令
を
基
準
と
し
て
、

市
町
村
が
条
例
で
定
め
る
こ
と

と
さ
れ
ま
し
た
。

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
提
出
さ
れ
た
意
見
の
取
り
扱
い

①
個
々
の
ご
意
見
な
ど
に
つ
い

て
、
直
接
個
別
の
回
答
は
い

た
し
ま
せ
ん
。
提
出
い
た
だ

い
た
ご
意
見
な
ど
は
、
整
理

し
た
上
で
、
町
の
考
え
と
と

も
に
後
日
公
表
い
た
し
ま
す

の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

②
公
表
の
際
に
、
意
見
な
ど
の

内
容
以
外
（
住
所
・
氏
名
な

ど
）
は
公
表
い
た
し
ま
せ
ん
。

ま
た
、
目
的
以
外
に
使
用
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
問
合
せ
先

　

町
地
域
安
全
課 

☎
675
―
８
１
１
０

　

町
で
は
、
東
日
本
大
震
災
で

明
ら
か
に
な
っ
た
課
題
や
、
災

害
へ
の
対
応
に
つ
い
て
検
証
し
、

昨
年
10
月
に
県
で
修
正
し
た

「
栃
木
県
地
域
防
災
計
画
」
等

を
踏
ま
え
て
「
高
根
沢
町
地
域

防
災
計
画
」
の
見
直
し
を
行
い

ま
し
た
。

　

計
画
の
改
正
に
あ
た
り
、
11

月
27
日
に
開
催
さ
れ
た
議
会
議

員
全
員
協
議
会
で
改
正
案
の
協

議
を
行
い
、
改
正
案
が
ま
と
ま

り
ま
し
た
の
で
、
皆
様
か
ら
の

ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

◆
公
表
す
る
資
料

　

高
根
沢
町
地
域
防
災
計
画

（
案
）

◆
募
集
期
間

　

１
月
４
日（
金
）〜
31
日（
木
）

◆
閲
覧
場
所

　

町
地
域
安
全
課
、
町
図
書
館

3
館
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◆
対
象
者

　

町
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

し
て
い
る
方

◆
応
募
方
法

　

閲
覧
場
所
に
用
意
し
て
あ
る

提
出
用
紙
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
、

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
直

接
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出

高
根
沢
町
地
域
防
災
計
画（
改
正
案
）

ご
意
見
を
募
集
し
ま
す

指
定
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
の
人
員
、

設
備
お
よ
び
運
営
に
関
す
る
基
準
等
を
定
め

る
条
例
の
制
定
に
あ
た
り
町
独
自
基
準
を
定

め
る
こ
と
に
つ
い
て
の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す

町が独自に定める基準の案
①非常災害対策に関する基準として、地震・風水害・火災
その他の災害に備えるため、利用者の安全確保のため
の対策を具体的に講じなければならない旨を定める。

②利用者に対する食事の提供にあたっては、地域との結び
つきを重視し、地産地消に努めるものとする旨を定める。

③介護給付費の返還請求権が地方自治法の規定により５年
間と定められていることを踏まえ、利用者に対するサー
ビス提供に関する記録の整備に関する基準として、完結
の日から５年間保存しなければならない旨を定める。

④指定地域密着型介護老人福祉施設の居住定員について
は、利用者の尊厳とプライバシーの確保が図られる場
合は４人以下とすることができる旨の特例を定める。

⑤町外にある事業所からの指定申請があった場合の指定
基準は、特例としてその事業所がある市町村の基準を
用いることを定める。

①から⑤のほかは、国の省令の基準を引き続き採用します。



8Eメールアドレス　kouhou@town.takanezawa.tochigi.jp　　　　広報たかねざわ

◆受付期間　１月８日（火）～ 16日（水）
◆申込方法　町こどもみらい課（石末1825　改善センター内）へ郵送、または直接持参ください。（採用申込書は、
こどもみらい課窓口に用意するほか、町ホームページからダウンロードできます。）
※面接時間は、申込受付後にご連絡します。
◆賃 金 等　町臨時的任用職員取扱要綱によります。
◆問合せ先　町こどもみらい課　　☎６７５－６４６６

平成25年度高根沢町臨時職員の募集

高根沢町交通指導員の募集

№

1

2

3

4

5

職 種

学校事
務補助

学校図
書事務

学校用
務員

保育園
保育士
（常勤）

保育園
保育士
（非常勤）

募集
人員

２名

２名

１名
程度

19名

20名
程度

応募資格

一般事務および
図書業務に意欲
のある方

図書業務に意欲
のある方

学校の環境美化・整
備に意欲のある方

保育士資格のあ
る方（看護師資格
のある方）

保育士資格のあ
る方

賃　　金

日額6,790円

日額3,510円

日額５,５６0円

保育士
日額8,240円
看護師
日額8,490円

日額8,240円

面接日・場所

１月27日（日）
役場第３庁舎第１・２会議室

１月27日（日）
役場第３庁舎第１・２会議室

１月27日（日）
役場第３庁舎第１・２会議室

１月27日（日）
役場第３庁舎第１・２会議室

１月27日（日）
役場第３庁舎第１・２会議室

勤　務　地

町内小中学校

町内小中学校

町内小中学校

にじいろ保育園
のびのび保育園

にじいろ保育園
のびのび保育園

採  用
時  期

4月1日

4月1日

4月1日

4月1日

4月1日

勤　務　条　件

月20日程度（8時～16時45分）
※夏季休業中は、一定時期
を除き、原則勤務なし

月20日程度（12時～16時）
※夏季休業中は、原則勤務なし

月20日程度（８時～16時）

月20日程度（8時３０分～1７時１5分）
※早番（７時～17時15分）、
遅番（８時30分～19時）が
月に各２回程あり

月６日程度（8時３０分～1７時１5分）
※早番・遅番を依頼する
場合もあり

応募資格  ・ 70歳未満の方（平成25年４月１日現在）
 ・ 町内に在住し、人格高潔、身体強健であって交通に関する法令に通じ、
かつ、指導力を有する方
 ・ 次の勤務場所の近くに居住し、所定の場所で交通指導のできる方

勤務場所 ①旧太田地区コミュニティセン
ター入口交差点
②宝積寺駅東口入口
③東町中区　魚鉄商店西Ｔ字路
④仁井田駅前交差点

⑤宝石台　ローソン宝石台一丁目店西側バイパス交差点
⑥光陽台　和光メガネ西側交差点
⑦西町　小口材木店西側交差点
⑧上高根沢小学校北側入口
⑨光陽台　とりせん西側交差点

募集人数 募集期間９名 １月15日（火）～２月15日（金）

任　　期 平成25年４月１日～
平成27年３月31日（２年間）

報　　酬 月額45,000円

※面接日時・場所は、募集締切り後に、応募者
本人へ通知します。

◆問合せ先　町地域安全課
　　　　　　☎６７５－８１１０

◆応募方法
　町様式の履歴書を町地域安全課へ直接持参するか、
郵送してください。（２月15日必着）
　〒329-1292　高根沢町大字石末2053
　高根沢町地域安全課　宛
◆応募用紙の配布
　町様式の履歴書は、町地域安全課、町住民課総合窓
口、町改善センター、町図書館３館で配布しています。
また、町ホームページからもダウンロードできます。

任期満了に伴い、町交通
指導員を募集します。



◆
募
集
の
内
容

封
筒
の
種
類

封
筒
規
格

掲
載
位
置

掲
載
枠
数

規
　
　
格

刷
　
　
色

作
成
枚
数

掲
載
料
金

掲
載
期
間

長
形
３
号

封
筒
の
裏
面
（
左
図
の
と
お
り
）

３
枠
（
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
）

縦
５
㎝×

横
10
㎝
（
１
枠
当
た
り
）

単
色
（
封
筒
の
表
面
の
刷
色
と
同
色
）

１
０
，
０
０
０
枚   

２
０
，
０
０
０
枚 

１
５
，
０
０
０
円   

３
０
，
０
０
０
円

（
１
枠
当
た
り
）   　
（
１
枠
当
た
り
）

４
月
か
ら
在
庫
が
な
く
な
る
ま
で（
約
半
年
）

窓
口
用
封
筒

郵
便
用
封
筒

封入口

10㎝

5㎝ A

B

C

平成24年成人式は１月３日（場所：町民ホール）平成24年成人式は１月３日（場所：町民ホール）平成25年成人式は１月３日（場所：町民ホール）
テーマは『希望』　ご家族の方もご来場ください！

10月14日（日）
10月20日（土）
11月25日（日）
12月１日（土）

町民体育祭
たんたん祭り
きらきらフェスタ
熱気球ふれあい事業

祝 成 人祝 成 人祝 成 人

9 広報たかねざわ　　URL（インターネットホームページ・アドレス）http://www.town.takanezawa.tochigi.jp/

　平成25年成人式は、１月３日（木）です。第１部は、成人者だけでなくご家族の方も参加いただけます
ので、ぜひご来場ください。第２部では、TEA PARTYを実施します。友人や仲間たちとの思い出話で盛
り上がりましょう！
　また、成人式はたくさんの地域の方にご協力いただいています。先輩や後輩たちはボランティアで楽し
い企画を実施します。どうぞお楽しみに！　　　　　　　　　　【平成25年成人式実行委員長　山口　香】

◆問合せ先　平成25年成人式実行委員会事務局
　　　　　　（町生涯学習課）☎６７５－３１７５

◆
申
込
方
法

　

掲
載
を
希
望
す
る
場
合
は
、
２
月
８
日
（
金
）

ま
で
に
広
告
掲
載
申
込
書
に
広
告
原
稿
案
を
添
え

て
、
窓
口
用
封
筒
に
つ
い
て
は
町
住
民
課
総
合
窓

口
担
当
へ
、
郵
便
用
封
筒
に
つ
い
て
は
町
総
務
課

行
政
担
当
へ
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　

広
告
掲
載
申
込
書
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
申
込

み
多
数
の
場
合
に
は
、
原
則
と
し
て
申
込
み
順
に

よ
り
広
告
主
を
決
定
し
ま
す
。　

　

な
お
、
申
込
み
に
あ
た
っ
て
は
、「
高
根
沢
町

広
告
事
業
実
施
要
綱
」、「
高
根
沢
町
広
告
掲
載
基

準
」、「
高
根
沢
町
窓
口
用
封
筒
広
告
掲
載
取
扱
要

綱
」
ま
た
は
「
高
根
沢
町
郵
便
用
封
筒
広
告
掲
載

取
扱
要
領
」
を
、
各
担
当
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w

w
w
.tow
n.takanezaw

a.tochigi.jp/

）

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

「
窓
口
用
封
筒
・
郵
便
用
封
筒
」
に
広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

　

町
で
は
、
窓
口
用
封
筒
お
よ
び
郵
便
用
封
筒
に

掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

　

窓
口
用
封
筒
は
、
町
住
民
課
総
合
窓
口
で
発
行

す
る
各
種
証
明
書
な
ど
を
入
れ
る
た
め
の
封
筒
で

す
。
郵
便
用
封
筒
は
、
町
で
発
送
す
る
文
書
を
入

れ
る
た
め
の
封
筒
で
す
。
お
店
や
企
業
の
Ｐ
Ｒ
に

ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先

①
窓
口
用
封
筒

　

町
住
民
課　

総
合
窓
口
担
当

　

☎
６
７
５
―
８
１
０
０

②
郵
便
用
封
筒

　

町
総
務
課　

行
政
担
当 

行
政
係

　

☎
６
７
５
―
８
１
０
１

一生に一度しかない新成人（お子さん・お孫さん）の晴れ姿です。
ご家族の方も一緒に参加して、成人式を盛り上げてください。

成人式実行委員会では、成人式の準備など
でお手伝いをしてくださる新成人を募集し
ています。興味のある方は、問合せ先まで
ご連絡ください。私たちと一緒に成人式を
盛り上げましょう。

　実行委員（８名）は、「今までお世話になっ
ている高根沢町に何か貢献したい」との気持
ちから、町のイベントなどに活動補助の協力
をしています。
【地域貢献活動に参加した主なイベント】



◆申請受付日程

◆受付会場　　役場　第４会議室（第２庁舎１階西側）

◆免税証の交付を受けられる方
　（１）農業を営み農業用機械に軽油を使用する方
　（２）機械を使うすべての委託を受けて農作業を行い、農業用機械に軽油を使用する方
※免税軽油使用者が税の滞納処分を受け、その滞納処分の日から２年を経過していない者である場合などは使用
者および免税証は交付できません。
※更新・継続申請は「免税証の引き取りに係る報告書」の提出がない場合には免税証は交付できません。

◆申請に必要なもの

◆その他
・耕作証明書および耕作（農作業受委託）証明書は、事前に農業委員会（☎675ー8108）で交付を受けてく
ださい。
・共同利用申請の場合には、共同利用全員の印かんが必要です。
・３，０００ℓ以上使用する方と酪農家については、年間計画書（作業ごとの作付面積、軽油の使用状況など）を
添付してください。

◆問合せ先　矢板県税事務所　課税課　☎0287ー43ー2173　　町産業課　農業担当　☎675ー8104

農業用免税軽油の免税証交付申請のお知らせ

月　　日 受　付　時　間 地　　　　域

上高根沢、栗ヶ島、寺渡戸、西高谷、花岡

平田、太田、桑窪、上柏崎、亀梨、中柏崎、下柏崎、飯室、文挾、伏久

上阿久津、中阿久津、宝積寺、大谷、石末、宝石台、光陽台

１月22日（火）

１月23日（水）

１月24日（木）

【午前の部】
　　９時～11時30分
【午後の部】
　　13時～16時

申　請　区　分

新規申請（新規に使用者
証の交付申請をする方）

更新申請（使用者証の有
効期間の始期が平成22年
12月31日以前の方）

継続申請（使用者証の有
効期限の始期が平成23年
１月１日以降の方）

必要な書類など

農業委員会で交付する耕作面積の証明書、機械のメーカー名、型式、馬力などの詳細
がわかるもの、栃木県収入証紙代420円、交付案内ハガキ代50円、印かん

免税軽油使用者証、免税証取り引きに係る報告書（納品書などの添付が必要）、農業
委員会で交付する耕作面積の証明書、栃木県収入証紙代420円、交付案内ハガキ代
50円、印かん

免税軽油使用者証、免税証取り引きに係る報告書（納品書などの添付が必要）、農業
委員会で交付する耕作面積の証明書（耕作面積に変更がない場合は不要）、印かん

※使用者証および免税証の交付申請書は申請時に会場で記入していただきます。
※機械を使う作業のすべて（播種から収穫まで）の委託を受けて農作業を行う場合には、上記のほかに次のものが
必要になります。①農業委員会で交付する耕作（農作業受委託）証明書、②農作業受委託に関する契約書の写し

※継続申請をする方で、耕作面積に変更がある場合は交付案内ハガキ代50円が必要です。

10Eメールアドレス　nousei@town.takanezawa.tochigi.jp　　　　広報たかねざわ



こんなことが虐待になります 虐待に気づいたら

11 広報たかねざわ　　URL（インターネットホームページ・アドレス）http://www.town.takanezawa.tochigi.jp/

〇ひとり暮らしの今後が不安だ
〇必要もないリフォームの契約をされた
〇知的障がいを持つ子どもの将来が心配
〇父母の年金が勝手に使われているみたいだ
〇認知症の父の不動産を売却して入院費に充
てたい

介
護
に
疲
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

高
齢
者
虐
待
の
原
因
の
ひ
と

つ
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、「
介
護
者
の
心
身
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が
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り
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す
。

　

長
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わ
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介
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、

家
族
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頑
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限
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あ

り
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。
家
族
が
心
身
と
も
に

余
裕
を
持
っ
て
介
護
を
続
け
る

に
は
、
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保
険
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す
。

　

困
っ
た
と
き
や
、
悩
ん
だ
と

き
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
介
護
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い
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窓
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〇
町
健
康
福
祉
課　

☎
６
７
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ー
８
１
０
５

〇
高
根
沢
西
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包
括
支
援
セ

ン
タ
ー☎

６
８
０
ー
３
５
０
３

〇
老
人
在
宅
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護
支
援
セ
ン

タ
ー
き
ぼ
う

☎
６
７
６
ー
３
３
６
６

◆
介
護
支
え
合
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話
相
談

〇
社
会
福
祉
法
人
浴
風
会

　

月
〜
金
曜
日
10
時
〜
15
時

☎
０
１
２
０
ー
０
７
０
ー
６
０
８

◆
認
知
症
の
電
話
相
談

〇
社
団
法
人
認
知
症
の
人
と
家

族
の
会

　

月
〜
金
曜
日
10
時
〜
15
時

☎
０
１
２
０
ー
２
９
４
ー
４
５
６

高齢者虐待をなくすために
身体的虐待
・たたく、つねる、殴る、ける、やけどを負わ
せるなど

介護・世話の放棄や放任
・意図的であるかを問わず、食事を与えない、
おむつを放置するなど

心理的虐待
・怒鳴る、ののしる、無視する
・排泄の失敗に対して恥をかかせるなど

経済的虐待
・本人の了解なしに年金、預金などを使う
・本人に必要なお金を渡さないなど

性的虐待
・懲罰的に下半身を裸にして放置するなど

　虐待を発見したとき、虐待があると思われる
ときは、地域包括支援センター、または町健康
福祉課へご連絡ください。
　また、生命の危険がある場合には警察への通
報が必要です。
　虐待を早期に発見し、第三者が介入すること
で、虐待の深刻化を防ぐことができます。

高齢者・障がい者のための成年後見無料相談会

ご連絡・ご相談
ください

高根沢西地域包括支援センター
☎６８０－３５０３

町健康福祉課
☎６７５－８１０５

　困ったときは、あなたのまちの地域包括支援
センターにご相談ください。
　法律の専門家（司法書士）が、あなたの相談
をお受けします。

◆問合せ先　高根沢西地域包括支援センター（特別養護老人ホームフローラりんくる内）
　　　　　　☎６８０－３５０３（直通）　☎６８０－３５５５（りんくる）　FAX６８０－３５５８

　公益社団法人成年後見センター・リーガルサポー
トとちぎ支部の協力による、ご本人、ご親族、高齢者、
障がい者の支援に携わっている方の相談会を行いま
す。相談料は無料、誰でも相談できます。
　相談希望の方は、事前に包括支援センターへご連
絡ください。

※この相談会は、矢板市・さくら市・高根沢町・塩谷町の
地域包括支援センターが連携し行っています。他市町の会
場については、お問合せください。

こんなことで困っていませんか？

１月16日（水）
２月20日（水）
３月13日（水）
４月17日（水）

10時
～ 12時

町福祉センター・矢板市
さくら市・塩谷町
町保健センター・矢板市
さくら市・塩谷町

開　催　日 開催時間 会　　　場

相談会の開催
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高根沢町ファミリーサポートセンター
（にじいろ保育園・子育て支援センター「れんげそう」内）
〒 329 ー 1217　高根沢町大字太田６２５ー３
  ☎   （０２８）６７６ー１９５５
FAX （０２８）６７６ー１９５５
     famisapo@town.takanezawa.tochigi.jp
受付時間　月～金曜日　午前９時～午後５時

東小学校

五
行
川

井
沼
川

北高根沢
中学校

高根沢町ファミリー
サポートセンタ̶

（にじいろ保育園内）

案 内 図

ファミリーサポートセンターファミリーサポートセンター

問合せ・入会申込み

ふれあい・ささえあい・わかちあいふれあい・ささえあい・わかちあい
～みなさんの子育てを応援します～

●ファミリーサポートセンターとは？
　子育ての手助けをして欲しい人と子育てのお手伝いをしたい人、そんな気持ちを持った方が会員になり、
お互いを助けたり助けられたりして、子育ての相互支援を行うものです。

●利用するためには？
　会員登録が必要です。事前にお電話（676-1955）の上、身分を証明できるものと印鑑を持参になりセンター
へお申し込みください。会員登録は無料です。

●会員の種類は？

※提供会員・両方会員になるには、合計約６時間の保育に関する研修が必要です。

●支援の内容は？
★保育施設等（保育園・幼稚園・学童保育所・小学校など）まで子どもの送迎
★冠婚葬祭や保護者が病気の時などに子どもを預かる　など

●利用料金は？
♪月曜日～金曜日の午前７時から午後７時まで・・１時間あたり６００円
♪土・日曜日・祝日・上記以外の時間・・・・・・１時間あたり７００円
♪複数の子ども（兄弟姉妹）を預ける場合・・・・２人目以降は半額
♪交通費や食費などが発生したときは、実費をいただきます。

⇒　６ヶ月から小学６年生までの子どもをお持ちの方利用会員

⇒　積極的な子育て支援が出来る方提供会員

⇒　利用会員、提供会員を兼ねる方両方会員

詳しくは、ファミリーサポートセンター（にじいろ保育園・子育て支援センターれんげそう内）
までお問合せください。
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環境コーナー環境コーナー環境コーナー

　11月17日に町内各施設（５ヶ所）で古着（古布）
および廃食用油の回収を実施しました。
　皆さんのご協力により、シャツやタオルなど古着
（古布）が160㎏、廃食用油が100ℓ集まりました。古
着（古布）は、工業用布（ウエス）として、また、
廃食用油はＢＤＦとして再利用します。ご協力あり
がとうございました。
　次回の回収は、６月頃を予定しておりますので、
引き続き資源化へのご協力をお願いします。

　綿混紡率50％以上の古着（古布）および廃食用
油は、「エコ・ハウスたかねざわ」の資源回収ステー
ションで、開館時間中に随時回収しています。
※廃食用油を持ち込む際、びんに入れたもの（未
開封のものは除く）は、お預かりできませんので
ご注意ください。

【犬の飼い主の皆様へ】 
　犬のふんの後始末は飼い主の責任です。
　散歩をするときにトイレを済ませるのではなく、
家でのトイレをしつけるようにしましょう。犬が散
歩中にふんをしたときは、必ず持ち帰り適切な方法
で処分しましょう。

　犬の放し飼いは絶対にやめましょう。
　みんなの迷惑になるだけでなく、犬にとっても交
通事故に遭うなど危険がいっぱいです。散歩をする
ときでも必ずリード（引き綱）をつけるようにしま
しょう。

　迷い犬の情報は役場へ連絡してください。
　犬がいなくなってしまった場合、迷い犬を保護し
ている場合は、さくら警察・役場までご連絡ください。
◆問合せ先　町環境課　☎６７５－８１０９

　満35歳以上の国民健康保険加入者または後期高齢
者医療制度加入者で、保険税・保険料が完納または
完納見込みの方が申請できる人間ドック・脳ドック
の助成申請期限が近付いています。
　３月31日（日）までに受診を希望する方は、指定
医療機関に直接予約のうえ、１月31日（木）までに
町住民課総合窓口にお申込みください。（ただし、藤
井脳神経外科病院を希望する方は、町住民課総合窓
口で予約ができます。）　
＊今年度、すでに申込まれた方は申請できません。

  20歳になったら国民年金
　国民年金は、20歳から60歳までのすべての人が保険
料を負担して支え合う制度で、国民年金への加入と保
険料納付は法律で義務付けられています。加入の案内
が届いたら、速やかに加入手続きをしましょう。

  年金は老後の保障だけではありません
　国民年金は、老後の生活を保障する「老齢年金」
だけではありません。不慮の事故によるケガや病気
で障がいが残った場合には「障がい年金」が、また
万が一お亡くなりになった場合には、家族に対して
「遺族年金」が支給されます。
　これらの年金の支給を受けるためには、きちんと
保険料を納めていることが必要です。
＊保険料免除期間や学生納付特例期間も保障の対象になります。

  保険料の納付が困難なときには…
　国民年金には、保険料の免除や納付猶予、学生納
付特例の制度があります。保険料の納付が困難なと
きには未納のままにせず、きちんと手続きをしてこ
れらの制度を利用しましょう。
　ただし、免除等の制度を利用した期間分は、将来
の年金受給額が減ってしまいます。満額の老齢年金
を受給するためにも、経済的に余裕ができたら早め
に追納しましょう。
＊免除等の承認を受けた期間の保険料は、10年以内であれ
ば追納することができますが、３年度目以降に保険料を追納
する場合には、当時の保険料額に加算額が上乗せされます。
◆問合せ先　町住民課保険年金係　☎６７５－８１００

国民健康保険・後期高齢者医療制度のお知らせ国民健康保険・後期高齢者医療制度のお知らせ

平成24年度の人間ドック・脳ドックの
助成申請期限は1月31日（木）までです。

国民年金のお知らせ国民年金のお知らせ

犬の飼い方のマナーを守りましょう！！犬の飼い方のマナーを守りましょう！！古着（古布）および廃食用油の回収に古着（古布）および廃食用油の回収に
ご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございました
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月

金
11

施設略称／  ＝役場　 ＝改善センター　 ＝保健センター　  ＝福祉センター　 ＝町民広場　 ＝町民ホール　  ＝トレーニングセン

ター　  ＝歴史民俗資料館　 ＝石末運動場　  ＝図書館中央館　 ＝仁井田ふれあいひろば　  ＝上高根沢分館　  ＝宝積寺タウンセン

ター　  ＝児童館みんなのひろば　  ＝児童館きのこのもり　 ＝元気あっぷむら　  ＝水道料金センター　 ＝エコ・ハウスたかねざわ
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窓口延長業務（19：15まで）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

水道料金センター窓口延長（19：15まで）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

健診結果説明会（11/29・11/30受診者）指定された時間に来所ください。　　　　　　　　　　　　

資源びん：上阿久津、中阿久津（東・西）、中坂下、さぎのや、石神、光陽台（４～５丁目）、

　　　　　宝石台（４～５丁目）、宝積寺（下）    

古紙回収：花岡（東上・東下・西上・西下）、西高谷、仁井田、桑窪、上・中・下柏崎、亀梨、

　　　　　西町の一部、上太田、中郷、寺渡戸、太田    

おはなし会    

第40回高根沢町元気あっぷハーフマラソン大会兼長距離走大会

休日診療当番医　高根沢中央病院　[光陽台]　☎675－1133    

成人の日

改善センター、町民ホール、トレーニングセンター休館日

休日診療当番医　にいたに内科　[宝石台]　☎675－6515    

資源びん：笹原、向原、石末宿、天神坂、石末原、東町（中区の一部・南区の一部）

窓口延長業務（19：15まで）

改善センター、町民ホール、トレーニングセンター、歴史民俗資料館、エコ・ハウスたかねざわ休館日    

カン・ガラス・不燃物：第３区、西根、金井、栗ケ島、光陽台（１～３丁目）、宝石台（１～３丁目）    

「高根沢たんたんCafé」（レディオベリー）    

カン・ガラス・不燃物：花岡（東上・東下・西上・西下）、西高谷、仁井田    

ペットボトル：笹原、向原、石末宿、天神坂、石末原、東町（中区の一部・南区の一部）、柳林、籠関、

　　　　　　　赤堀、宝積寺（上）、西町の一部、上の台、飯室、文挾、伏久、東高谷、仁井田電気南    

離乳食教室（対象児：H24.6月生）（希望者：1/15までに電話してください。☎675－4559）

２歳児歯科健診（対象児：H22.12生）    

カン・ガラス・不燃物：上太田、中郷、寺渡戸、太田、東町（北区・中区の一部）    

窓口延長業務（19：15まで）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

水道料金センター窓口延長（19：15まで）

３歳児健診（対象児：H21.12生）

カン・ガラス・不燃物：桑窪、上・中・下柏崎、亀梨、西町の一部    

古紙回収：飯室、伏久、文挾、東高谷、仁井田電気南、柳林、籠関、赤堀、宝積寺（上）、西町の一部、

　　　　　上の台、笹原、向原、石末宿    

おはなし会

第３日曜日は「家庭の日」家庭の大切さ、役割、すばらしさについて考えましょう。

生涯学習関係施設使用自動抽選日

おはなし会　    

休日診療当番医　深澤クリニック　[平田]　☎676－0671

生涯学習関係施設使用自動抽選　申込み期間　15日～19日まで
町民ホール（７月分）スポーツ施設（４月分）情報の森テニスコート・学校体育施設（夜間）（２月分）
仁井田体育館アリーナ（３月分）、キリン体育館・運動場（２月分）
詳しくは町生涯学習課施設管理担当まで　☎675－3199

11：00～11：30

12：00～12：49

受付9：45～10：00

受付13：00～13：30

受付13：00～13：30

10：30～11：00

11：00～11：30
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日
・
曜

平
成
　
年

平
成
　
年
１１

2525

火
赤口

1

木
友引

3

水
先勝

2

月
赤口

7

火
先勝

8

水
友引

9

金
先負

4

木
10
先負

5 土

仏滅

6 日

大安

水

保

保

役

役

仁

ホ
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元　日

役場、図書館、改善センター、町民ホール、トレーニングセンター、歴史民俗資料館、

エコ・ハウスたかねざわ、水道料金センター、児童館みんなのひろば、児童館きのこのもり休館日

元気あっぷむらは、元日から営業しています。　9：30～（1日～3日は直売所、雪花菜は休み）    

休日診療当番医　光陽台診療所　[光陽台]　☎675－3388    

「高根沢たんたんCafé」（レディオベリー）

役場、図書館、改善センター、町民ホール、トレーニングセンター、歴史民俗資料館、

エコ・ハウスたかねざわ、水道料金センター、児童館みんなのひろば、児童館きのこのもり休館日    

休日診療当番医　越井クリニック　[光陽台]　☎680－1133

成人式

役場、図書館、改善センター、トレーニングセンター、歴史民俗資料館、

エコ・ハウスたかねざわ、水道料金センター、児童館みんなのひろば、児童館きのこのもり休館日

休日診療当番医　小林内科医院　[宝積寺]　☎675－2485

官公庁仕事始め

窓口延長業務（19：15まで）

水道料金センター窓口延長（19：15まで）

改善センター、町民ホール、トレーニングセンター、歴史民俗資料館休館日    

資源びん：桑窪、上・中・下柏崎、亀梨、西町の一部、、第３区、西根、金井、栗ケ島、

　　　　　光陽台（１～３丁目）、宝石台（１～３丁目）

おはなし会

休日診療当番医　菅又病院　[花岡]　☎676－0311    

窓口延長業務（19：15まで）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

図書館、改善センター、町民ホール、トレーニングセンター、歴史民俗資料館、エコ・ハウスたかねざわ休館日

資源びん：第１区、第２区、台の原、中台、花岡（東上・東下・西上・西下）、西高谷、仁井田    

元気あっぷむら休館日    

資源びん：柳林、籠関、赤堀、宝積寺（上）、西町の一部、上の台、上太田、中郷、寺渡戸、太田、

　　　　　東町（北区・中区の一部）    

ペットボトル：上阿久津、中阿久津（東・西）、中坂下、さぎのや、石神、光陽台（４～５丁目）、

　　　　　　　宝石台（４～５丁目）、宝積寺（下）、大谷、東町（南区の一部）、フローラルアベニュー

古紙回収：第１区、第２区、台の原、中台、第３区、西根、金井、栗ケ島、光陽台（１～３丁目）、

　　　　　宝石台（１～３丁目）    

「高根沢たんたんCafé」（レディオベリー）

１歳６か月児健診（対象児：H23.6生）　    

資源びん：飯室、文挾、伏久、東高谷、仁井田電気南    

ペットボトル：花岡（東上・東下・西上・西下）、西高谷、仁井田、東町（北区・中区の一部）、

　　　　　　　桑窪、上・中・下柏崎、亀梨、西町の一部、上太田、中郷、寺渡戸、太田    

すっきりスリム教室（木曜コース）（希望者：事前に電話してください。☎675－4559）

ほのぼのタイム（れんげそう出前おはなしかい）    

資源びん：大谷、東町（南区の一部）、フローラルアベニュー    

古紙回収：東町（北区・中区・南区）、天神坂、石末原、フローラルアベニュー

12：00～12：49

　11：00～

10：30～11：00

12：00～12：49

受付13：00～13：30

受付9：45～10：00

10：30～11：00
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15
時

◆
場
所　

県
庁
東
館
４
階
講
堂

◆
参
加
対
象

　

県
内
在
住
の
大
学
生
等
（
大

学
、
短
大
、
高
専
、
専
修
学
校

な
ど
）
の
保
護
者

◆
定
員　

１
０
０
名
程
度

◆
内
容

①
県
内
雇
用
情
勢
、
県
お
よ
び

国
の
就
職
支
援
事
業
の
説
明

②
大
学
生
の
就
職
活
動
の
現
状

③
県
内
中
小
企
業
の
情
報
提
供

④
保
護
者
の
た
め
の
個
別
相
談

会
実
施
（
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
や
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー

タ
ー
対
応
）

⑤
質
疑
応
答

◆
申
込
方
法　

１
月
15
日
（
火
）

か
ら
開
催
日
前
日
ま
で
に
県

労
働
政
策
課
へ
電
話
で
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

※
車
で
お
越
し
の
際
は
、
県
庁

地
下
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

県
労
働
政
策
課☎623

―
３
２
２
４

入札参加資格審査申請の受付について
　平成25・26年度に町が発注する建設工事、測量・コンサルタント等、
物品等の入札に参加を希望する業者は、「入札参加資格審査申請書」
を期限までに必ず提出してください。
◆受付期間　２月１日（金）～ 15日（金）
※土・日・祝日は除く
◆受付時間　９時～ 16時
※12 ～ 13時を除く
◆受付場所　役場　第４会議室（第２庁舎１階）
◆その他　栃木県に登録申請し、市町へのデータ提供を承認した場
合は、提出書類を一部省略できます。ただし、電子送信システム
から送信される受付結果通知の写しを添付してください。なお、
対象となるのは、建設工事、測量・コンサルタント等に限り、物
品等の申請は除きます。
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

◆問合せ先　
　町総務課　管財契約担当　☎６７５―８１０１

眠り猫と雀の記念貨幣の引換え開始
　地方自治法の施行60周年を記念して47都道府県ごとに発行さ
れている記念貨幣のうち、栃木県分の５百円貨幣が、１月16日
（水）から、引換取扱機関となる最寄りの金融機関（銀行、信
用金庫、ゆうちょ銀行、農協等）で引換えが開始されます。な
お、引換え枚数には限りがありますので、お含みおきください。

　栃木県の図柄は、表面は眠り猫と雀、裏面は各都道府県共通となっ
ており古銭に地方自治の文字を配したデザインとなっています。

◆問合せ先　財務省宇都宮財務事務所財務課　☎633―6221

（表面）眠り猫と雀 （裏面）古銭のイメージ
（注）各都道府県共通となっています。
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こ
れ
ら
の
場
所
に
あ
る
水
道

施
設
に
は
、
保
温
材
を
取
り
付

け
る
な
ど
の
防
寒
対
策
を
と
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

ま
た
、
出
張
や
旅
行
な
ど
に

よ
り
水
道
を
使
用
し
な
い
期
間

が
長
く
な
る
場
合
に
は
、
水
道

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
の
元
栓

を
閉
め
て
、
給
湯
器
な
ど
の
水

抜
き
を
し
て
か
ら
お
出
か
け
く

だ
さ
い
。

　

新
年
を
迎
え
、
こ
れ
か
ら
ま

す
ま
す
寒
さ
が
厳
し
く
な
っ
て

い
き
ま
す
。
防
寒
対
策
が
不
完

全
な
場
所
で
は
、
凍
結
が
原
因

で
給
水
管
が
破
裂
し
て
漏
水
す

る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
注
意
が
必
要
と
な
る
の

は
、
次
の
よ
う
な
場
所
で
す
。

①
む
き
出
し
に
な
っ
て
い
る
給

水
管

②
北
側
の
日
当
た
り
が
悪
い
と

こ
ろ
に
あ
る
水
道
施
設

③
風
当
た
り
が
強
い
と
こ
ろ
に

あ
る
水
道
施
設

新
卒
者
等
就
職
応
援
Ｗ
ｅ
ｅ

ｋ
ｓ  

ｉ
ｎ  

う
つ
の
み
や

　

県
内
企
業
に
就
職
を
希
望
す

る
大
学
生
等
お
よ
び
卒
業
後
３

年
以
内
の
未
就
職
卒
業
者
を
対

象
に
、
面
接
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
お

よ
び
企
業
見
学
会
・
面
接
会
を

連
続
で
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時　

２
月
４
日
（
月
）
〜

15
日
（
金
）
10
時
〜
16
時

◆
場
所　

と
ち
ぎ
ジ
ョ
ブ
モ
ー

ル
（
宇
都
宮
市
駅
前
通
り
１

―
３
―
１
フ
ミ
ッ
ク
ス
ス
テ

ム
ビ
ル
１
階
）

◆
参
加
対
象

①
新
規
大
学
等
卒
業
予
定
者

（
平
成
25
年
３
月
大
学
・
短

大
・
高
専
・
専
修
学
校
な
ど

の
卒
業
予
定
者
）

②
卒
業
後
３
年
以
内
の
未
就
職

卒
業
者

１
．
臨
床
心
理
士
に
よ
る
面
接

メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　

面
接
対
策
に
有
効
な
メ
ン
タ

ル
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま

す
。

◆
日
時　

２
月
４
日
（
月
）
〜

８
日
（
金
）
11
時
〜
12
時

◆
定
員　

10
人
（
先
着
順
）

◆
申
込
方
法　

と
ち
ぎ
ジ
ョ
ブ

モ
ー
ル
へ
電
話
で
予
約
。
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

と
ち
ぎ
ジ
ョ
ブ
モ
ー
ル

☎
623
―
３
２
２
６

２
．
企
業
面
接
会
・
企
業
見
学
会

　

県
内
企
業
に
よ
る
面
接
会

（
事
前
に
企
業
見
学
会
）
を
実

施
し
ま
す
。

◆
日
時　

２
月
12
日
（
火
）
〜

15
日
（
金
）
10
時
〜
16
時

◆
参
加
企
業　

１
日
２
社
程
度

※
１
月
15
日
（
火
）
か
ら
次
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

〇
栃
木
県
の
就
職
支
援
サ
イ
ト

「
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ 

Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
（
わ

く
わ
く
）
と
ち
ぎ
」

〇
栃
木
労
働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
新
卒
者
・
既
卒
者
の
皆
様
へ
」

◆
申
込
方
法　

１
月
29
日
（
火
）

ま
で
に
宇
都
宮
新
卒
応
援
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
電
話
で
予
約
。

◆
そ
の
他

　

面
接
参
加
者
は
、
事
前
に
宇

都
宮
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

等
で
紹
介
状
の
交
付
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
企
業
見
学
会
は
、
各

企
業
と
も
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
り
ま
す
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

宇
都
宮
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク 

☎
678
―
８
３
１
１

喜
連
川
社
会
復
帰
促
進
セ
ン

タ
ー
「
施
設
参
観
」
募
集

　

喜
連
川
社
会
復
帰
促
進
セ
ン

タ
ー
で
は
、
刑
務
所
の
実
情
を

広
く
皆
様
に
ご
覧
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
、
施
設
参
観
を
企
画

し
ま
し
た
。

　

多
数
の
皆
様
の
ご
応
募
を
心

よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
日
時　

１
月
31
日
（
木
）

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時

◆
場
所　

喜
連
川
社
会
復
帰
促

進
セ
ン
タ
ー

◆
募
集
人
数　

70
人

◆
申
込
方
法

　

参
観
を
希
望
す
る
方
は
、
往

復
ハ
ガ
キ
に
て
ご
応
募
く
だ
さ

い
。
往
信
用
裏
面
に
参
観
を
希

望
す
る
方
の
「
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
郵
便
番
号
」
を
記
入
の

う
え
、
送
付
先
ま
で
お
送
り
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
応
募
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
の
う
え
、
抽
選
結
果
を
返

信
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
申
込
期
限

　

１
月
17
日
（
木
）
必
着

◆
送
付
・
問
合
せ
先

　

〒
329
―
１
４
９
３　

さ
く
ら

市
喜
連
川
５
５
４
７

　

喜
連
川
社
会
復
帰
促
進
セ
ン

タ
ー　

庶
務
課☎686

―
３
１
１
１

凍
結
に
よ
る
漏
水
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

も
し
も
漏
水
が
お
き
た
ら

　

宅
地
内
で
漏
水
が
お
き
た
と
き
に
は
、
水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ

ク
ス
内
に
あ
る
元
栓
を
閉
め
て
水
を
止
め
る
と
と
も
に
、
町
指

定
の
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

元
栓
の
場
所
が
わ
か
ら
な
い
場
合
に
は
、
破
裂
し
た
箇
所
に
タ

オ
ル
な
ど
を
巻
き
付
け
る
な
ど
の
応
急
手
当
て
を
し
て
、
給
水

装
置
工
事
事
業
者
ま
た
は
水
道
料
金
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
修
理
は
有
料
と
な
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご

承
知
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
漏
水
に
よ
り
水
道
料
金
が
高
額
に
な
っ
た
場
合
に
は
、

料
金
の
減
免
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
水
道
料
金
セ
ン
タ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　

水
道
料
金
セ
ン
タ
ー 

☎
675
―
５
６
０
０
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催　

し

催　

し

催　

し

元
気
あ
っ
ぷ
む
ら
元
旦
祭

　

元
気
あ
っ
ぷ
む
ら
で
は
、
１

月
１
日
元
旦
、
温
泉
に
入
浴
さ

れ
た
方
に
「
初
夢
お
み
く
じ
」

（
当
た
り
付
き
）
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
！

　

ま
た
、
12
時
か
ら
限
定
３
０

０
名
様
に
「
福
も
ち
の
無
料
配

布
」
を
行
い
ま
す
。

※
各
種
イ
ベン
ト
は
予
告
な
く
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　

　

元
気
あ
っ
ぷ
む
ら

☎
676
―
１
１
２
６

エ
コ
・
ハ
ウ
ス
た
か
ね
ざ
わ

１
．
エ
コ
料
理
教
室

〜
冬
だ
か
ら
、
と
ろ
と
ろ
温
か

メ
ニ
ュ
ー
〜

◆
日
時　

１
月
11
日
（
金
）

　
　
　
　

10
時
〜
13
時

◆
場
所　

図
書
館
中
央
館　

調

理
室

◆
定
員　

15
名
（
要
申
込
）

◆
参
加
費　

１
人
１
，０
０
０
円

◆
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角

巾
・
ス
リ
ッ
パ
・
米
1
合

２
．
エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
デ
ー

　
（
と
ち
ぎ
の
元
気
な
森
づ
く

り
県
民
税
事
業
）

〜
新
米
パ
パ
、
こ
れ
か
ら
パ
パ

に
な
る
方
に
…
木
製
フ
ァ
ー
ス

ト
ス
プ
ー
ン
を
つ
く
ろ
う
！
〜

◆
日
時　

１
月
20
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
〜
12
時

◆
場
所　

エ
コ
・
ハ
ウ
ス
た
か

ね
ざ
わ

◆
参
加
費　

無
料

◆
募
集
人
数　

先
着
15
名
（
要

申
込
）

◆
協
力　

木
楽
遊
倶
楽
部

※
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
制
作
は
ひ
と
り
１
本
に
限
ら

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
た

め
の
企
画
も
準
備
し
て
お
り

ま
す
の
で
、
ご
一
緒
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先　

　

エ
コ
・
ハ
ウ
ス
た
か
ね
ざ
わ

☎
680
―
２
０
８
０

児
童
館
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
で
お
や
つ

〜
親
子
で
楽
し
む
お
や
つ
タ
イ

ム
〜

◆
日
時　

１
月
25
日
（
金
）

　
　
　
　

10
時
30
分
〜
11
時

◆
場
所　

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

◆
対
象　

１
歳
以
上
の
未
就
園

児
の
親
子

◆
定
員　

12
組
（
先
着
順
）

◆
参
加
費　

１
０
０
円

◆
持
ち
物　

飲
み
物

◆
受
付
開
始　

１
月
15
日
（
火
）

　
　
　
　
　
　

10
時
〜

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先　

　

児
童
館
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

☎
680
―
１
３
１
１

児
童
館
き
の
こ
の
も
り

「
冬
の
手
仕
事
」
ス
ズ
ラ
ン
テ
ー

プ
刺
繍

◆
日
時　

１
月
12
日
（
土
）

　
　
　
　

10
時
〜
11
時
30
分

◆
場
所　

き
の
こ
の
も
り

◆
対
象
者　

小
学
生
以
上

◆
定
員　

８
名
（
先
着
順
）

◆
参
加
費　

２
０
０
円

◆
受
付
開
始　

１
月
４
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　

10
時
〜

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先　

　

児
童
館
き
の
こ
の
も
り

☎
675
―
２
１
５
０

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

れ
ん
げ
そ
う

１
．
ひ
よ
こ
ク
ラ
ブ

◆
日
時　

１
月
17
日
（
木
）

　

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

◆
内
容　

親
子
ス
キ
ン
タ
ッ
チ

（
テ
ィ
ー
ス
プ
ー
ン
・
歯
ブ

ラ
シ
を
使
っ
た
皮
膚
刺
激
）

◆
講
師　

親
子
ス
キ
ン
タ
ッ
チ

会
員　

木
村　

厚
子
氏

◆
場
所　

子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー　

れ
ん
げ
そ
う

◆
対
象
者　

主
に
０
歳
か
ら
２

歳
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護

者
10
組
程
度

◆
持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
・

テ
ィ
ー
ス
プ
ー
ン
（
金
属

製
）・
歯
ブ
ラ
シ
（
山
切
り

カ
ッ
ト
で
な
い
も
の
）

◆
申
込
方
法　

１
月
７
日
（
月
）

か
ら
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

直
接
、
れ
ん
げ
そ
う
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※
開
催
時
間
中
は
、
支
援
室
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご

協
力
お
願
い
し
ま
す
。

２
．
て
ん
と
う
む
し
ク
ラ
ブ

　

遊
び
が
持
続
し
な
い
、
な
ん

と
な
く
育
て
に
く
い
、
成
長

に
不
安
が
あ
る
（
言
葉
が
遅

い
・
食
事
が
摂
れ
な
い
・
こ
だ

わ
り
が
強
い
）
な
ど
ど
ん
な
細

か
な
こ
と
で
も
結
構
で
す
。
保

育
士
や
看
護
師
と
一
緒
に
お
話

を
し
、
不
安
を
解
消
し
ま
せ
ん

か
？

◆
日
時　

１
月
16
日
（
水
）

　

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

◆
場
所　

子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー　

れ
ん
げ
そ
う

◆
対
象　

主
に
０
歳
か
ら
就
学

前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

◆
講
師　

保
育
士
・
看
護
師

※
参
加
希
望
の
方
は
、
事
前
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
開
催
時
間
中
は
、
支
援
室
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご

協
力
お
願
い
し
ま
す
。

歴史民俗資料館企画展

みんなの年賀状
＆つるしびな展
　皆様からいただいたす
てきな年賀状を、一同に
展示します。
　また、お正月らしい縁起
物が付いた「つるしびな」
もあわせて展示します。

◆期間　１月５日（土）～ 20日（日）
　　　　※１/7（月）・1/15（火）は休館
◆開館時間　９時～ 17時
◆入館料　無料
◆問合せ先　歴史民俗資料館
　　　　　　☎６７５―７１１７
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○
く
る
り
ん
ぼ
の
会

 
 

１
０
，
０
０
０
円

　

文
化
祭
手
打
ち
そ
ば
実
演
・

販
売
会
の
一
部
を
寄
付

○
宇
都
宮
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式

会
社 

２
１
，
０
０
０
円

　

福
祉
ヤ
ク
ル
ト
寄
付
金
を
寄

付
○
日
本
歌
謡
新
舞
踊
連
合
会

 
 

３
１
，
８
２
０
円

　

平
成
24
年
度
歌
と
踊
り
の
集

い
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
金
を
寄
付

○
高
根
沢
町
図
書
館

 
 

１
３
，
３
０
０
円

　

文
化
祭
で
の
売
上
金
を
寄
付

○
根
岸
尹
久
・
田
代
美
代
子
・

野
沢
幸
子

 
 

１
１
，
２
９
０
円

　

な
が
れ
ぎ
バ
ザ
ー
益
金
を
寄

付
○
匿
名 

４
，
１
９
２
円

　

愛
の
基
金
と
し
て
寄
付

11
月
30
日
現
在
合
計
額

１
３
１
，
１
７
５
，
８
３
５
円

○
生
き
が
い
ク
ラ
ブ
高
根
沢

 
 

座
布
団
１
０
０
枚

　

町
内
福
祉
施
設
へ
寄
付

相　

談

相　

談

相　

談

◆
場
所　

図
書
館
中
央
館
２
階

ア
ー
ト
ホ
ー
ル

◆
対
象　

未
就
学
児
と
保
護
者

◆
そ
の
他　

事
前
申
込
み
は
不

要
で
す
。
飲
み
物
は
各
自
で

ご
用
意
く
だ
さ
い
。

◆
主
催　

家
庭
教
育
オ
ピ
ニ
オ

ン
リ
ー
ダ
ー
た
か
ね
会

◆
問
合
せ
先　

　

代
表　

志
渡 

博
子　

☎
675
―
４
８
３
２

家
族
で
臨
海
学
校

◆
日
時　

２
月
23
日
（
土
）
〜

24
日
（
日
）
※
１
泊
２
日

◆
内
容

〇
全
体
活
動

 

・ 

塩
づ
く
り
、
つ
ぼ
焼
き
い
も

 

・ 

野
外
調
理
（
ポ
ー
ク
カ
レ
ー
）

〇
選
択
活
動

 

・ 

サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
グ
ラ
ス
づ

く
り

 

・ 

マ
リ
ン
ア
ー
ト

◆
対
象　

小
学
４
〜
６
年
生
の

い
る
県
内
の
家
族

◆
定
員　

20
組
（
定
員
を
超
え

た
場
合
は
抽
選
）

◆
参
加
費

　

大
人　
　
　

６
，
１
０
０
円

　

高
校
生　
　

４
，
７
０
０
円

　

中
学
生　
　

３
，
９
０
０
円

　

小
学
生　
　

３
，
７
０
０
円

　

３
歳
以
上
学
齢
前

　
　
　
　
　
　

２
，
９
０
０
円

３
．
な
の
は
な
畑
（
お
母
さ
ん

教
室
）

〜
お
茶
会
を
し
よ
う
〜

◆
日
時　

１
月
29
日
（
火
）

　
　
　
　

10
時
〜

◆
場
所　

子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー　

れ
ん
げ
そ
う

◆
講
師　

矢
板　

浩
子
氏

◆
会
費　

５
０
０
円

◆
申
込
方
法　

１
月
15
日
（
火
）

か
ら
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

直
接
、
れ
ん
げ
そ
う
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他　

託
児
を
希
望
の
方

は
申
込
時
に
お
伝
え
く
だ
さ

い
。

※
開
催
日
の
午
前
中
は
、
支
援

室
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　

子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
れ
ん
げ
そ
う

☎
676
―
１
９
５
５

第
４
回　

親
子
で
楽
し
む

ふ
れ
あ
い
交
流

〜
ひ
な
ま
つ
り
を
楽
し
も
う
！
〜

　

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
身
体
を

動
か
し
て
遊
ん
だ
り
、
ひ
な
飾

り
を
作
っ
た
り
し
ま
す
。

　

親
子
で
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す

ひ
と
と
き
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時　

２
月
５
日
（
火
）

　
　
　
　

10
時
〜
11
時
30
分

※
受
付　

９
時
30
分
〜

　

３
歳
未
満　
　
　

３
０
０
円

◆
申
込
方
法 

は
が
き
・フ
ァッ

ク
ス
・
電
話
で
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。

【
記
入
事
項
】　

事
業
名
「
家
族

で
臨
海
学
校
」・
郵
便
番
号
・

住
所
・
電
話
番
号
・
代
表
者

と
参
加
希
望
者
全
員
の
氏

名
・
年
齢
（
学
年
）

◆
申
込
期
限

　

１
月
28
日
（
月
）

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先　

　

と
ち
ぎ
海
浜
自
然
の
家

　

〒
311
―
１
４
１
２　

茨
城
県

鉾
田
市
玉
田
３
３
６
―
２

☎　

０
２
９
１
―
37
―
４
０
０
４

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
９
１
―
37
―
４
０
０
８

心
配
ご
と
相
談

◆
日
時　

１
月
８
日
（
火
）

　
　
　
　

10
時
〜
14
時

◆
場
所　

図
書
館
中
央
館

◆
相
談
員

　

副
所
長　

安
藤　

泰
行

　
　
　
　
　

高
畑　

育
子

　
　
　
　
　

河
村　

毅
夫

Takanezawa aino kikinn
zenni ginnkou

た
か
ね
ざ
わ
愛
の
基
金（
敬
称
略
）

善
意
銀
行 

（
敬
称
略
）
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11
月
30
日
午
後
７
時
30
分
、

自
転
車
で
日
本
一
周
の
旅
を
続

け
て
き
た
寺て

ら
う
ち
こ
う
だ
い

内
光
大
さ
ん
が
、

２
３
７
日
ぶ
り
に
石
末
の
自
宅

へ
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

　

４
月
７
日
に
自
宅
を
出
発
し

た
寺
内
さ
ん
は
、
自
転
車
に
必

要
最
低
限
の
荷
物
を
載
せ
、
最

後
と
な
っ
た
群
馬
県
ま
で
全
県

を
自
転
車
で
旅
し
て
き
ま
し
た
。

　

寝
泊
ま
り
は
、
で
き
る
だ
け

知
人
宅
な
ど
で
過
ご
し
て
き
ま

し
た
が
、
と
き
に
は
野
宿
を
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も

多
々
あ
り
ま
し
た
。
旅
も
終
盤

に
差
し
掛
か
っ
た
11
月
、
愛
媛

の
旅
で
ま
さ
か
の
寝
袋
を
紛
失
。

　

11
月
29
日
、
県
教
育
会
館
に

お
い
て
、
平
成
24
年
度
栃
木
県

農
業
担
い
手
躍
進
大
会
が
開
催

さ
れ
、
東
下
営
農
組
合
（
村む

ら
か
み上

忠た
だ

志し

組
合
長
）
が
、
担
い
手
優

良
表
彰
・
優
良
集
落
営
農
の
部

で
優
良
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

東
下
営
農
組
合
で
は
、
集
落

内
の
結
び
つ
き
や
、
柔
軟
で
多

様
な
取
組
み
、
規
模
拡
大
な
ど

の
取
組
み
を
積
極
的
に
行
っ
て

お
り
、
そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ

　

12
月
９
日
、
町
民
広
場
を
会

場
と
し
て
、
大
規
模
地
震
災
害

を
想
定
し
た｢

町
災
害
対
応
訓

練｣

が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
訓
練
で
は
、
避
難
所

運
営
訓
練
や
展
示
体
験
の
ほ
か
、

日
本
防
災
士
会
栃
木
県
支
部
林

洋
克
さ
ん
に
よ
る
防
災
講
演
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
早
朝
か
ら
、
行
政
区

の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
消
防
団
、

婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
、
町
在
宅
福

祉
ネ
ッ
ト
な
ど
多
く
の
地
域
の

皆
さ
ま
に
ご
参
加
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
訓
練
の
不
手
際
に

よ
り
皆
様
に
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
た
こ
と
を
ふ
ま
え
た
検
証
を

行
い
、
災
害
に
備
え
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

て
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

11
月
21
日
、
総
理
大
臣
官
邸

大
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、
平
成
24

年
度
子
ど
も
若
者
育
成
・
子
育

て
支
援
功
労
者
の
表
彰
式
が
行

わ
れ
、
次
世
代
た
か
ね
ざ
わ
が

内
閣
府
特
命
担
当
大
臣
表
彰
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　

次
世
代
た
か
ね
ざ
わ
は
、

「
子
育
ち
・
親
育
ち
・
地
域
育

ち
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、

次
世
代
の
子
ど
も
た
ち
に
地
域

凍
え
る
よ
う
な
寒
さ
の
中
で
ブ

ル
ー
シ
ー
ト
に
身
を
包
み
、
一

夜
を
過
ご
し
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。

　

長
旅
を
終
え
自
宅
に
帰
る
と

「
当
た
り
前
の
生
活
が
こ
ん
な

に
も
あ
り
が
た
い
も
の
か
」
と
、

お
母
さ
ん
の
手
料
理
に
目
が
、

か
す
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

　

こ
の
旅
で
寺
内
さ
ん
が
強
く

印
象
に
残
っ
た
場
所
は
、
７
月

に
訪
れ
た
被
災
地
「
気
仙
沼

市
」
。
寺
内
さ
ん
は
「
被
災
地

の
復
興
は
ま
だ
終
わ
っ
て
い
な

い
。
人
々
の
記
憶
か
ら
徐
々
に

消
え
去
ろ
う
と
し
て
い
る
被
災

地
の
現
状
を
み
ん
な
で
も
っ
と

の
伝
統
行
事
の
伝
承
や
親
子
の

ふ
れ
あ
い
活
動
、
食
育
活
動
の

ほ
か
、
学
童
保
育
や
児
童
館
の

運
営
を
行
う
な
ど
、
地
域
に
根

ざ
し
た
子
育
て
支
援
事
業
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。 

　

仁に

平へ
い
い
く郁
夫お

理
事
長
は
「
こ
れ

か
ら
も
町
と
協
力
し
な
が
ら
、

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
環

境
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

真
剣
に
考
え
な
い
と
。
そ
の
た

め
に
も
実
際
に
現
地
に
足
を
運

ん
で
、
多
く
の
こ
と
を
経
験
し

て
ほ
し
い
」
と
訴
え
ま
し
た
。

　

「
経
験
に
勝
る
も
の
は
な

い
」
と
話
す
寺
内
さ
ん
。
次
は

「
世
界
を
旅
し
て
み
た
い
」
と

夢
は
膨
ら
み
ま
す
。

寺
内
光
大
さ
ん
日
本
全
国

自
転
車
の
旅
か
ら
無
事
帰
郷

東
下
営
農
組
合
が

担
い
手
優
良
表
彰
で
優
良
賞
を
受
賞

全
町
一
斉
に
災
害
対
応
訓
練
を
実
施

次
世
代
た
か
ね
ざ
わ
が
子
育
て
・
家
族
支
援
部
門
で

内
閣
府
特
命
担
当
大
臣
表
彰
を
受
賞
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長
年
に
わ
た
り
保
護
司
と
し
て

尽
力
さ
れ
た
鈴す

ず

木き

早さ
な

苗え

さ
ん（
桑

窪
）に
、11
月
４
日
法
務
大
臣
よ

り
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

平
成
14
年
に
保
護
司
に
就
任

さ
れ
た
鈴
木
さ
ん
は
、
罪
を
犯

し
た
人
々
の
改
善
更
生
と
犯
罪

予
防
な
ど
の
更
生
保
護
活
動
を

10
年
間
の
長
き
に
わ
た
り
務
め

ら
れ
ま
し
た
。

　

鈴
木
さ
ん
は
「
11
月
で
保
護

司
を
退
任
し
ま
し
た
が
、
犯
罪

の
増
え
て
い
く
社
会
の
な
か
で
、

少
し
で
も
立
ち
直
り
の
支
え
に

な
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
は
、

よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」
と
話

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
ご
活

躍
い
た
だ
き
ま
し
た
加か

藤と
う
ま
さ
あ
き

正
秋

さ
ん
が
、
任
期
満
了
に
伴
い
12

月
31
日
に
退
任
さ
れ
、
寺て

ら

田だ

ま

さ
子
さ
ん
が
人
権
擁
護
委
員
に

就
任
し
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
に

関
す
る
啓
発
・
相
談
活
動
を
通

じ
て
、
人
権
の
大
切
さ
を
伝
え
、

そ
の
意
識
を
高
め
る
こ
と
に
努

め
て
い
ま
す
。

　

11
月
13
日
、
宇
都
宮
市
文
化

会
館
に
お
い
て
平
成
24
年
度
栃

木
県
更
生
保
護
事
業
関
係
者
顕

彰
式
が
行
わ
れ
、
当
町
か
ら
次

の
方
々
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

◆
関
東
地
方
更
生
保
護
委
員
会

委
員
長
表
彰生　

井　

佳
世
子

◆
関
東
地
方
保
護
司
連
盟
会
長
表
彰

須　

藤　

信　

之

◆
栃
木
県
知
事
感
謝
状

宮　

澤　

祐　

一

◆
宇
都
宮
保
護
観
察
所
長
感
謝
状

鈴　

木　

英　

子

本　

間　

ヒ
サ
子

鈴
木
早
苗
さ
ん
に
法
務
大
臣
か
ら
感
謝
状

人
権
擁
護
委
員
に

寺
田
ま
さ
子
さ
ん
が
就
任

更
生
保
護
事
業
関
係
者

顕
彰
式

寺田まさ子 委員
委嘱日　平成25年１月１日

　

小
児
が
異
常
な
流
涙
を
訴

え
る
こ
と
は
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
ら
の
中
で
、
眼

瞼
炎
・
結
膜
炎
、
鼻
涙
管
閉

塞
、
睫
毛
内
反
症
に
つ
い
て

記
し
ま
す
。
眼
瞼
炎
・
結
膜

炎
は
、
眼ま
ぶ
た瞼
や
結
膜
（
白
目

の
と
こ
ろ
）
の
炎
症
で
す
。

麦も
の
も
ら
い

粒
腫
は
眼
瞼
炎
の
一
種
で

す
。
流
涙
と
と
も
に
、
発
赤

（
赤
い
）・
眼め
や
に脂
・
疼
痛
（
痛

み
）・
異
物
感
（
ゴ
ロ
ゴ
ロ

す
る
）
等
が
見
ら
れ
ま
す
。

原
因
と
し
て
、
細
菌
性
・
ウ

イ
ル
ス
性
・
ア
レ
ル
ギ
ー
性

等
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
治
療

は
、
抗
生
剤
や
消
炎
剤
の
点

眼
を
行
い
ま
す
。

　

鼻
涙
管
は
結
膜
か
ら
鼻
腔

へ
涙
を
流
す
管
で
す
が
、
そ

こ
が
詰
ま
っ
た
の
が
鼻
涙
管

閉
塞
で
す
。
先
天
的
に
鼻
涙

管
の
鼻
腔
へ
の
開
口
部
が
閉

塞
し
て
い
る
こ
と
が
あ
る
た

塩
谷
郡
市
医
師
会
コ
ラ
ム

第
10
回

小
児
の
流な

み
だ涙

　

早
坂
眼
科
医
院
院
長

早
坂　

征
次
（
さ
く
ら
市
）

ま
　
　
　   

め

め
、
出
生
直
後
か
ら
流
涙
が
あ

る
場
合
は
鼻
涙
管
閉
塞
も
考
え

ら
れ
ま
す
。
閉
塞
で
は
、
涙
嚢

部
（
目
頭
の
や
や
下
）
を
圧
追

す
る
と
涙
液
が
逆
流
し
て
き
ま

す
。
片
側
よ
り
も
両
側
の
閉
塞

が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
日
本
人

新
生
児
の
約
8
〜
12
％
に
見
ら

れ
、
男
女
差
は
あ
り
ま
せ
ん
。

母
親
の
年
齢
・
在
胎
週
数
・
出

生
児
体
重
に
は
関
係
し
ま
せ

ん
。
治
療
は
、
涙
嚢
部
マ
ッ

サ
ー
ジ
や
ブ
ジ
ー
法
が
行
わ
れ

ま
す
。
母
親
に
涙
嚢
部
を
マ
ッ

サ
ー
ジ
し
て
も
ら
う
と
、
2
ヶ

月
後
に
は
約
80
％
は
鼻
涙
管
が

開
放
し
ま
す
。
涙
嚢
部
が
赤
く

腫
れ
て
く
る
涙
嚢
炎
を
起
こ
す

よ
う
な
ら
、
抗
生
剤
の
全
身
投

与
と
点
眼
を
行
い
、
ブ
ジ
ー
法

（
針
金
を
涙
小
点
か
ら
挿
入
し
、

涙
道
に
沿
い
鼻
腔
ま
で
通
す
）

を
行
い
開
放
し
ま
す
。

　

睫
毛
内
反
症
は
睫
毛
が
内
側

へ
向
き
（
さ
か
さ
ま
つ
げ
）、

角
膜
に
接
触
す
る
状
態
で
す
。

睫
毛
が
角
膜
表
面
に
傷
を
つ

け
、
表
層
性
角
膜
炎
を
起
こ
し

ま
す
。
日
本
人
の
小
児
に
多
く

見
ら
れ
ま
す
。
0
歳
で
は
約

40
％
に
見
ら
れ
ま
す
が
、
成
長

す
る
に
伴
い
頻
度
は
、
1
〜
2

歳
で
約
20
％
、
5
〜
6
歳
で
約

7
％
、
10
歳
で
約
2
％
と
減
少

し
ま
す
。
睫
毛
内
反
症
が
あ
っ

て
も
、
約
80
％
の
小
児
は
何
も

訴
え
ず
、
約
20
％
の
小
児
が
流

涙
・
羞
明
（
眩
し
い
）・
異
物

感
を
訴
え
ま
す
。
成
長
し
て
も

睫
毛
内
反
症
の
程
度
が
強
く
、

表
層
性
角
膜
炎
の
症
状
が
続
く

時
は
、
手
術
的
に
睫
毛
が
角
膜

に
接
触
し
な
い
よ
う
に
治
療
し

ま
す
。

　

小
児
の
流
涙
の
原
因
は
様
々

で
す
。
異
常
な
流
涙
が
見
ら
れ

る
と
き
は
眼
科
で
診
察
を
受
け

る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ご
意
見
、
ご
質
問
、
取
り

上
げ
て
欲
し
い
病
気
な
ど
が

あ
り
ま
し
た
ら
「
〒
３
２
９

―
１
３
１
２　

さ
く
ら
市
桜
野

１
３
１
９
―
３　

さ
く
ら
市
氏

家
保
健
セ
ン
タ
ー
内　

塩
谷
郡

市
医
師
会
」
ま
で
お
便
り
を
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。
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町サッカー協会長杯争奪少年サッカー大会結果
11月３日　西小学校

≪優　勝≫　阿久津サッカークラブ
≪準優勝≫　高根沢SC－Jr

第32回町長杯ワンタッチバレーボール大会結果
10月７日　町トレーニングセンター

≪優　勝≫　花岡フレンズ
≪準優勝≫　ティアラ

ゲートボール月例会結果
10月５日　町ゲートボール場

≪優　勝≫　東高谷A
≪準優勝≫　東高谷B

協会長杯ゲートボール大会　結果
10月12日　町ゲートボール場

≪優　勝≫　宝積寺B
≪準優勝≫　中郷

グラウンドゴルフ協会秋季交流大会結果
11月13日　町民広場陸上競技場

４ラウンド32ホールストロークプレー
　　　　　　男子の部　（スコア）　女子の部　（スコア）
≪優　勝≫　綱川　和雄　66　　箭内キシノ　75
≪準優勝≫　植木　　孝　70　　綱川　ツキ　76
≪第３位≫　斎藤　　尚　71　　山田　君子　76
≪第４位≫　野中晃一郎　73　　岡田　綾子　77
≪第５位≫　佐藤　徹次　74　　佐藤　たけ　81

第15回町元気あっぷむら杯学童軟式野球大会結果
11月４日～ 23日　町民広場野球場ほか

　県内72チームが参加し、高根沢連合が初優勝を飾
りました。
６年生の部（連合チーム）
≪優　勝≫　高根沢連合

第26回ファミリーナイター大会結果
10月７日　石末運動場

【１部】
≪優　　　勝≫　高根沢ソフトクラブ
≪準　優　勝≫　中台ソフトクラブ
≪最優秀選手≫　見目　哲也
≪優 秀 選 手≫　佐々木健喜
【２部】
≪優　　　勝≫　桑窪グリーンズ
≪準　優　勝≫　柚葉クラブ
≪最優秀選手≫　菅谷　浩之
≪優 秀 選 手≫　小林　正光

第55回塩谷地区駅伝競走大会結果
12月２日　塩谷町役場～町民広場

≪区間賞≫　第３区　山口　裕岐（高根沢A）
　　　　　　第７区　川元　大樹（高根沢A）

〔
敬
称
略
〕
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第55回町民体育祭女性ワンタッチ
バレーボール大会結果
11月11日　町トレーニングセンター

　13公民館が参加し、上高南部公民館と光陽台公民
館が優勝しました。
　Aブロック　　　　　　　Bブロック
≪優勝≫上高南部公民館　≪優勝≫光陽台公民館

町スポーツ推進委員会長
　荒井孝則さんに30年勤続表彰

　11月29日、長崎県立総合体育館において、第53回
全国スポーツ推進委員研究協議会長崎大会が行われ
ました。
　この大会において、町スポーツ推進委員会長であ
る荒井孝則さんが、スポーツ推進委員としての30年
間の活動に対して、公益社団法人全国スポーツ推進
委員連合会から30年勤続スポーツ推進委員表彰を受
賞されました。

 １月13日は、元気あっぷハーフマラソン大会
 兼長距離走大会
　参加者の皆様へ
　大会に参加する方は、事前に送付したナンバー
カード･計測用タグなど必要なものを持参のうえ、指
定の駐車場へお越しください。
　なお、大会会場は駐車できませんのでご注意くだ
さい。
　町民の皆様へ
　マラソン大会実施による交通規制のため、皆様にはご
迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

◆問合せ先　マラソン大会事務局（町生涯学習課）
　　　　　　☎675－3175

文
芸
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
な
お
、
作
品
が
掲
載
さ
れ
る
場
合
に
は
、
添
削
さ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

締
め
切
り
は
毎
月
末
で
す
。
町
企
画
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

登
校
す
る
郵
便
局
通
り
の
町
道
の

　
　
　
　

側
溝
危
な
く
改
修
い
そ
げ 

加
藤　

信
一
（
宝
積
寺
）

温
も
れ
る
床
を
一
気
に
跳
ね
起
き
て

　
　
　
　

ふ
と
生
き
甲
斐
を
夢
に
浮
か
さ
れ 

古
口　

善
久
（
上
柏
崎
）

広
大
な
紅
葉
の
褥

し
と
ね
に
つ
つ
ま
れ
し

　
　
　
　

中
禅
寺
湖
を
小
さ
き
船
往
く 

村
上　

ツ
ヤ
（
伏　
　

久
）

庭
先
の
石
蕗
凛
と
咲
き
誇
り
て

　
　
　
　

話
題
は
尽
き
ぬ
至
福
の
朝
餉 

齋
藤　

秀
山
（
宝
積
寺
）

歴
史
あ
る
神
社
に
似
合
ふ
五
葉
松

　
　
　
　

緑
濃
く
広
く
枝
張
り
て
立
つ 

船
山　

富
美
（
宝
石
台
）

句
作
り
の
二
十
年
目
や
桃
青
忌 

戸
井
田
重
俊
（
宝
積
寺
）

無
口
な
る
庭
師
二
人
の
松
手
入 

佐
藤　

典
子
（
宝
石
台
）

古
希
す
ぎ
て
見
え
る
も
の
あ
り
寒
牡
丹 

村
上　

利
子
（
伏　
　

久
）

寒
晴
れ
の
校
庭
隅
隅
ま
で
児
童 

橋
本　

典
子
（
宝
積
寺
）

日
溜
り
に
サ
フ
ラ
ン
の
花
微
笑
み
て 

齋
藤　

秀
山
（
宝
積
寺
）

付
い
て
こ
い
今
は
女
房
が
舵
を
取
る 

桧
山　

圭
介
（
桑　
　

窪
）

リ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
競
う
ス
ポ
ー
ツ
乗
り
切
れ
ず 

綱
川　

秀
夫
（
石　
　

末
）

角
が
取
れ
頑
固
親
父
も
妻
任
せ 

後
藤
ま
も
る
（
太　
　

田
）

人
の
影
ち
ら
り
安
堵
の
迷
い
道 

武
井　
　

暉
（
宝
積
寺
）

気
ば
か
り
は
達
者
で
足
が
追
い
つ
か
ぬ 

生
田
目
昭
夫
（
宝
積
寺
）

短　

歌

俳　

句

川　

柳

　

森
富
男
（
宝
積
寺
）
選

　

町
文
化
協
会
俳
句
会 

選

　

町
文
化
協
会
川
柳
会 

選

－お詫びと訂正－
　広報たかねざわ12月号22頁「第13回町青少年武道大会
結果」に誤りがありました。深くお詫びして訂正します。
（誤）空手道　形の部　小学1・2年生　②篠原啓太朗
（正）空手道　形の部　小学1・2年生　②篠原慶太朗
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　【ホームページアドレス】http://www.library.takanezawa.tochigi.jp/（PC）
                              http://www.library.takanezawa.tochigi.jp/serlssystem/mobile/（ｉモード）

図書館コーナー図書館コーナー図書館コーナー図書館コーナー図書館コーナー図書館コーナー
☆図書館中央館
☎ 675-6531  FAX 675-6530
☆仁井田分館
☎ 676-3155  FAX 675-3156
☆上高根沢分館
☎ 680-1770  FAX 680-1780

☆図書館中央館
☎ 675-6531  FAX 675-6530
☆仁井田分館
☎ 676-3155  FAX 675-3156
☆上高根沢分館
☎ 680-1770  FAX 680-1780

図書館カレンダー（１月・２月）図書館カレンダー（１月・２月）
１月 ２月

開館時間
中央館
9時30分～19時
仁井田・上高根沢分館
9時30分～18時

休館日
月曜日
（祝日の場合は開館）
年末年始
（12/29～1/3）
特別整理期間

■休館日

 日 月 火 水 木 金 土
      1 2
 3 4 5 6 7 8 9
 10 11 12 13 14 15 16
 17 18 19 20 21 22 23
 24 25 26 27 28

 日 月 火 水 木 金 土
   1 ２ ３ ４ ５
 ６ ７ ８ ９ 10 11 １２
１3 1４ 15 16 １７ 1８ １９
２０ ２１ 22 23 ２４ 2５ ２６
２７ ２８ 29 ３０ ３１ 

図書館は、指定管理者　株式会社図書館流通センター　が運営しています

図書館講座＆イベント図書館講座＆イベント図書館講座＆イベント

ア
ロ
マ
＆
ハ
ー
ブ
講
座

〜
ハ
ー
ブ
＆
ス
パ
イ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
〜

●
日
時　

２
月
19
日
（
火
）

　
　
　
　

10
時
〜
12
時

●
場
所　

図
書
館
中
央
館

　
　
　
　

調
理
室

●
定
員　

20
名
（
先
着
順
）

●
講
師　

ジ
ャ
パ
ン
ハ
ー
ブ
ソ
サ
エ

テ
ィ
理
事　

葛
山　

幸
子　

氏

●
参
加
費　

１
２
０
０
円
（
材
料
代
）

●
申
込
期
限　

２
月
17
日
（
日
）

●
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

図
書
館
中
央
館☎

６
７
５
―
６
５
３
１

図
書
館
映
画
会

　

図
書
館
中
央
館
・
仁
井
田
分
館
で
映

画
会
を
開
催
し
ま
す
。

 

上
映
タ
イ
ト
ル
（「
グ
フ
ィ
ー
の
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
」
上
映
時
間
60
分
な
ど
）

は
、
ポ
ス
タ
ー
・
チ
ラ
シ
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

●
日
時
・
場
所

〇
１
月
５
日
（
土
）
10
時
〜
12
時

　

仁
井
田
分
館　

大
集
会
室

〇
１
月
６
日
（
日
）
10
時
〜
17
時

　

中
央
館
２
階　

ア
ー
ト
ホ
ー
ル

●
対
象　

小
学
生
〜
大
人

●
参
加
費　

無
料

※
事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
。

第
３
回
英
国
伝
統
紅
茶
を
楽
し
む
会

第
４
回
目
（
全
４
回
）

〜
ス
コ
ー
ン
づ
く
り
体
験
〜

●
日
時　

１
月
18
日
（
金
）
13
時
〜
15
時

●
場
所　

図
書
館
中
央
館
１
階
調
理
室

●
講
師　

伝
統
紅
茶
文
化
協
会

　
　
　
　

理
事
長　

室
井　

正
博　

氏

●
参
加
費　

１
０
０
０
円
（
材
料
代
）

●
申
込
期
限　

１
月
17
日
（
木
）

図
書
館
か
ら
の
お
礼

　
「
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
を
譲
っ
て
く
だ

さ
い
」
の
お
願
い
に
対
し
ま
し
て
、

多
く
の
方
か
ら
連
絡
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
じ
ろ
う
で
す
。
図
書
館
の

マ
ス
コ
ッ
ト
で
す
。
今
年
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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♪
中
央
館

（
第
２
・
４
土
曜
日
・
第
３
日
曜
日
）

　

１
月
12
日（
土
）・
20
日（
日
）・
26
日（
土
）

　

２
月
９
日（
土
）・
17
日（
日
）・
23
日（
土
）

11
時
〜
11
時
30
分

♪
仁
井
田
分
館
（
第
１
・
３
土
曜
日
）

　

１
月
５
日
（
土
）・
19
日
（
土
）

　

２
月
２
日
（
土
）・
16
日
（
土
）

10
時
30
分
〜
11
時

♪
上
高
根
沢
分
館
（
第
４
火
曜
日
）

　

１
月
22
日
（
火
）・
２
月
26
日
（
火
）

15
時
〜
15
時
30
分

♪
上
高
根
沢
分
館

　

１
月
10
日
（
木
）・
２
月
19
日
（
火
）

10
時
30
分
〜
10
時
50
分

♪
中
央
館
和
室

　

１
月
23
日
（
水
）・
２
月
27
日
（
水
）

10
時
30
分
〜
10
時
50
分

♪
中
央
館
調
理
室
（
第
４
水
曜
日
）

　

１
月
23
日
（
水
）・
２
月
27
日
（
水
）

11
時
〜
12
時

　

◆
講
師　

エ
コ
・
ハ
ウ
ス
た
か
ね
ざ
わ

高
野　

江
美　

氏

図
書
館
寄
席

　

真
岡
高
校
落
語
研
究
会
Ｏ
Ｂ
に
よ
る

落
語
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

１
月
20
日
（
日
）
13
時
〜
15
時

●
場
所　

図
書
館
中
央
館
２
階

　
　
　
　

ア
ー
ト
ホ
ー
ル

●
演
目　

ま
ん
じ
ゅ
う
こ
わ
い
・
小
言

　
　
　
　

念
仏
ほ
か

　
　
　
　
（
演
目
の
変
更
も
あ
り
ま
す
。）

●
参
加
費　

無
料

●
定
員　

70
名

※
事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
。

読
書
会

●
日
時　

２
月
24
日
（
日
）

　
　
　
　

14
時
30
分
〜
16
時

●
場
所　

図
書
館
中
央
館
１
階

　
　
　
　

カ
ル
チ
ャ
ー
ル
ー
ム

●
受
付
開
始　

１
月
22
日
（
火
）
〜

●
テ
キ
ス
ト　

博
士
の
愛
し
た
数
式　

　
　
　
　
　
　

小
川
淳
子
著　

新
潮
社

（
テ
キ
ス
ト
は
受
付
時
に
お
渡
し
し
ま
す
。）

絵
本
の
読
み
遊
び

　

お
子
様
に
絵
本
の
良
さ
を
再
発
見
さ

せ
ま
せ
ん
か
？

●
日
時　

１
月
19
日
（
土
）

　
　
　
　

11
時
〜
11
時
30
分

●
場
所　

図
書
館
中
央
館

　
　
　
　

キ
リ
ン
の
お
部
屋

●
講
師　

田
代　

正
晴　

氏

お
は
な
し
会

お
は
な
し
会

ほ
の
ぼ
の
ク
ラ
ブ
お
は
な
し
会

ほ
の
ぼ
の
ク
ラ
ブ
お
は
な
し
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

（
れ
ん
げ
そ
う
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

（
れ
ん
げ
そ
う
）

ば
ぶ
ば
ぶ
お
は
な
し
会

ば
ぶ
ば
ぶ
お
は
な
し
会

食
育
講
話

食
育
講
話

心あたたまるお話を募集しています
　身近にある「ほっとした話」「いい話」「感
動した話」を募集しています。図書館にあるチ
ラシ（原稿用紙）などをご利用ください。
　応募された作品は図書館中央館で展示します。
●対　　象　どなたでも
●応募方法　原稿用紙に400字以内でまとめ
て、図書館へご応募ください。詳細は、図書
館で配布しているチラシをご覧ください。

毎年恒例！

２月2日（土）・3日（日）
図書館中央館　アートホール（２階）

2日(土)13時～17時、3日(日)10時～15時

２月2日（土）・3日（日）
図書館中央館　アートホール（２階）

2日(土)13時～17時、3日(日)10時～15時

掘り出し物の本・雑誌がたくさん並びます！掘り出し物の本・雑誌がたくさん並びます！掘り出し物の本・雑誌がたくさん並びます！すすすすん びますんさく本 誌が く本し物し物り し すすすすすびびびんんんくくがが誌本本本本本の本のし物りりり掘り 物 本 雑誌 く す

　例年大盛況のリサイクル市を今年も開催しま
す！１度読みたかったあの本、つい買いそびれ
てしまった雑誌などが見つかるかも？
　ぜひ、ご家族でお越しください！
　会場には「愛の基金」の募金箱を設置しています。
皆さまのご協力をお願いします。

自宅の片隅に眠っている
本や雑誌をリサイクル市に出しませんか
中央館へは２月３日（日）
分館へは２月２日（土）までに
　お持ちください

図
書
館
に
は
、
「
こ
じ
ろ
う
」

が
隠
れ
て
い
ま
す
。
探
し
て
み

て
く
だ
さ
い
ね
！

広
報
た
か
ね
ざ
わ
や
図
書
館
だ

よ
り
を
通
じ
て
情
報
発
信
し
ま

す
。
お
楽
し
み
に
！
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楽
し
い
朝
ご
は
ん
メ
ニ
ュ
ー

　　

昭
和
か
ら
平
成
に
な
っ
て
25
年
。
食
も

少
し
ず
つ
変
化
し
て
き
ま
し
た
。

　

で
も
、「
主
食
（
ご
は
ん
、パ
ン
、麺
等
）・

主
菜（
卵
、魚
、肉
、大
豆
製
品
の
お
か
ず
）・

副
菜
（
野
菜
の
お
か
ず
）
を
そ
ろ
え
て
食

べ
る
」
と
い
っ
た
食
事
の
基
本
は
変
わ
り

ま
せ
ん
。
み
な
さ
ん
心
掛
け
て
み
て
く
だ

さ
い
。

　

今
回
は
、ワ
ン
プ
レ
ー
ト
で
き
ち
ん
と
、

主
食
・
主
菜
・
副
菜
が
そ
ろ
っ
て
い
る
朝

ご
は
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

作　り　方

おお葉のおにぎり
ごはん 400ｇ
梅干し 小４個
しお 少々
おお葉 ８枚

ちぐさ風たまご焼き
たまご ２個
たけのこ水煮 50ｇ
さやえんどう 15ｇ
だし汁 80ml
さとう 大さじ１
しょうゆ 小さじ１
しお 少々
植物油 適宜

ポトフ
じゃがいも 大１個
キャベツ 100ｇ
たまねぎ １/２個
にんじん １/２本
ベーコン 100ｇ
水 200ｇ
コンソメ １/２個
しょうゆ 大さじ１

材料　２人分 おお葉のおにぎり ポトフちぐさ風たまご焼き

たまご液を流し入れ、
半熟になったら型に入れる。

こんがりしてきたら、
おお葉をのせ、軽く焼き
できあがり。

フライパンで焼く。

ごはんに梅干しを
入れてにぎる。

オーブントースターで
10分焼く。

1cmに
切る

だし汁と調味料で煮る。

❶

❶を混ぜる。

ときたまご

キャベツ

さやえんどう
たけのこ

にんじん

たまねぎ

にんじん

くし形

❷

❷の
たまご液

❶

❷

❸
❹

野菜とベーコンを軟らかく煮て
コンソメ、しょうゆで味を整える。

じゃがいも

ベーコン
サイコロ

❸

お手軽旬レシピ
ねぎみそ焼き

もっ
と野菜を食べよう!!もっ
と野菜を食べよう!!もっ
と野菜を食べよう!!

材料（２人分）
ね　ぎ　　　　１本
み　そ　　小さじ１
みりん　　小さじ１
わけぎ　　 １/４束

ねぎを斜めに４～6
等分してアルミ箔
に並べ、みそ、み
りん、小口切りの
わけぎを合わせた
物をかけて焼く。

モーニングプレート　（一人分）熱量659kcal たんぱく質24.4ｇ脂質16.4ｇ 塩分3.7ｇ

モ
ー
ニ
ン
グ
プ
レ
ー
ト

　

町
立
中
央
小
学
校
６
年

小こ

堀ぼ
り　

莉り

穂ほ

さ
ん

本
人
の
コ
メ
ン
ト

「
ち
ぐ
さ
風
た
ま
ご
や
き
」
を
焦
が
さ

な
い
よ
う
に
焼
く
の
が
、
と
っ
て
も
難

し
か
っ
た
で
す
。

　

１
〜
２
月
は

　
「
は
た
ち
の
献
血
」キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間
で
す
！

　

冬
か
ら
春
先
に
か
け
て
は
、
年
間
で
最
も
輸

血
用
血
液
が
不
足
す
る
季
節
で
す
。

　

少
子
高
齢
化
に
よ
り
献
血
者
数
が
減
少
す
る

な
か
、
健
康
で
若
い
皆
さ
ん
の
一
層
の
献
血
へ

の
協
力
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

新
成
人
の
皆
さ
ん
、「
は
た
ち
の
記
念
」
に

献
血
へ
行
き
ま
し
ょ
う
! !

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
中
、
た
く
さ
ん
の
町
内

の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
期
間　

２
月
28
日
（
木
）
ま
で

◆
献
血
会
場　

〇
栃
木
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

〇
う
つ
の
み
や
大
通
り
献
血
ル
ー
ム

＊
会
場
に
つ
い
て
は
、
栃
木
県
赤
十
字
血
液
セ

ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.jrcbc.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
献
血
で
き
る
方

〇
16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
健
康
な
方
（
65
歳
以

上
の
献
血
に
つ
い
て
は
、
60
歳
か
ら
64
歳
の

間
に
献
血
経
験
の
あ
る
方
）

〇
１
９
８
０
年
か
ら
96
年
ま
で
の
間
に
通
算
一
ヶ

月（
31
日
）以
上
イ
ギ
リ
ス
滞
在
歴
の
な
い
方

〇
海
外
か
ら
帰
国
後
４
週
間
が
経
過
し
て
い
る
方

＊
ご
不
明
な
点
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　

町
保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
６
７
５
ー
４
５
５
９

No.339

平
成
25
年
を
迎
え
て

総 合 型 地 域 ス ポ ー ツ ク ラ ブ総 合 型 地 域 ス ポ ー ツ ク ラ ブ

1月11日 Aｍ10：00～改善センター  1月25日 Aｍ10：00～図書館アートホール

インスタラクター KEIKO

講師 岡倉ゆかり

毎週水曜日 Am10：30～
1月9日・23日 Pm7：00～

スポーツ振興
くじ助成事業

お問合せは　磯　携帯090－3245－5100　または、白久　携帯080－1182－9655　まで

いつでも だれでも きがるに

ベリーダンス教室ベリーダンス教室

10：00 改善セ タ 1 25
♪ゴスペル教室♪

ソフトボール
バレーボール
サッカー
少林寺拳法
ヒップホップ

（学童）
（一般）
（学童）
（一般）
（一般）

毎週木曜
毎週日・木
毎週火・金
毎週火曜

北小
北小
中央、北小
北小
改善センター

［会場］トレセン・トレーニングルーム

好評 スノーツアー

始まります！

１/26（土）～３回

今年も福島へ
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　町ごみ減量化・リサイクルの推進に関するポスターコンクールに小中学校あわせて197点もの作品の応募があり、審
査会で次の方々が入選されました。〔敬称略〕

優　秀　賞
阿久津小学校　　１年　　加藤　礼慈
中央小学校　　　１年　　いとうはると
西小学校　　　　１年 堀江　和花
上高根沢小学校　３年 小川　愛奈
上高根沢小学校　３年 森田　　咲　

佳 　　　作
東小学校　　　　１年 鈴木　聖大
阿久津小学校　　１年 海和　恭伍
西小学校　　　　２年 東　　琴音
上高根沢小学校　２年 坂井　輝菜
東小学校　　　　２年 齋藤　由咲
中央小学校　　　２年 薄井　奈々
中央小学校　　　２年 岡本　真依
阿久津小学校　　２年 人見　綾音
上高根沢小学校　３年 山本　優楽
阿久津小学校　　３年 篠原ひなの

小学生低学年の部

優　秀　賞
西小学校　　　　４年 永井　星空
中央小学校　　　５年 阿久津和泉
北小学校　　　　５年 栗原　順風
東小学校　　　　６年 津久井　秀
阿久津小学校　　６年 栁井　咲音　

佳　　　作
中央小学校　　　４年 加藤　亜美
中央小学校　　　４年 江連　夢羽
西小学校　　　　４年 東　　拓真
阿久津小学校　　４年 西川なずな
阿久津小学校　　４年 井上　颯太
阿久津小学校　　４年 南保友里香
北小学校　　　　５年 田村　陽世
西小学校　　　　５年 千藏　凜花
阿久津小学校　　５年 阿久津花夏
阿久津小学校　　５年 伊藤　雪奈
阿久津小学校　　５年 根岸　広大
阿久津小学校　　５年 横塚　千乃
上高根沢小学校　６年 床井　俊太
阿久津小学校　　６年 大須田ひな
阿久津小学校　　６年 田波　茉邑

小学生高学年の部

優　秀　賞
北高根沢中学校　２年 鈴木　佳奈
北高根沢中学校　３年 小池　結子
阿久津中学校　　３年 大髙　菜摘

　
佳 　　作

北高根沢中学校　１年 塩田　和成
北高根沢中学校　２年 永井　理絵
北高根沢中学校　２年 伊藤　千容
北高根沢中学校　３年 菊地　由香
阿久津中学校　　３年 川元　美奈

中学生の部

小学生低学年の部　最優秀賞
中央小学校　２年　桧原　涼音

小学生高学年の部　最優秀賞
中央小学校　４年　田井　涼香

中学生の部　最優秀賞
阿久津中学校　３年　仲田　夏希

ごみ減量化・リサイクルの推進に関するポスターコンクール
たくさんのご応募ありがとうございました

ごみ減量化・リサイクルの推進に関するポスターコンクール
たくさんのご応募ありがとうございました

緑に囲まれた墓地公園・広々とした安らぎの園
☆火葬（最新ペット専用火葬炉）完備　　◎年中無休
☆合同墓地・個別墓地・納骨堂完備　　　◎予 約 制
※小動物から超大型犬（40㎏以上）  高根沢町から15分
〒321-0526　那須烏山市田野倉660-1
フリーダイヤル70120ー82ー3391
http://www.petreien-nasukarasuyama.com/

◆問合せ先
町企画課　広報・情報係
1675－8102

Eメール　kouhou@town.takanezawa.tochigi.jp

「広報たかねざわ」
「町ホームページ」に
広告を載せませんか！

「ペット霊園那須烏山」
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広
報
た
か
ね
ざ
わ　
　

１
月
号（
平
成
25
年
１
月
１
日
発
行
）
■
企
画
編
集
／
高
根
沢
町
企
画
課　
　
　
　
　
　

栃
木
県
塩
谷
郡
高
根
沢
町
大
字
石
末
２
０
５
３　

☎
０
２
８（
６
７
５
）８
１
０
２

※満5歳までのアイドルを募集しています。た
だし、お１人1回の掲載とさせていただいてお
ります。誕生月の３カ月前から受け付けます。
町企画課まで電話連絡ください。
※お子様の敬称は「ちゃん」で統一させてい
ただきます。

（１月誕生編）

宝積寺
大宮司清文♥友起子さんの子
一惺（いっせい）ちゃん
（平成21年１月24日生）

石末
渡邊博明♥愛さんの子
美梨亜（みりあ）ちゃん
（平成21年１月８日生）

今
日
が
１
年
の
始
ま
り
「
元
日
」。

皆
さ
ん
は
、
ど
ん
な
お
正
月
を
過
ご

し
て
い
ま
す
か
？

わ
た
し
が
子
ど
も
の
こ
ろ
は
、
元

日
に
家
族
で
お
正
月
を
迎
え
、
２
日

か
ら
母
の
実
家
で
過
ご
す
こ
と
が
毎

年
の
お
正
月
で
し
た
。
母
の
実
家
に

は
、
少
し
年
上
の
い
と
こ
が
い
て
、

正
月
に
な
る
と
昔
な
が
ら
の
遊
び
を

た
く
さ
ん
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

昼
間
は
、
凧
揚
げ
、
羽
子
板
、
ベ
ー

ゴ
マ
、
メ
ン
コ
。
夜
に
な
る
と
温
か

い
牛
乳
を
飲
み
な
が
ら
ト
ラ
ン
プ
や

双
六
な
ど
で
楽
し
ん
で
い
た
こ
と
を

今
で
も
思
い
出
し
ま
す
。

そ
も
そ
も
お
正
月
の
行
事
に
は
、

歳
神
様
を
家
に
迎
え
新
し
い
年
の
幸

福
を
祈
る
と
い
う
意
味
を
持
つ
も
の

が
多
く
あ
り
ま
す
。
松
飾
り
や
門
松

は
歳
神
様
を
迎
え
る
た
め
の
依
り
代

で
あ
り
、
鏡
餅
、
お
せ
ち
料
理
、
雑

煮
、
お
年
玉
も
、
歳
神
様
へ
の
お
供

え
を
食
す
る
こ
と
で
１
年
の
健
康
を

祈
る
た
め
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

正
月
の
子
供
の
遊
び
に
も
、
そ
れ

ぞ
れ
歳
神
様
の
祭
り
の
意
味
合
い
が

あ
り
、
独
楽
が
回
る
音
、
凧
が
風
に

鳴
る
音
、
人
の
笑
い
声
に
は
邪
を
払

う
力
が
あ
る
と
信
じ
ら
れ
、
羽
子
板

で
負
け
た
人
の
顔
に
墨
を
塗
り
、
み

ん
な
で
笑
い
合
う
の
も
、邪
を
払
い
、

福
を
呼
び
込
も
う
と
い
う
意
味
が

あ
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
年
の
お
正
月
は
子
ど
も
の
こ
ろ

を
思
い
出
し
、
正
月
遊
び
で
大
い
に

笑
っ
て
福
を
呼
び
込
み
、
元
気
な
１

年
を
過
ご
せ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

（
も
っ
ち
）

町のうごき

平成24年12月１日現在　　 

世帯数

人　口

 （内）男

       女

世帯

人

人

人

11,493

30,397

15,711

14,686

－　5

－22

－14

－　8

前月比


